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ЯРУ У НАЙРГИЙН ЗҮЙВЛЭЛ ТАНИХУЙН ЗҮЙМЭЛИЙН НЭГЭН ТӨРӨЛ БОЛОХ 
НЬ (Б.ЛХАГВАСүГЭНГИЙН яруу найргийн жиш)эгээр)

Н.Нансалмаа1

I. Монгол Улсын Их Сургууль

Товчлол: XX зууны сүүлээр хэлшинжлэлийн ерөнхий чиг хандлага өөрчлөгдөхийн хамг 
зүйрлэл судлалд ч шинээр хандах болсон байна. Зүйрлэл судлал хэл судлалд дангаар хамаатай 
бус. харин хүн судлш!ын олон салбарыг нэптэсэн танихуйн хэлшинжлэлийн судлахуун 
болжээ.

Түдх] үр } j.‘ muiiiixyuH J)ирлэл, яруу найргийн ?} йрлэл, Б.Лхагвас} /?□//, сэтгэн болох)iu 
ажиллагаа. соёлын my cecvi

1.
Зүйрлэл судлал наг xyiauaa, орон зайн хязгааргүй. Зүйрлэх үзэгдлийн нууцыг тайлахаар 

эртний герёгйин гүн ухаантан Арйстотёлббс эхлэн * кассйрер. 乂 Оргеги-и-1'ассет* А. Ричардс, 
Ж. Серль. Р. Якобсон. М. Блэк. Ж. Миллер. А. Вежбицка. Э. МакКормак. Ж. Лакоф 11.Д. Арутю
нова нарып зэрэг цаг цагийн, улс улсын ухаант мэргэд, эрдэмтэн судлаач. гүн ухаантан. хэл 
судлаач, сэтгэл судлаач, зохиолч. яруу найрагч. зураач, дэлгэц, тайзпы б ү гээл и й н н ай ру улагчаас 
гадна энгийн бидэн хүртзл бодлоо чилээж ирсэн ч өнөө хэр энэ үзэгдлийн нарийн учрыг бүрэн 
гүйцэд тайлаагүй л байна.

Өнгөрсөн энэ урт хутацааны гуршид зүйрлэл судлалын салбарт асар их тлршлага 
хуримтлагдаж, уламжлагдаж иржээ. Гэвч зүйрлэл судлалд зевхен уламжлал гол үүрзпэ访 гз* 
үзэх нь буруу бөгөөд хүн төрөлхтний мэдлэгийи дээд хэлбэр болох шинжлэх ухааны хегжлийн 
үр дүнд судалгааны чиг хандлага өерчлө1дөж. зүйрлзл гэх ойлголт ч оороо өөрчлөгдөж. зүйрлэх 
үзэгдлийг тайлбарлахаар улам бүр олон салбар ухаан хамтрах болж хүрээ нь тэлж ирсэн нь зүй 
ёсны хэрэг юм.

Хураангуйлж үзвзл зүйрлэлийг эхэн үедээ уран илтгэх урлагийн нэгэн хүчтэй хзрмлүүр. 
хэл яриаг чимэх. бусдыг иггүүлэх зэмсэе уран сайхны арга гэж үзз* байсан бол хожим нь 
зүйрлэлийг хэлний үззгдзл болох үүднээс судлах болсон байна. Зүйрлэл судлалын дараагийн 
алхам нь т^үнийг утгазүйн үүднээс судлах явдал болсон бол 20-р зууны сүүл үеэс эхлэн 
таних)йн шинжлэх ухааны хүрээнд зүйрлэл судлалын шинэ үе эхэлсэн билээ.

Судлаачдын ихэнх нь зүйрлэл үгийн шилжсэн утгатай холбоотой хэлний хэрэглүүр. нэг 
юмны нэрийг нөгөө зүйлд аль нэг адил төсгэй шинжийг харгалзан шилжүүлэх явдал гэж үздзг. 
Монгол, орос хэлний зүйрлэлийн хэрэглээний баримтаас үзэхэд үнэн хэрэггээ зүйрлэл юм. 
үззгдлийн үнэхээр байх адил төстэй аль нэг шинжийг олж \арж хэрэглэхээс гадна өгүүлэгч, 
эсвэл бичигч зүйрлэлийг in и imp бүтээдэг. Өөрөор хэлбэл. өгүүлэгч этгээд заримдаа үгийг

112



Н.Нансалмаа

урьд өмнө хэн ч хэрэглэж байгаагүй, бүр оорөө ч хэрэглэж байгаагүй тийм ер бусьгн утгаар 
хэрэглэн зүйрлэл бүтээх тохиолдол ч бий (энэ тухай Н.Нансалмаа, 1997, дэлгэрэнг^;й үзнэ үү). 
Ийм мзт тохиолдлын шинж нь хувь хүний танихуй, сэтгэлгээний онцлог. улмаар хэрэглээтэй 
холбоотой. XX зууны сүүлээр хэлшинжлэлд хүн тевтэй хандлага бий болсноор зүйрлэл зөвхөн 
цэвэр хэлний баримт бус мөн хүний оюун ухаан. дотоод сэтгэл, танихуй, сэтгэн бодох уйл 
ажиллагаатай холбоотой нарийн үзэгдэл болох талаас судлаачдын сонирхлыг татах болоод 
байна. Энэ тухайд оросын эрдэмтэн Н. Д. Артюнова 'Зүйрлэлийг сэтгэхүй, ертөнцийн үндэсний 
зураглал болон түүний нийтлэг дүрийг илэрхийлэх үйл явц болох талаас хандах болжзз” 一 гэж 
дүгнэсэн нь бий (Арутюнова, 1990. 5).

Зүйрлэлийн таниху йн шинэ онол Э. МакКормакийн **3үйрлэлийн танихуйн онол” бүтээлд 
тусгалаа олжээ. Тэрээр уг бүтээлдээ зүйрлэлийг танихуйн үйл явц гэж тодорхойлсон байна. 
'Зүйрлэлийг танихуйн үйл явц болох талаас тайлбарлахын тулд хүний оюуны гүн б^цийг хэл 
үүсзж бий болох төхөөрөмж хэмээн үзэх нь зүйтэй5' (Э. МакКормак. 1990, 359).

Түүнгэй ижил санааг бид дараах ишлэлээс олж харах боломжтой. Нью-Йоркийн Их 
сургуулийн!1рофессор,Танихуйнсэтгэлсудлалбатанихуйнүйлявцын судалгааны хүрээлэнгийн 
захирал Элхонон Гольдберг: к€Тархи хүний биед болж буй биезүйн янз бүрийн үйл явц болон 
ухамсар. сурах, оөрийгөө хегжүүлзх чадварыг хянаж байдаг. Тархи хзл яриатай холбооюй 
гөдийг^й хөдөлгөөн. алнвааг хүлээж авах чадвар. ой санам*, хүсэл зорип түүнчлзн аливаад 
дурлах, биеэ тоох. шийдвэр гаргах, хийсэн үйлдлийнхээ үр дагаварыг урьдчилан таамаглах, 
өөрийгоө дүгнэх, иийгмийн хэм хэмжээг сахих ззрзг хувь хүнийг тодорхойлох шинжүүдийг 
харнупна"- гэжээ (Гольдберг , 2003).

Тархи. ухамсар. хэл салшгү访 холбоотой болох тухаЛ дээрх санааг миний бие "тнймзз” 
хэмээн бүрэн дүүрэн дэмжиж байгаа юм. Тани^йн ухааны нэг бие даасан салбар ухаан болох 
ганихуйн хэлшинжлэл ухамсар буюу хүний бодилог биед зсрзгюх хийсвэр дотоод. сэтгэлийн 
галыг хэлний баримтаар судална. Танихуйн хэлшинжлэл танихуйн үйл явпыг судалж, хүний 
ухамсарт орших бодит ертенцийн сэтгэлгээний тусгалыг хэлшинжлэлийн аргаар судалж. үүннй 
дараа танихуйн тайлбар хийн дүгнэлт гаргадаг (Нансалмаа? 2012. 42-54 ).

Таних}гйн хэл шинжээч Ж. Лакоф. М. Жонсон нарын үзэж буйгаар зүйрлэл бидний өдөр 
гутмын амьдралд нэвтрэн орж зөвхөн хэлээр төдийгүй мөн сэтгэхүй, үйлдлээр илэрнэ. 'Ъидний 
сэтгэж, үйлдэл хийдэг ухагдахууны тогголцоо өөрөө зүйрлэлийн шннжтзй"- хэмээн тэд баталж 
байгаа билээ (Лакоф, Жонсон, 1990, 388).

> Зүйрлэх үзэгдэл ингэж үзвзл дан ганц хэлэнд хамаатай бус. Зүйрлэх үзэгдэл сэтгэн болох 
үйл ажиллагаатай холбоотой. аливаа юм үзэгдлийг шинээр таниж мэдэхдээ хүн урьд өмне 
өөрийн хэдийнээ мэдэх юм. үззгдзл. ухагдахуун, ойлголтгой жишин харьцуулж адил төстэй 
галыг олж харан. эсвэл ургуулан бодож шинээр зүйрлэл үүсгэнэ. Ингэхээр зүйрлэл бол хүний 
танин мэдэх, сэтгэн бодох үндсэн арга. Танихуйн үйл ажиллагаа бүтээлч үйл ажиллагаа. Энэ 
үйл ажиллагаа хүний хүчин зүйлээс шууд хамааралтай. Хүний хүчин зүйл гэхдээ миний хувьд 
зүйрлэл бүтээгч хүний ертөнцийг үзэх үзэл, хандлага, бодит ертөнцийг таньсан амьдралын 
туршлагыг онцолж буй гэдгээ тэмдэглэе. Түүнээс гадна зүйрлэл бүтээх хувь хүний бүтээлч 
үйл ажиллагааны салшгүй нэгэи суурь нь ард түмннй соёлын хүчин зүйл юм. Өөроөр хэлбэл, 
зүйрлэл ард түмний соёлын илэрхийлэл болно.

Нөгөө талаас зүйрлэлийг тархины зүүн. баруун бөмбөлгийн үйл ажиллагаатай холбон үзэх 
нь зүйтэй. Тархины зүүн, бару у н бөмбөлгийн үүргн^н тзниүү бус чанарыг Марк Дакс (1836). 
Л.Виган (1844), X. Жексон (1868) нар тэмдэглэж байсан ба америкийн судлаач Р. Сперри 
тархины бөмбөлгийн үүргайн ийм тэнцүү бус чанарыг нээснийхээ төлөө 1981 онд Нобелийн 
шагнал хүртсэн байна. Р. Сперри болон түүний багийнхан тархины хоёр бөмбөлгийн ялгаа, 
үүнтэй холбоотойгоор сэтгэхүйн танихуйн хэв шинжийн ялгаа нь мэдээлэл боловсруулах арга, 
сэтгэн бодох үйл явцад мэдрэлийн эсэд гол нөлөө үзүүлдэг гадаад. дотоод орчны өөрчлөлтийн
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холбоог зохион байгуулах зарчмуудаас хамаарна гэж үзсэн байна (Нансалмаа. 2012. 44). Уран 
сайхны мэдрэмж. дүрслэл, мөрөедөл, төсөөлөл, уран сэтгэмж. хийсвэрлэх. үгчилсэн бус 
шилжсэн утга ойлгох үүрэг бүхий тархины баруун бөмбөлөг зүйрлэл үүсзх. ойлгоход голлох 
үүрэгтэй.

Э. МакКормак зүйрлэлийи I.Өнгөнтүвшин-Соёл,2. Гүнтүвшин -Утгазүйбаөгүүлбэрзүй. 
3. Хамгийн гүн түвшнн - Тамихуй гэсэн гурван түвшннг ялган үзэж эдгээр түвшин таиихуйн 
үйл явцыг ойлгоход туслах эрэл хайгуулын механизм болно гэсэн байна. Эл судлаач зүйрлэл 
бол тархи. оюуи ухаан. соёлыг хэлний бүтээлч үйл ажиллагаанд нэгтгэсэн танихуйн хувьсах 
үйл я вц юм гээд **учир зүйг дотор талаас хай вал зүйрлэл ертөнцийн тухай бидний төсөөллий! 
г\нзгийрүүлэх танихуйн үйл явц болох бол гадна талаас хай вал зүйрлэл хүний оюун ухаан 
болон соёлыг холбогч болно*' - гэжээ (Э. МакКормак, 1990.359). Эндээс үззхзд аливаа зүйрлэл 
ард түмний, хувь хүний сое л. танихуйн үйл ажиллагааны тусгал болох бөгөөд эдгээр нь хүний 
сэтгэн бодох нарийн үйл ажиллагааны үр дүн болж эргээд хэлээр илэрнэ.

Түүний санал болгож буй гурван түвшинг дараах байдлаар хялбарчлан ойлгож болох юм. 
1'анихуй утгьп годорхойлно. Энэ байдал хэлээр илэрнэ. Хэн нэгний бүтээлч байдлаар үүсгэсэи 
зүйрлэл хэлийг өөрчилнө.

Хүрээний (фрейм) онолыI үндэслэгч Минский: 'шхангалтгай боловсролтой хүн бүр ус - 
цахилгаан, яруу найраг 一 хөгжим гэх мэт г ишүүд нь огт өөр. адилгүй томоохон хүрээнүудийн 
тогтолцоотой. Ийм адил байдал тэдгээрийг хэрэглэх чадварын нэг адил сэтгэхүйн хамгийн 
хүчирхэг зэмсгийн нэг юм. Эдгээр адил байдал бидэнд аль нэг юм, эсвэл санааг өөр юм. квэл 
саиааны "сувгаар*' харж, ингэснээр нэг салбарт олж авсан мэдлэг. туршлагаа еор салбарын 
асуудлыг шийдэхдээ хэрэглэх бол ом ж олгодог. Чухам ин гэж шинжлэх ухааны нэг чиг хандлагын 
мэдлэг ногөөд түгдэг (Минский, 1988. 291- 292) гэсэн нь хүн бид цогц ойлголтоор сэтгэдэг гэх 
суурь санааг илэрхийлж байгаа юм. Ер нь энэ цогц ойлголтоор сэп эдэ! гэх санаа таниху йчдын 
◎үтззлд ергөн туссан байдаг： Бидний шянжлэх? иэж б^ й яруу найрапч-Б. -Лхагвасүрэярийн 
шүлэгт 支〃乂〃〃〃 товч- нулимс (Хүүдээ унших шүлэг). ш} :пг - х)7/ чулуу (Боржигины бор 
тал), хацар жиме (Аргаа барсап шүлэг). урууп - хоёр мор т]лэг (Тэр нэгэн бүсгүйд), 6〃・ 
билүүний хэлтэрхий (Би) гэх мэтээр бодит байллын өор өөр хүрээнд харьяалагдах юм. үзэгдэл 
ухагдахуунд хандаж тэдгээрээс адил, төстэй uihh〉k олж харж нэгнийх нь шинжийг нөгөөд 
шингээн зүйрлэл үүсгэсэн иь Минскийн дээрх санааг баталж буй хэрэг юм. Хүн зүйрлэлээр 
сэтгэдэг гэсэн санааг зүйрлэл бугээх тал дээр бид зөвшөөрсний дараа зүйрлэлийг ойлгоход ч 
мөн танихуйн үүрэг чухал гэдгийг тэмдэглэх нь зүйтэй.

Зүйрлэл гэх нэртомьёог бид тодорхой нөхцөл байдал, орчин эсвэл тодорхо11 бичвэрг ү「з)р 
илэрч байгаа хоёр бүрдүүлбэртэй сэтгэхүйн нэгж гэж ойлгох учиртай. Энэ хоёр бүрдүүлбэр 
хоёул хүн бидний бодит амьдралд буй хоёр 1усдаа баги мздлэе цогц ойлголт буюу концепт. Эн) 
хоёр цогц ойлголтыи аль нэг холбоос дээр зүйрлэл үүснз. Ингэхдээ аль нэг тодорхой хэлээр 
хэлэлцэг ч ард түмннй ертөнцийн тухай төсоөлөл, үзэл баримтлал. үнэ цэнийн 1ухай ойлюш 
зүйрлэлд туссанаар хэлээр хэлбэржинэ.

2.

Зүйрлэл бол сэтгэх, соёл илэрхийлэх арга болох тухай орчин үеийн ни【хандлагыг хүлззн 
зөвшөөрсний дараа бид яруу найргийн зүйрлэл танихуйн зүйрлэлийн нэгэн төрөл гэсэн гол 
санаагаа гаргахад бэлэн боллоо гэж үзэж болох юм.

Яруу найргийн зүйрлэлийг хэлний уран яруу хзрзпгүүр болохын хувьд, мен яруу найргийн 
үүрэг талаас судлан ерөнхий хэлшинжлэл арвин туршлага ху римт.ауулжээ. Гэвч Э. МакКормак 
нэгэнтээ тэмдэглэснээр яруу найргийн зүйрлэлийг танихуйн зэмеэг гэж үзэж байсан^й. Тэгвэл 
дөнгөж сая бидний авч үзсэнээр зүйрлэл б^пээхэд ч. зүйрлэл ойлгоход ч танихуйн үйл ажиллагаа 
чухал үүрзгтзй байна. Мөн танихуйн хэлшинжлэлийн гол цөм ойлголт нь ХҮН. Танихуйн 
зүйрлэл бол хүн төвтэй, хүнд суурилсан зүйрлэл юм. Танихуйн яруу найргийн зүйрлэлд нэг
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талаас, найрагчийн сзтгзн бодох, дүр бүтээх, нөгөө талаас, уншигчийн уг дүрийг танихын тулд 
сэтгэн бодох чад вар чухал. Эндээс үзэхэд зүйрлэлд сэтгэн бодох, хийсвэрлэх чадвар чухал. 
Энэ санааг дэлгэрүүлэхийн тулд өнөөдөр танихуйчдын батлах болсон хүн концептоор сэтгэдэг 
гэсэн санааг дэмжин зүйрлэлд нэг зүйлийг нөгөөтэй адилтган зүйрлэх нь аль нэг үгийг нөгөө 
үгтэй харьцуулж байгаа хэрэг биш, харин нэг концептыг нөгөөтэй бүхэлд нь харьцуулан 
сэтгэж байгаа гэдгийг анхаарах нь чухал. Харин харилцааны явцад сэтгэлгээ хэлний нэгжээр 
илэрнэ. Бидний тархинд, оюун санаанд буй бодит ертөнцийн тусгал бол толин тусгал биш. Хүн 
сэтгэхдээ бодит ертөнцийг өөрийихөөрөө харж. тусгаж, хүлээж авдаг. Ингэж харж тусгаж авах 
үндсэн арга нь зүйрлэлээр сэтгэх бөгөөд өөрийн амьдарч буй ертөнцийг зүйрлэлээр дамжуулан 
таньдаг. Чухам энэ сүүлийн санаа өнөөдор танихуйчдын хүлээн зөвшөөрдөг санаа юм. Хэн 
ертөнцийг ямар байдлаар харж чадаж байна. ертөнц түүннй хувьд тийм л байна.

Чухам энэ байдлыг харгалзан хэл шинжээчид ''ертөнцийн хэлний зураглал,? хэмээх ойлголтын 
тухай ярихдаа хүн төрөлхтний нийтлэг зураглал, ард түмний үндэсний зураглал, хувь хүний 
зураглал гэж ангилан үздэг билээ. Хувь хүний зураглал нь *'хүн торөлхтний нийтлэг зураглал”. 
“ар口 т\;мний үндэсний зуракпал" гэх бүтэцтэйгээс гадна зөвхөн түүний өөрийн танихуйи 
ту ршлагын тусгалыг ч мен аг)улна. С\улийн энэ бүрдүүлбзр давтагдашгүй онцгой шинжтэй. 
Энэ гурван зүйлийн ертөнцийн зураглалын нийлбэр хэлний тодорхой хамт олны толөөлөгч 
болох хувь хүний танихуйн үйл ажиллагааны үр дүнд түүни访 тархинд аль нэг хувилбараар 
оршино. Бвдний жишээ болгон авч буй агуу найрагч Б. Лхагвасүрэнгийн шүлэг найраг нь 
тзрззр ертонцийг хзрхзн харж бунн тусгал мен. Энд егүүлзгч миний бие түүний ертенций! 
үзэх үззл. найргийг мен л өөрийнхөерөо ухааран ойлгож авч буй бөгөөд еер хэн нэгэн огг 
өөрөөр ухаарч хүлээж авахыг огтхон ч үгү^сгз* аргшуй. Найрагчийн ертөнц түүннй шүлгийн 
хэлээр илэрч байгаа бол уншигч энэ ертонцийг хэрхэн хүлззж авч ойлгож байгаа нь мен л 
түүний танихуйн туршлага. дотоод ертөнцөөс хамаарна.

3.
Дээр егүүлсзн бүхнээс үүдэп яруу найргийн зүйрлэл танихуйн зүйрлэлийн нэг төрөл юм 

гэдгийг харуулахын тулд Монголын орчин үеий» яруу найргийн нэрт төлөолөгч Төрийн 
шагналт, Ардын уран зохиолч. Соёлын гавьяат зүтгэлтэн Яруу найрагч БЛхагвасүрэнгайн 
яруу найргийн зүйрлэлд ажиглалт хийхээр зориглосон билээ.

Ш. Балл и: "бид хийсвэр ухагдахууныг мэдрэмжийн ертонцийн юмтай адилтгадаг. Учир 
нь ингэх нь бидний хувьд тэдгээрийг танин мэдэх. бусдад таниулах цорын ганц арга юм. 

•Зүйрлэлийн үүсэл гарал ийм: зүйрлэл бол хийсвэр ойлюлтыг тодорхой юмтай ойртуулах 
хандлагын нөлөөгөөр оюун ухаан тэдгээрийг нэг үгэнд нэгтгэдэг харьцуулалтаас өөр юу ч 
биш'5 -гэж бичиж байжээ (Вам", 1961,221).

Шүлэг яруу найраг зөвхөн мэдээлэл дамжуулаад зогсохгүй. найрагчийн бодол санаан дахь 
ертонцийн түмэн зүйлийн холбоо хэлхээг шинэ дүрд амилуулж юм. үзэгдэл ухагдахууныг цоо 
шинээр харж шинэ шинэ дүр, дүрслэл бүтээдэг. Ер нь зүйрлэлд хам бичвэр. эсвэл хам орчин 
асар их үүрзгтзй, өөрийн гэсэн онцлоггой. Хэрэв үргэлжилсэн үгийн зохиолд зүйрлэл багахан 
хэмжээний тодорхой хам бичвэрт ойлгомжтой байх боломжтой, тэр бүр зүйрлэл ар араасаа 
үргэлжилсэн давтамжтай байдаггүй бол шүлэг яруу на 访 paiT зүйрлэл ар араасаа үргэлжлэн уран 
яруу дүрслэл, уянгалаг хөг аясын гинжин хэлхээ үүсгэнэ. Яруу найрагч ертонцийг бусдаас 
өөрөөр харж. өөрөөр сэтгэж угийн бусдад танил ерийн хэрэглээг огт санаандгүй байдлаар 
зөрчдөг. Түүний шүлэгт зүйрлэл шинээр терж. шинэ хэрэглээ бий болгоно. Хэлсэн зүйлийн 
жишээ болгож Б.Лхагвасүрэнгийн、、Вн" шүлгийн зүйрлэлд анхаарлаа хандуулъя.

Шүлэг яруу найраг тэр чигээрээ зүйрлэл байх нь бий. Тэгвэл энэхүү шүлэг ч сая хэлсэн 
зүйлийн ТОД ЖИ1ПЭЭ юм.

Би - нзмэгдэхүүн
Би - газар, тэнгэрийн хуу
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Би -Дуртгал маргааш хоёрын хэлхээ 
Би -Дуу нулимс хоерын голтраг 
Би -Хоёр myivibie холбосон уртраг 
Би -Горох } хэхиин бундах бодгаль 
£〃 -Гэрэл сүүдрийн цогц 
Би - билууний хзлтэрхий 
Би -Дороо эргэлдэх одор шоно 
Би - Газрын хаан 
Би - хасагдахуун

Тэрээр гөрөхөөс (нэмэгдэхүүн) үхэх (хасагдахуун) хүртзлх амьдралын утга учрыг дээрх 
байдлаар зүйрлэсэн байна. Шүлэгт гарч буй зүйрлэлийн нэг тал БИ буюу найрагч өөрөө. 
түүнн访 ертөнц. нөгөө тал нь газар. тэнгэрийн хүү болж өнгөрсөн ирээдүйг холбон төрсөн 
шинэ хүн нэмэгдэхүүн болж, амьдралын жаргал зовлон, сайн муугийн хоёр туйлыг ээлжлэн 
ту ул ж амьдрах ухаан, туршлага суун чамбайрч энэ бүхнээ сэтгэл харам гүй бусдад овлүүлэн 
бусдыг ирлэн еерзе элэгдэж эцэст нь хасагдахуун болох хүмүүний амьдралын жам ёс юм. 
Эдгээр зүйрлэл бүр 1уүний амьдралыг үзэх үзэл, сэтгэлийн нарийн хөгийг илэрхийлж тэр бүр 
жирийн хүн олж харахааргүй оновчтой. ер бусын болжээ. Чухам ийм ер бусын байдлаара；! 
бусдын сэтгэлийг хөдөлгөж “нззрзз тийм дэз5' хэмээн толгой дохиж хамар шархирмаар.

Зүйрлэл, тэр дуидаа яруу найргийн зүйрлэлд зүйрлэлийн А ба Б хоёр талыг адил гэж батлах 
нь тэр бүр үнэнтэй ннйцдзггүй. Олонх тохиолдолд энэ нь огт худал, боломжгүй зүйрлэл (А 
тал: £〃 Б тси: ншзгдэхуун. газар, тэнгэршт хуу, Дуртгач маргааш хоёрын клюз, Дуу 
нулимс хоёрын голтриг, Хоёр тушыг холбосон уртраг, Торох }^эхийн()ун()их бодгалъ, Гэри 
сүүдрийн цогц. бил\үннй хэлшэрхищ дороо эргэлдэх өдор шөнө, Газрын хаан, хасагдахуун) 
байх ч чу хам даа знзхүү хэтрүүлэл яруу найргийн зүйрлэлийг яруу сайхан уявгалаг болгох гол 
ошишгцйн.нэе юм....................................................................... ... ........................................................................

Эдгээр шууд зүйрлэлээс гадна
Ижийг.минь шорох гэх) еолоход

Зуун цэцгшш дибээ тасарсан ч 
Намайг тороод чарлахао 
Мянган «叫з? цомирлогоо дзлгэжээ 

эхний дорвөн мөрт mopox гээг) ёолох ，〃叩9do чарлах, цэцгийн "976” macpcix - цлрг
цомирлогоо дэлгэх, чуун цэцэг - мянган цэцэг гэх эсрэгцлүүд байгаа нь мөн л зүйрлэл үүсгэжээ. 
Найрагч Хүн хорвоод мэндэлж нэгэн бие хоёр болон салах тэр мечнд цэцгийн дз』6зз гасарч. 
хүүхзд -хүн цэцэг тороөд чарлахад цэцэг ч мен баясан цомирлогоо дэлгэнэ гэсэн нь амьд 
бангалийн холбоо. шинэ амьдралын баяр гэсэн санаа хэмээн зүйрлзсзн болов уу.

Бавуугийн Лхагвасүрэп найрагчийн "Ижий мерен" шүлэгт ч мөн ийм зүйрлэлийн хэлхээ 
байх юм. Шүлгийн "Ижий мөрөн'* нэр ч мөн л зүйрлэл. амьдрал тэтгэж. амьдрал хайрладаг 
**эхийн с^Ү*. *'Ижий**мөрөн" гэх хоёр лусдаа. ердийн амьдралд нийлэмж үүсгэх боломжгуй 
хоёр үг харин энэ шүлэгт цоо шинэ нийл эмж үүсгэн хамтдаа утга теге санаа илэрхийлжээ.

Эхийн сүүг яруу найрагч: 
Зоолөн буурш газрын шим 
Зон хүслийн халуун амь 
Холын дсишйи гашуун шорвог 
Хоёр myiuaac ууртсан ус 
Өнго нъ хувипсан фг 
Өөрийгоомартсал “ Тус^ 
Инээд нулимс 
Их аз жаргалын амт
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Шимэн шимэхэд зангираагүй
Шингэн，4л，“” 
Хэн болох 〃ь хамаагуИ 
Хут бүуний ан руу орсон 
Бие бухзнО оршиж 
Битү\ гогцоо татаж 
Наран зоб эргэсэн 
Нас манасан урсгал 
Ангаахай нялх }рийихээ 
Амыг эрэн чинэж 
Аян дайнд эндэхэд 
Арьсан цаана ээдэж 
Агуу ухааны 
Дархан байж 
Алдаж оноход 
Дарь - Эх байж 
Гурван цаггшг нэвт урссан 
Гунигийн сүүдрийг сүлж урссан 
Ижий морен 
3〃з дэлхийн люрен далий болгон 
Ижий морноос урссан тасархай 
3〃з дэлхийи KJ* волгой
Ижий морнии (Liman жараахай хэмээн бодит ба хийсвэр ухасцахууны эре тэс ялгаатай 
олон юм. үзэгдэл, ойлголттой хийсвэрлэн зүйрлэсэн байх юм.

Үхэл ирэхээс орсөж Дэлгэр Монголоо дуулж яваа найрагч шүлэг Hafipal'Taa эх нутгийнхаа 
дүрийг дараах байдлаар уран яруу зүйрл)н дүрсэлсэн байна: Тал - тэнгэрийи хэвтэр, нар 
хур царайчшеин газрын ссииьтай хормой. бул а г - газрын пүд, алсын намхан уул сын opoii 
-хорооиий up. уулсын үрч「)р б)л - Өвгод, манхны хээ - Үелэи шаргсшпах парны хсииш 
(Оргеден), нойтон нуга- хү]1сдийн зулай. нзнхзр прэглээ- бэлчээрт гээсэн алчуур (Миний 
түүх).

Б.Лхагвасүрэнгийн шүлэг найрап хүнийг дүрсэлсэн зүйрлэл түүний нас. үзэж туулсан 
• амьдралыг зх нутаг, уул ус. байгал орчин. монгол ахуйтайгаа зүйрлэж нас өндөр болсон аав 
зэж хоёр - аргиж хатсан хоёр хайлаас (Аргаа барсан шүлэг) өвоө - Турхрэн эргэх цусны цом, 
Хох талын бүргэд. усанд элсэн чулуу, Билүүдсэп хутга, Насыг элээсэн цагийн хэлхээ (Миний 
өвөг эцгийн түүх), эцэг- Үлгэрт гардаг "иусгай бор ', Ураг улаан гачыи тз〃?9〃，Уул 加々7夕〃 

'Морьтой' дуу\ Эргээн хэлбэсэн ус, Элж буурачтсан уулс, люрыпой ' хараацайм, Эгнэсэн 
жагсаснын шилельтэй аиь. Эгэл түмииихээ итгэлийн мапаа, Хосоороо болж ганганасан 
Хонгорын бүрдикн ангир, Учир нарийн амьдралын Ураг а”加〃〃 хэлхээ Уламж хойч хоёрын 
Удам залгасан холбоо Хотойж ер үзээгүй Он жтуүдгпш хүн гүүр (Миний эцгийн түүх), этж - 
Хагспраар чулуужсан аялгуу Xaiyymaapaa царцсан cj j (Ээжээ), Дэлхийд намайг тулсан Цагаан 
тэнхлэг (Буруу энгэртэй дээл) гэх зүйрлзлүүд бүтээсэн бол “Вн бол үүсгзгчзз үгүйсгэсээр 
өндийсөн үгү15сгзгч бодьгал юм" - гэж үздэгяруунайрагчийн шүлэгт Би - Цагтооны }-ргэлжлэл, 
Цагаан сүүиий ургамси, Алга, алга дамжсап 'Амьсгалйаг тоглоом м (Миний түүх), Ижий 
минь би таны Үргэлжлэл (Ззжзз), Би жаргстд боолттой зов.юн Би гэрэлд боолттой харанхуй 
Д)унд чинь аргсшжаатай Дуппу заяа (Харанхуй), Сололго (Солонго бнлзз би), Сстхи хөглөж 
эгээрсэи Эмээлийн дууны эзэн, Үзэл бодлын даичин хорооны Жагсаалын гррэг (брго口ел). Чи 
бидэн хоёр: Хөх тэнгэрийг мөрлөн өндийсөн Хос багана. Эвлэж уулзсан таван хананы Эхпэл 
тезсгоп、Үрийн заяаг мялаах хаа)1ганы Өлзий утас. Илчээ соёрхох ган тулганы Ихэр дел гэх

117



Н.Нансалмаа

мэтээр буужээ.
Эдгээр бүх зүйрлэлийн хоёр тал тус тусдаа бие даасан гүн гүнзгий утга агуулгатаЛ байнгын 

ба хувьсах олон шинж хувилбартай. өөр бусад хам бичвэр. хам орчинд өөр талаараа илрэх 
боломжтой бие даасан концепт буюу цогц ойлголт, багц мэдлэг юм. Зүйрлэл бүр энэ хоёр 
тусдаа цогц ойлголтын олон талт суурь мэдлэг. шинж байдал. үйлдлийг зүйрлэл бүтээгч хүн 
бүтээлчээр ажиглан нэгтгэсний үр дүн.

Жинхэнэ иэрээр зүйрлэл илрэхээс гадна амьд ба амьгүй ертөнцийн юм үзэгдлийг хүнпгүүлж, 
амьдшуулж, мөн эсрэгээр юмжуулжзүйрлэлийн хоёр бүрдүүлбэр хоёул нөгөө бүрдүүлбэрий нхээ 
шинж байдлыг хэсэгчлэн. эсвэл тэр чигээр нь бүрэн 山ипжүүлзн авч хийдэг үйл. үйлдлийг 
нь ч хийдэг байна. Тухайлбал. Цас ёолио, Хад улина, Хорвоогийи хормой чичирнэ. 'Цагааи 
ороолои'' (цасан туурга) маналзана, ниран над дээр л асгарпа, А ар аг толгодын зле ачтаар 
нурми, зэрэглээ хормойтой орооцоддоно, зэрэглээ хелиин сайр долооно. С} j номорч унтана 
(Ижийтэйгээ байхад), найрагч бэхэнд ня.1харна (6)р?е0еп), од ссихи хвлөгюнө, 6'〃〃"〃？〃〃以 

бор тал ботго 〃ь ужэн ингэний щ}сны туяатай сүүг зстгиж зовлонг 〃ь хугаслана. тстын 
шарх зүрхниК шархнаас хождож ан ина (Боржигины бор 机 а", Ухаант ардын дуу хунийг 
хүлнэ (Хуримын за/，，хун сагсайтсп цэцэглэнэ (Аргаа барсан түлэг). Мен түүнчлзн иМиний 
өвөг эцгийн түүх"-зд одөр, өдрийг “хо〃ь шиг холбож^Өнгорөх мөчийг "хурга шиг хөгнөж 
Өнөөгийн зууны босго дзрлэжунасан Үдшийн гэгээгморътойгоо аргамжиж Y] ртэй золгуулсан 
гэрлшш тч, Бтгийн дорвен упирал ду^д усны чулуу шиг злж Бтүүдсэн хутга шиг ирлэгдэж 
ирсэн овог эцэг гэх мэтээр дээрх жагсаалт үргэлжилнэ.

Яруу найратт зүйрлэл дээр өгү\глсэн шиг зохногчнйн ертөнций! үззх үзэл, дотоод сэтгэлнйн 
илрэл болохоос гадна “дүр. дүрслзл" үүсгзх маш чухал нэгэн онцлопой. Зүйрлэл найрагчийн 
танихуйн тусгал болохдоо зүгээр нэг мэдээлэл дамжуупаад зогсохгүй. уншигчиддасал болоогүй 
ер бусын байдлаар юм. үзэгдлийн хооронд холбоо үүсгэж, харьцуулж тэдгээрийг шинээр 
харах： ухаж ойлгох： хүлээж авах • боломж- бүрдүүлдэп Ийм болөмж бодот юм. зов9n хийевэр 
ойлголтыг зүгээр ч нэг харьцуулж байгаа хэрэг биш. харин гэдгээрийн дүр. лүрслэл хам гран 
иэгдэж ухамсарт бууж байгаа хэрэг. Энэ дүр хэлний хамт олны дунд тан ил болсон, бүгд хүлээя 
зөвшөөрсөн дүр байж болох ч олонх тохиолдолд яруу найргийн зүйрлэл зохиогчтой холбоотой 
хувь х\иий хүчнн зүйл давамгайлсан байна.

Б. Лхагвасүрэн найрагчийн шүлэг ч энэ байдлыг батлах жшиээ баримтаар асар арвин. Зарим 
жишээнд анхаарлаа хандуулья. Түүний шүлэп байгаа Чоионд хоогдсви цавьдар адуу шиг j j;c 
гэх зүйрлэлд нэг талаас адуу, нөгөө талаас үүлс байх боловч аду у г тодотгосон Чононд хоогдеон 
цавъдар гэх тодотгол тэнгэрт хөвөх үүлси访н тодотгол болж улмаар нэгдэн бидний ухамсарт 
үүлснйн хурп, өнгийг жирийн үгээр илэрхийлснээс илүү үр дүнтэй. уран сайхны дүр. дүрслэл 
бу)ж байгаа юм. Үүлсийн ийм дүр бай/хлыг өөр ард түмний төлөөлегч - яруу найрагч чононд 
хөөгдсөн цавъдар адуутай зүйрлэх нь юу л бол. 1'эрээр өөрийн ард түмннй соёлд хүн боленыхоо 
хэргийг гаргаж дээрхээс еер зүйрлэл сонгох нь ойлгомжтой. Энэ байдлаас нэг зүйрлэл өөртөө 
ард түмний амьдрах орчин. ахуйн оншюг буюу өргөн утгаар соёл. сэтгэлгээний үр дүнгззс гадна 
энэ ард тумний нэг болох хувь хүн. бидний тох иол долд яруу найрагчийн сэтгэхуй. танихуй. арл 
түмнийхээ соёл ы г таньсан бай дал, амьдралын туршлага. ертөнцийг үзэх үззл зэрэг асар өргөн 
хүрээтэй олон талт ойлголтыг багтаасан тэдгээрийн үгэн илрэл юм. Ийм маягийн тайлбарыг 
бид түүний шүлгн^н

Аргиж хатсан хоёр xaiuaacHbi с\удэр дор
Архины ишиэр тоглож суугаа үр минь (Аргаа барсан шулэг)
гэсэн хоёр мерт бас хийх боломжтой. Найрагч күн — хайлаас гэсэн хоёр тусдаа ойлголтыг 

ззрзгцүүлзн авч зүйрлзл үүсгзх үндэслэл болгосон бөгөөд знзЕ, эх - хүүхад, хүүхзл - тоглоом 
гэсэн учир шалтгааны холбоонд суурилан нисан ондор болсон эцэг эх хоёр - аргиж хатсан хоёр 
хайлаас. модны сүүдзр - эцэг эхийи номорт, хажууд, бийд. үр хүүхэд нь архи уух - архины
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шилээр ' тоглох " гэсэн дарааллаар зүйрлэл үүсгэжээ.
Бидний ажиглалл хийсэн яруу найрагч Бавуугийн Лхагвасүрэнгийн эдгээр болон бусад 

шүлгийн зүйрлэл хүн төрөлхтний нийтлэг болон монгол түмний ахуй, соёлын тусгал болж 
бүрэлдэн тогтсон үндэсний сэтгэлгээний онцлог болохоос гадна хувь хүн 一 найрагч ертөнцийг 
таньсан хэлний баримт болж байна.

Өнөо цагийн гүн сэтгэгч. ^Хүний аливаа дурьдатгал сэтгэл зүрх, оюун тархинаас зхзлдзг" 
гэж үздэп ・、Вор талынхаа хялганын толгой сэвэлзэх Бодол, ухаарлын шүпзг бичвээс Миний 
хариулах ач тэр'' гэж дуу алдсан Бавуугийн Лхагвасүрэн найрагчийн танихуйн ертеннед түүннй 
шүлэг найргийн хэлээр дамжин нэвтрэх оролдлого хийсэн минь энэ бөлгөө. Т^ний шулэг. 
найргийн зүйрлэл нь*йзүйрлэл ертөнцийн юм. үзэгдэл, ухагдахууныгтаних, багцлах, тайлбарлах. 
үнэлэмжөгөхсэтгэн бодохарга*'хэмээн үздэгөнөө цагийн танихуйн хэлшинжлэлийн судлахуун 
болохын учир энэ буюу.
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Солон го билээ би. Өргөдөл, Ижийтэйгээ байхад, Боржигины бор тал, Хуримын зар. Хүүдээ 
унших шүлэ1； Тэр нэгэн бүсгү话д, Би . Ижий мөрөн

ABSRACT
Cognitive metaphors, which are the result of elaborate acts of thinking that associate the mind. 

brain and external world, are shown by the poetic examples of Mongolian popular poet Lkhagvasuren 
Bavuu in the article.
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