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Abstract: Currently, Hohhot, the capital of Inner Mongolia living 2.8 million people and has developed into a second-tier city in terms of population, area, and economic indicators. One of the major challenges the city faces is the imbalance in its urban environment and socio-ecological systems. Once underdeveloped at the beginning of the 21st century, Hohhot has experienced rapid urbanization and demographic expansion, which has led to increased air, water, and noise pollution, contributing to the deterioration of the urban environment. Population growth and traffic congestion have overwhelmed the city’s infrastructure and expansion capabilities. Urban issues such as poverty, difficulty finding employment, high unemployment rates, and rising crime are negatively affecting the city’s social stability and sustainable development. Therefore, it is essential to implement targeted measures to effectively address these “urban diseases” and improve the quality of life for Hohhot’s residents. In this context, this study presents an analysis of recent reports and documents that examine the city’s current challenges and the quality of life of its citizens.
Keywords: Population, infrastructure, environmental challenges, urban residents, quality of life

Удиртгал
Хотын иргэдийн амьдралын чанар бол орчин үеийн хотод амьдарч буй иргэдийн амьдралын сэтгэл ханамжийн тусгал болно. Гэвч хот хөгжихийн хэрээр хотод олон арвин асуудал тулгамдаж, хуримтлагдан хотын иргэдийн амьдралын чанарт шууд нөлөөлдөг байна (Ю Хонг, 2008). 2001 оноос хойш Хөх хотын хөгжлийн явцад хотын олон асуудал гарч ирсэн ба хотын нийгэм, эдийн засаг, хотын иргэдийн амьдралын чанарт харилцан адилгүй хэмжээгээр нөлөөлсөн. Хотын тулгамдсан асуудал гэдэг нь хот дахь хүмүүс, байгаль орчин, нийгмийн хоорондын харилцааны тэнцвэр алдагдаж, зөрчилдөөн үүссэн үзэгдлийг илэрхийлдэг (Ван Маолин, 2000). Хотын тулгамдсан асуудлын талаарх шалтгааныг дараах хэдэн зүйлд хуваадаг байна. Үүнд:
(1) Хотын байгалийн экологи, нийгмийн экологийн тэнцвэрт байдал алдагдсан буюу хотын байгаль орчны доройтлын үр дүнтэй холбон тайлбарладаг. Тухайлбал, агаарын бохирдол, усны бохирдол гм.
(2) Хотын тэлэлт ба дэд бүтцийн хоорондын тэнцвэргүй байдлаас үүдэлтэй асуудлууд. Хотын хүн амын өсөлт нь дэд бүтцийн эрэлт хэрэгцээг хангаж чадахгүйгээс үүссэн асуудлууд, тухайлбал, замын түгжрэл гм.
(3) Нийгмийн үйл явц дахь хүмүүсийн эзэмшсэн баялгийн ялгаанаас хамаарч хүн амын ядуурал, ажилгүйдэл, гэмт хэргийн түвшин өндөр байгаагаас үүдэлтэй хотын нийгмийн асуудал ихэсдэг. Зохиогч тухайн өгүүлэлд Хөх хотын тулгамдсан асуудал иргэдийн амьдралын чанар, сэтгэл ханамжид хэрхэн нөлөөлж байгааг тодорхойлох зорилгоор баримт бичгийн дүн шинжилгээ хийлээ. Мөн хотын тулгамдсан асуудлыг шийдвэрлэж, хүмүүсийн амьдралын чанарыг хэрхэн дээшлүүлэх талаар зарим саналуудыг гаргасан.
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1. Хөх хотын байгаль орчны асуудал ба иргэдийн амьдралын чанар
Хотын байгаль орчны бохирдол гэдэг нь хотын иргэдийн амьдралын явцад химийн бодис, цацраг идэвхт бодис, дуу чимээ зэрэг бохирдол тодорхой хэмжээнд хүрч, хүний эрүүл мэндэд аюул учруулж, организмын хэвийн үйл ажиллагаанд сөргөөр нөлөөлж буй байдлыг хэлнэ (Жан Ю, Ли Вэй, 2016). Хотын орчин гэдэгт байгалийн орчин тухайлбал геологи, газрын гадарга, газрын нөөц, хөрс, усны эх баялаг (гадаргын ус, гүний ус), цаг уур болон уур амьсгал, ургамал, амьтан, бичил биетэн, барилга байгууламж, зах зээлийн байгууламж, амьдрах орчин, дэд бүтэц зэрэг хиймэл орчныг оруулж үздэг (Ван Ли, Чен Вэй, 2015). Хөх хотын байгаль орчны бохирдлыг гол төлөв дөрвөн төрөлд хуваадаг. Үүнд, агаарын бохирдол, усны бохирдол, хатуу хог хаягдлын бохирдол, дуу чимээний бохирдол зэргийг хамруулж үздэг.
1.1. Хөх хотын агаарын бохирдлын асуудал
Агаарын бохирдлыг ерөнхийдөө тоосонцор, хийн бохирдуулагч гэж хоёр ангилдаг. Тоосонцор нь агаар мандалд буй хатуу тоосонцор, шингэн тоосонцрыг хэлдэг. Түүнийг тоосонцрын хэмжээгээр бичил тоосонцор, жижиг тоосонцор, дунд зэргийн тоосонцор, том тоосонцор гэж хуваадаг (Лю Хайбо, Ван Ян., 2018). Үүнд Хөх хотын өвлийн улирлын агаарын бохирдол хүнд ноцтой хохирол үзүүлж болохоор байна. Түүний гол шалтгаан нь: 10-р сараас дараа жилийн 4-р сар хүртэл хүхэр агуулсан нүүрсийг шатаах, үйлдвэрт хүхэр агуулсан нүүрсийг шатаасан нүүрстөрөгч, авто машины ялгаруулсан хүхрийн давхар ислээс үүдэлтэй юм.
Хүснэгт 1.  Сүүлийн жилүүдэд Хөх хотын хаягдмал хий, утаа, хүхрийн давхар ислийн ялгаруулалт: сүүлийн 10 жилийн байдлаар

	Он
	Хаягдмал хий
	Үүнээс
	Утаа
	Үүнээс
	Хаягдал нүүрстөрөгчийн
давхар исэл
	Үүнээс

	
	Нийт
ялгаруулалт
	Аж үйлдвэр
	Амьдр ал болон бусад
	Нийт
ялгаруулалт
	Аж үйлдвэ р
	Амьдр ал болон бусад
	Нийт ялгаруулалт
	Аж үйлд- вэр
	Амьд рал болон бусад

	
	(тэрбум
стандарт шоо метр)
	
	
	(Арван мянган тонн)
	
	
	(Арван	мянган тонн)
	
	

	2010
	727
	657
	65
	2.84
	1.12
	1.02
	8.2
	5.4
	2.6

	2011
	730
	671
	60
	2.1
	2.01
	0.71
	8.4
	6.21
	1.8

	2012
	750
	670
	101
	2.3
	1.84
	0.54
	7.8
	6.3
	1.6

	2013
	785
	701
	84
	2.2
	1.58
	0.64
	6.98
	5.86
	1.25

	2014
	791
	702
	86
	1.84
	1.1
	0.68
	5.62
	4.61
	1.05

	2015
	914
	814
	98
	2.01
	1.05
	0.86
	6.64
	4.74
	2.41

	2016
	1085
	985
	100
	1.78
	0.98
	0.65
	7.5
	4.24
	2.86

	2017
	1102
	1071
	126
	1.45
	0.85
	0.86
	6.72
	4.21
	2.01

	2018
	1142
	1114
	30
	1.5
	0.79
	1.09
	6.86
	4.98
	1.94

	2019
	1200
	1197
	61
	1.06
	0.56
	0.82
	6.31
	4.34
	1.98

	2020
	1250
	1114
	35
	1.12
	0.57
	0.95
	6.21
	4.20
	2.01

	2021
	1300
	1262
	84
	1.29
	0.54
	1.01
	7.16
	4.97
	2.64

	2022
	1285
	1211
	52
	1.23
	0.78
	0.97
	7.74
	5.51
	2.51

	2023
	1428
	1346
	64
	1.12
	0.65
	0.98
	7.61
	5.64
	2.01
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Хөх хотын "2023 оны статистикийн эмхэтгэл"-д дурдсанаар, 2010 онд хүхрийн утаа ялгаруулалт 72,7 тэрбум стандарт шоо метр байсан бол 2023 онд онд 142,8 тэрбум стандарт шоо метр болж өсжээ. 2015- 2023 онд бараг нэг дахин 56.2 хувиар өссөн. Энэ нь аж үйлдвэрийн хаягдлын нийт ялгаралтын дийлэнх хувийг эзэлжээ. 2010 онд 65.7 тэрбум стандарт шоо метр байсан бол 2023 онд 134.6 тэрбум стандарт шоо метр болсон. Үүнээс харвал аж үйлдвэрийн хаягдлын нийт ялгаруулалтын хэмжээ нэмэгдэж байна. Тухайлбал, хүн амын хэрэглээнээс үүдсэн утааны ялгаруулалтын хувьд 2010 онд 6.5 тэрбум стандарт шоо метр байсан бол 2023 онд 6.4 тэрбум стандарт шоо метр болж жил ирэх тусам нэмэгдсэн. Хэдийгээр хэлбэлзэл бага байгаа ч ерөнхий хандлагаар авч үзэхэд өсөж байна. Утааны ялгаруулалтын
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хувьд 2010 онд 28,400 тонн байсан бол 2023 онд 11,200 тонн болж буурчээ. Хаягдал нүүрстөрөгчийн давхар ислийн нийт ялгаралт 2010 онд 82 мянган тонн байсан бол 2023 онд 76,100 тонн болж буурав. Баримт бичгийн шинжилгээний хүрээнд хийсэн эдгээр тоо баримтаас харахад хаягдмал хийн нийт хэмжээ ба аж үйлдвэрийн ялгаруулалтын нийт хэмжээ нэмэгдэх хандлагатай. Харин утаа, хаягдмал нүүрстөрөгчийн давхар ислийн ялгаралт багассан тул утааны хийг цэвэрлэх, ялгаралтыг бууруулах арга хэмжээнд тодорхой үр дүн гарсан байна.
1.2 Хөх хотын усны бохирдлын асуудал
Хөх хотын усны бохирдол нь бохир ус, химийн хүчилтөрөгчийн хаягдлаас үүдэлтэй. Усны чанарын мониторингийн дүнгээс үзвэл, хяналтад хамрагдсан хотын гурван голууд (Дахэй гол, Шяохэй мөрөн, Шиванлими Шүймогоу) адил бус хэмжээгээр бохирдсон бөгөөд ихэнх үйлдвэрийн бохир ус болон ахуйн бохир ус цэвэрлэх байгууламж хэт цөөхөн, цэвэршүүлсэн бохир ус нь улсын стандартад хүрэхгүйгээр гол руу цутгаж, хөрсөнд нэвчиж, хотын гүний усны бохирдол дахь азотын болон хатуулаг чанар нэмэгджээ. Дараах хүснэгтэд Хөх хотын бохир ус болон бохир усны химийн хүчилтөрөгчийн ялгаруулалтын өөрчлөлтийн мэдээллийг харуулсан болно.
Хүснэгт 2. Хөх хотын бохир усны урсгалын өөрчлөлт: сүүлийн 10 жилийн байдлаар

	


Он
	
Бохир ус
	

Үүнээс
	Химийн	хортой бохир усны хэмжээ
	

Үүнээс

	
	ялгаруулалтын
нийт хэмжээ
	Аж үйлдвэр
	Амьдрал болон бусад
	ялгаруулалтын
нийт хэмжээ
	Аж үйлдвэр
	Амьдрал
болон бусад

	
	(100 сая тонн)
	
	
	(Арван мянган тонн)
	
	

	2010
	3.1
	1.56
	1.48
	3.86
	1.65
	1.98

	2011
	3.2
	1.51
	1.62
	4.03
	1.59
	2.6

	2012
	3.06
	1.29
	1.72
	5.16
	1.43
	3.12

	2013
	2.89
	1.16
	1.2
	5.02
	1.18
	3.54

	2014
	2.81
	1.09
	1.81
	4.95
	1.08
	3.85

	2015
	2.75
	1.26
	1.35
	4.56
	0.97
	3.98

	2016
	2.79
	0.98
	1.98
	4.93
	0..75
	4.01

	2017
	2.64
	0.89
	1.84
	4.62
	0.71
	3.98

	2018
	2.71
	0.92
	1.82
	4.53
	0.63
	3.95

	2019
	2.62
	0.96
	1.68
	4.68
	0.61
	4.01

	2020
	2.76
	0.95
	1.74
	4.49
	0.54
	3.97

	2021
	2.84
	0.85
	1.99
	4.52
	0.51
	1.01

	2022
	2.87
	0.84
	2.03
	4.56
	0.46
	1.10

	2023
	3.02
	0.74
	2.31
	4.61
	0.44
	1.21
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Хөх хотын "2023 оны статистикийн эмхэтгэл"-д нийт бохир усны хэмжээ нь: 2010 онд 301 сая тонн байсан бол 2023 онд 302 сая тонн болж өссөн байна. Ерөнхийдөө энэ 13 жилд бохирдлын нийт хэмжээ төдийлөн өөрчлөгдөөгүй. Үүнд аж үйлдвэрийн бохирдлын нийт хэмжээ: 2010 онд 156 сая тонн байсан бол 2023 онд үйлдвэрийн бохирын урсах хэмжээ 74 сая тонн байснаас харвал аажмаар буурах хандлагатай. Ахуйн болон бусад бохир усны урсах хэмжээ 2010 онд 148 сая тонн байсан бол 2023 онд 231 сая тонн болж өссөн. Ахуйн болон бусад бохирын хаягдмал жил ирэх тусам нэмэгдэж байна. Бохир усны химийн хүчилтөрөгчийн агууламж(COD) нийт хэмжээ нь 2010 онд 38,600 тонн байсан бол 2023 онд 46,100 тонн болж өссөн ба 2010-2023 оны хооронд бага хэмжээгээр нэмэгдсэн байна.Үүнд: Аж үйлдвэрийн хэсгийн химийн хортой усны хэмжээ жил ирэх тусам буурч, 2000 онд 16100 тонн, 2023 онд 4,400 тонн болов; харин ахуйн болон бусад хэсгүүдийн COD жилээс жилд нэмэгдэж, 2010 онд 19,800 тонн байсан бол 2023 онд 12,100 тонн болжээ. Өмнө дурдсанаар нийт бохир ус болон ахуйн бохир усны хэмжээ нэмэгдсэн. Үүнд үйлдвэрийн бохир ус болон үйлдвэрлэлийн бохир усны химийн
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хүчилтөрөгчийн хэрэгцээ буурсан шалтгаан нь аж үйлдвэрийн салбарт бохир ус цэвэрлэх, ялгаруулалтыг бууруулах арга хэмжээ авсан байгаатай холбоотой. Гэсэн хэдий ч ахуйн бохир ус болон бусад эх үүсвэрээс ялгарах хэмжээ нэмэгдэж байгаа ба ахуйн бохир ус цэвэрлэх менежмент, технологийн хэрэглээг цаашид бэхжүүлэх шаардлагатай.
1.3 Хөх хотын хатуу хог хаягдлын бохирдлын асуудал
Хатуу хог хаягдлын бохирдол гэдэг нь хүмүүсийн хэрэгцээгүй гэж үзэж байгаа, үйлдвэрлэл, амьдрал дундаас үүссэн хатуу шаварлаг материалыг хэлдэг. Үүнд уул уурхайн хатуу хог хаягдал, барилгын хог хаягдал, ахуйн хог хаягдал хэмээх гурван төрөл бий. Уул уурхайн хог хаягдал, барилгын хог хаягдал нь төвлөрсөн эх үүсвэртэй бөгөөд энгийн бүтэцтэй, боловсруулахад хялбар юм. Хот орчмын ахуйн хог хаягдал нь тархай бутархай тул тодорхойлоход хүндрэлтэй, нарийн бүтэцтэй, боловсруулахад илүү төвөгтэй байдаг. Хөх хотын хатуу хог хаягдлын бохирдлын мэдээллийг доорх зурагт харуулав.
Зураг 1. Хөх хотын үйлдвэрийн хатуу хог хаягдлын хэмжээ
Энгийн
 	
2015	2023
Онц аюултай
286.3
272.98	7.7
7.02
 	
4	189
 	
2010
500
Хөх хотын хог хаягдал
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Хөх хотын “2023 оны статистикийн эмхэтгэл”-ээс харахад, 2010, 2015, 2023 онд үйлдвэрийн хатуу хог хаягдлын хэмжээ жил ирэх тусам нэмэгдэж байна. 2010 онд 1.93 сая тонн байсан бол 2015 онд 2.8 сая тонн болж, ойролцоогоор 45%-ар өссөн байна. 2023 онд үйлдвэрлэлийн хэмжээ цаашид 2.94 сая тонн болж, 2015 онтой харьцуулахад ойролцоогоор 5 хувиар өсжээ. Хэдийгээр нийт үйлдвэрлэл нэмэгдэж байгаа ч 2015-2023 оны өсөлтийн хурд 2010-2015 онтой харьцуулахад удааширсан. Үүний зэрэгцээ аюултай хатуу хог хаягдлын үйлдвэрлэлийн хэмжээ 2010 онд 40,000 тонн байсан бол 2015 онд 70, 200 тонн болж, 2015 онд 77000 тоннд хүрч, тухайн онтой харьцуулахад ойролцоогоор 10%-ар өссөн байна. Энэ нь аж үйлдвэр хөгжихийн хэрээр аюултай хог хаягдлыг боловсруулах хэрэгцээ аажмаар нэмэгдэж байгааг илэрхийлж байна. Ерөнхийдөө Хөх хотын үйлдвэрийн хатуу хог хаягдал, аюултай хатуу хог хаягдлын үйлдвэрлэлийн хэмжээ өсөх хандлагатай байна.
1.4 Хөх хотын дуу чимээний бохирдлын асуудал
Дуу чимээний бохирдол гэдэг нь дуу долгионы давтамж, эрчим тогтмол бус, эмх замбараагүй өөрчлөгддөг дуу чимээг хэлдэг. Хотын дуу чимээнд голдуу (1) Зам түгжрэлийн дуу чимээний бохирдол: машин, галт тэрэг, нисэх онгоц гэх мэт. (2) Үйлдвэрийн дуу чимээний бохирдол: хөдөлгүүр, цахилгаан мотор, металл боловсруулах машин, металлургийн тоног төхөөрөмж гэх мэт. (3) Барилгын дуу чимээний бохирдол: овоолох, өрөмдөх, мод бэлтгэх улмаас үүдэлтэй бохирдол. Үүнд Хөх хотын 3 жилийн орчноос хамаарсан дуу чимээний бохирдлын мэдээллийг доорх хүснэгтээс харуулбал:
Хүснэгт 3. Хөх хотын орчноос хамаарсан дуу чимээний бохирдлын тойм мэдээ

	Үзүүлэлт
	2010
	2015
	2023

	Бүс хүрээлэн дуу чимээний дундаж эквивалент

	Өдрийн,цаг（leqdB(A)）
	8.21
	8.4
	8.21

	Шөнийн,цаг（leqdB(B)）
	7.08
	7.12
	7.10

	Зам түгжрэлийн дуу чимээний дундаж эквивалент

	Өдрийн,цаг（leqdB(A)）
	10
	10.1
	10.2

	Шөнийн,цаг（leqdB(B)）
	9.78
	9.81
	9.78
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Хөх хотын "2023 оны статистикийн эмхэтгэл"-д дурдсанаар 2010, 2015, 2023 онуудад өдрийн цагаар бүс нутгийн орчны дуу чимээний дундаж эквивалент дуу чимээ 2010 онд 8.21 лек дБ(А) байсан бол 2015 онд 8.4 лекдБ(A) болж бага зэрэг өсөж, харин 2023 онд 8.21 лек дБ(А) болж буурсан. 2010 онд шөнийн дундаж дууны түвшин 7.08 лек дБ(Б) байсан бол 2015 онд 7.12 лек дБ(Б), 2023 онд 7.10 leq dB(B) болж бага зэрэг өссөн. Өдрийн цагаар Зам түгжрэлийн орчны дуу чимээний дундаж эквивалент дуу чимээ 2010 онд 10 лек дБ(А) байсан бол 2015 онд 10.1 лек дБ(А), 2023 он гэхэд 10.2 лек дБ(А) болж нэмэгдэв. Шөнийн цагийн дундаж дууны түвшин 2010 онд 9.78 лек дБ(Б) байсан бол 2015 онд 9.81 лек дБ(Б), 2023 онд 9.78 лек дБ(Б) болж бага зэрэг өсжээ. Ерөнхийдөө бүс нутгийн орчны дуу чимээний өдөр, шөнийн дундаж дууны түвшин сүүлийн арван жилийн хугацаанд үндсэндээ тогтвортой байна. Үүний эсрэгээр Зам түгжрэлийн орчны дуу чимээний өдрийн дундаж дууны түвшин бага зэрэг өссөн бол шөнийн цагаар дууны дундаж эквивалент түвшин харьцангуй тогтвортой байна. Эдгээр тоо баримтаас харахад Хөх хотын дуу чимээг хянахад захиргааны хяналтын арга хэмжээ авсантай холбоотой боловч зам түгжрэлээс үүдсэн дуу чимээний бохирдлыг зохицуулах менежментийг цаашид бэхжүүлэх шаардлагатай.
1.5 Хөх хотын байгаль орчны иргэдийн амьдралын чанарт үзүүлэх нөлөөнд хийсэн дүн шинжилгээ

Хөх хот хурдацтай хөгжиж байгаа тул түүний байгаль орчны асуудал иргэдийн амьдралын чанарт тодорхой хэмжээгээр нөлөөлсөн. Агаарын бохирдол, усны бохирдол, хатуу хог хаягдлын бохирдол, дуу чимээний бохирдол зэрэг талаас авч үзвэл байгаль орчны асуудлууд нь иргэдийн эрүүл мэнд, ая тухтай амьдрах, амьдралын чанарт ихэвчлэн сөрөг нөлөө үзүүлсэн байна. Тухайлбал, баримт бичгийн судалгаанаас үзэхэд Хөх хотын агаарын бохирдол өвлийн улиралд ихэсдэг. Ялангуяа хүхэр агуулсан нүүрсийг шатаах, үйлдвэрээс ялгарах хүхрийн давхар исэл, автомашины утаанаас үүдэлтэй бохирдол зэрэг нь үүнд нөлөөлж байна. Эдгээр бохирдол нь Хөх хотын иргэдийн амьсгалын замын эрүүл мэндэд ноцтой эрсдэл учруулж, өндөр агууламжтай хүхрийн давхар исэл болон бусад бохирдуулагчид удаан хугацаагаар өртөх нь амьсгалын замын өвчин, зүрх судасны өвчин зэрэг эрүүл мэндийн эрсдэлийг нэмэгдүүлж байна. Үүнээс гадна агаар дахь тоосонцор (PM2.5 гэх мэт) нь арьс, нүдийг цочроож, амьдралын тав тухыг алдагдуулж, Хөх хотын иргэдийн амьдралын чанарт сөргөөр нөлөөлсөн (Жао Лэй, Жан Мин, 2019).
Хөх хотын усны бохирдол нь ихэвчлэн үйлдвэрийн болон ахуйн бохир уснаас үүдэлтэй. Үйлдвэрийн бохир усны хаягдал буурах хандлагатай байгаа ч ахуйн болон бусад бохир усны хаягдал жил ирэх тусам нэмэгдсэн. Иймд аж үйлдвэрийн салбарт бохир ус цэвэршүүлэх арга хэмжээ авах шаардлагатай. Цэвэрлэгдээгүй буюу зохисгүй цэвэршүүлсэн бохир усыг шууд гол мөрөнд цутгаж, хөрсөнд шингэж, гадаргын болон гүний усыг ихээр бохирдуулж, иргэдийн ундны усны аюулгүй байдал, эрүүл мэндэд сөргөөр нөлөөлсөн, мөн усны экосистем нь загас болон бусад усны организмын оршин тогтнолыг алдагдуулж, улмаар иргэдийн хоол хүнсний аюулгүй байдалд шууд бусаар нөлөөлжээ (Жан Хуа, Ли Мин, 2018).
Хөх хотын үйлдвэрийн хатуу хог хаягдлын үйлдвэрлэлийн хэмжээ 2010 онд 1.93 сая тонн байсан бол 2023 онд 2.94 сая тонн болж өссөн байна. Хатуу хог хаягдлыг зохих журмын дагуу боловсруулахгүй бол аюултай хог хаягдлын үйлдвэрлэлийн хэмжээ нэмэгдэх, байгаль орчин, мөн иргэдийн эрүүл мэндийг хохироодог (Лю Ян, Ван Ли, 2016) байна.
Хөх хотын дуу чимээний бохирдол нь сүүлийн 10 жилийн хугацаанд хэлбэлзэл харьцангуй бага байсан бол зам түгжрэлийн орчны дуу чимээний өдрийн дундаж дуу чимээ бага зэрэг нэмэгдсэн байна. Хөх хотын дуу чимээг хязгаарлах арга хэмжээ зохих үр дүнд хүрсэн боловч холбогдох хяналтаа цаашид чангатгах шаардлагатай. Дуу чимээ ихтэй орчинд удаан амьдрах нь оршин суугчид нойргүйдэл, толгой өвдөх, цусны даралт ихсэх болон бусад эрүүл мэндийн асуудалд өртөж, тэдний ажил, амьдралын чанарт сөргөөр нөлөөлсөн (Жао Лэй, Жан Мин, 2019) мэдээ бий.
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Ерөнхийдөө Хөх хотын байгаль орчны бохирдлын асуудал иргэдийн амьдралын чанарт олон талаар нөлөөлсөн байна. Агаарын бохирдол нь амьсгалын замын эрүүл мэндэд, усны бохирдол нь ундны усны аюулгүй байдалд оруулсан, хатуу хог хаягдал нь хөрс, усны эх үүсвэрт, дуу чимээний бохирдол нь сэтгэцийн болон физиологийн эрүүл мэндэд сөргөөр нөлөөлсөн байна. Эдгээр асуудлууд нь зөвхөн байгаль орчныг хамгаалахад тулгараад байгаа бэрхшээл төдийгүй иргэдийн сайн сайхан байдалтай холбоотой тул холбогдох засаж сайжруулах арга хэмжээ авах шаардлагатай.
Байгаль орчны чанарыг сайжруулж, иргэдийн амьдралын чанарыг дээшлүүлэхийн тулд Хөх хотод олон төрлийн цогц арга хэмжээ авах бодит хэрэгцээ бий. Юуны өмнө агаарын бохирдлоос урьдчилан сэргийлэх талаар эрчим хүчний бүтцийг цаашид зохицуулах, сэргээгдэх эрчим хүчийг дэмжих, нүүрсний хэрэглээг бууруулах, автомашины утааны менежментийг бэхжүүлэх хэрэгтэй. Хоёрдугаарт, усны бохирдлыг бууруулах чиглэлээр үйлдвэрийн болон ахуйн бохир усыг стандартын шаардлагад нийцүүлж, цэвэршүүлэх байгууламжийн хамрах хүрээ, боловсруулах хүчин чадлыг сайжруулах шаардлагатай. Гуравдугаарт, хатуу хог хаягдлын менежментийн хувьд хог хаягдлын ангилал, дахин боловсруулалтыг сайжруулж, аюултай хог хаягдлыг боловсруулах техникийн түвшнийг дээшлүүлэх нь чухал. Эцэст нь дуу чимээний бохирдлыг бууруулах талаар хотын Зам түгжрэлийн төлөвлөгөө, замын зураг төслийг зохистой хөгжүүлж, дуу чимээ багатай тээвэрлэлтийг дэмжиж, үйлдвэр, барилгын ажилд дуу чимээний хяналтыг бэхжүүлнэ.
2. Дэд бүтцийн асуудал ба иргэдийн амьдралын чанар
2.1. Зам түгжрэлийн асуудал
Хотын замын хөдөлгөөн гэдэг нь хотын замд тээврийн хэрэгсэл болон моторт бус тээврийн хэрэгслийн явах цэгээс зорьсон газар хүртэлх замын хөдөлгөөнийг хэлнэ. Тэр нь хотын "цусан судас" бөгөөд хотын хүн амын замын хөдөлгөөн, эд барааны логистикийг батлах, хотын эл төрлийн үйл ажиллагааг явуулах үндсэн арга хэмжээ болно. Сүүлийн жилүүдэд Хөх хот нь зам, гүүр, нийтийн тээврийн салбарт хотын тээврийн байгууламж, дэд бүтцийг хөгжүүлсэн байна.
Хүснэгт 4. Хөх хотын зам, гүүр, нийтийн тээврийн нөхцөл байдал

	Үзүүлэлт
	2010
	2014
	2018
	2023

	Замын урт (км)
	228
	914
	1746
	2088

	Замын талбай (10,000метр квадрат)
	236
	1021
	2206
	3000

	Хотын гүүр
	84
	845
	1124
	1521

	Нэг хүнд ногдох замын урт (км)
	0.7
	0.9
	1.12
	1.34

	Нэг хүнд ногдох замын талбай (метр квадрат)
	0.75
	1.02
	2.04
	2.10

	Үзүүлэлт
	2010
	2014
	2018
	2023

	Хотын Автобус
	

	Автобусны шугамын урт (км)
	2713
	3135
	3064
	3079

	Автобусны шугамын тоо
	110
	134
	171
	214

	Ашиглаж буй автобусны тоо (автомашин)
	88
	109
	115
	135

	Түрээсийн машин
	

	Ашиглалтын тээврийн хэрэгсэл (тээврийн хэрэгсэл)
	985
	1652
	1794
	1858

	Ашиглалтын миль (100 сая км)
	0.74
	6.12
	5.45
	5.67

	Үйл ажиллагааны орлого (100 сая юань)
	0.84
	6.4
	20.1
	22

	Үйл ажиллагааны нэгж (нэгж)
	89
	164
	415
	419


Эх сурвалж: Хөх хотын 2023 оны статистикийн эмхэтгэл

Хөх хотын "2023 оны статистикийн эмхэтгэл"-ээс үзвэл, Хөх хотын дэд бүтэц, нийтийн тээврийн салбар эрчимтэй хөгжсөн байна.

СОЦИОЛОГИ
-
19
(МУИС,
ЭШБ
№615)
2025
ОН
106

Замын урт: Хөх хотын авто замын урт 2010 онд 228 километр байсан бол 2014 онд 914 километр, 2018 онд 1746 километр, 2023 онд 2088 километр болов. Ялангуяа 2010-2014 онд ойролцоогоор 686 километр болж мэдэгдэхүйц нэмэгдсэн. Авто замын талбай: 2010 онд 2,36 сая ам метр талбай, 2014 онд 10,21 сая ам метр, 2018 онд 22,06 сая ам метр, 2023 онд 30 сая ам метр болов. Хотын авто замын талбайг өргөтгөх, авто замын чанарыг сайжруулах талаар их хэмжээний хөрөнгө оруулалт хийв.
Гүүрний тоо: 2010 онд Хөх хотын гүүрний тоо 14 байсан бол 2014 онд 45, 2018 онд 64, 2023 онд 85 болсон байна. Гүүрний тоо хэмжээ өссөнөөр хотын дэд бүтцийн бүтээн байгуулалтыг бэхжүүлж, тээврийн сүлжээний холболтыг сайжруулсан.
Нэг хүнд ногдох авто замын дундаж урт: 2010 онд 0.7 км, 2014 онд 0.9 км,2018 онд 1.12 км, 2023 онд
1.34 км болж нэмэгдлээ. Нэг хүнд ногдох дундаж авто замын урт нэмэгдэж байгаа нь авто замын нөөц нэмэгдэж байгааг харуулж байна.
Нэг хүнд ногдох авто замын дундаж талбай: 2010 онд 0.75 м.кв, 2014 онд 1.02 м.кв, 2018 онд 2.04 м.кв, 2023 онд 2.10 м.кв болов. Иргэдийн хүн бүрийн эдэлж буй авто замын талбай аажмаар нэмэгдэж, хот суурин газрын Зам түгжрэлийн орчин илт сайжирсан.
Автобусны шугамын урт: Автобусны шугамын урт 2010 онд 2713 километр, 2014 онд 3135 километр, 2018 онд 3064 километр, 2023 онд 3079 километр болж нэмэгджээ. Шугамын урт 2014 онд илт нэмэгдэж дараа нь бага хэмжээгээр буурсан байгаа. Автобусны шугамын тоо: 2010 онд 50, 2014 онд 124 болж, 2018 онд бууран 111 болж, 2023 онд 114 болж бага зэрэг нэмэгдсэн ба автобусны шугамын бүтээн байгуулалт, зохицуулалт сайжирчээ.
Ашиглалтад оруулсан автобусны тоо: 2010 онд 88, 2014 онд 109, 2018 онд 115, 2023 онд 135 болсон ба автобусны тоо нэмэгдэж, нийтийн тээврийн үйлчилгээ эрчимтэй хөгжив. Нийт зорчигчдын тоо: 2010 онд 840 сая байсан бол 2014 онд 384 сая болж буурч, 2018 онд 401 сая, 2023 онд 412 сая болсон. Ерөнхийдөө өмнө нь огцом буурч байсан бол одоогийн байдлаар бага хэмжээгээр нэмэгджээ.
Ашиглалтад оруулсан такси машины тоо: 2010 онд 985, 2014 онд 1652, 2018 онд 1794, 2023 онд 1858
болж өссөн. Зорчигч тээсэн удаа, тоо хэмжээ: 2010 онд 320.000, 2014 онд 540.000, 2018 онд 850.000, 2023 онд 870.000 болж өссөн байна. Зорчигч тээсэн тоо хэмжээ нэмэгдэж, такси машины үйлчилгээ нэмэгджээ.
Ашиглалтын миль ба орлого: 2010 онд ашиглалтын миль 74 сая километр байсан бол 2014 онд 612 сая километр, 2018 онд 545 сая километр, 2023 онд 567 сая километр болж ихээхэн нэмэгдсэн. Такси машины үйлчилгээний орлого нь, 2010 онд 84 сая юань байсан бол 2023 онд 2 тэрбум 200 сая юань болж даруй 26.1 дахин өссөн ба таксины салбар хурдан хөгжиж, эдийн засгийн үр өгөөж, орлого нэмэгдсэн байгааг харуулж байна. Гэвч эдгээр өсөлтийн цаана хүний амьдралын чанарт сөргөөр нөлөөлж буй зам тээврийн осол бий. Статистикийн мэдээллээс үзэхэд зам тээврийн ослоос үүдэж, хүний амь нас хохирч, гэмтэж бэртэхийн зэрэгцээ хохирлын хэмжээ буураагүй байна.
Хүснэгт 5. Хөх хотын зам тээврийн осол

	Он
	Удаа
	Нас барсан тоо
	Гэмтсэн тоо
	Хохирлын хэмжээ

	
	(10,000\ удаа)
	(хүнээр)
	(10.0 мян\ хүнээр)
	(10.0 мян\ юань-иар)

	2010
	0.07
	35
	0.04
	195

	2011
	0.07
	27
	0.04
	185

	2012
	0.04
	38
	0.01
	196

	2013
	0.08
	42
	0.02
	179

	2014
	0.12
	45
	0.03
	186
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	2015
	0.12
	38
	0.01
	191

	2016
	0.21
	33
	0.02
	183

	2017
	0.23
	39
	0.03
	157

	2018
	0.24
	28
	0.01
	164

	2019
	0.24
	42
	0.02
	184

	2020
	0.26
	35
	0.03
	173

	2021
	0.27
	29
	0.05
	126

	2022
	0.28
	34
	0.03
	149

	2023
	0.29
	36
	0.02
	134


Эх сурвалж: Хөх хотын 2023 оны статистикийн эмхэтгэл

Хөх хотын "2023 оны статистикийн эмхэтгэл"-ээс үзвэл, 2010 онд Хөх хотод гарсан зам тээврийн ослын тоо 0.7 сая болж, 2023 онд 2.9 саяд хүрч, ялангуяа 2015 оноос зам тээврийн ослын тоо мэдэгдэхүйц өссөн байна. 2010 онд зам тээврийн ослоор нас барсан хүний тоо 35, 2012 онд 38 хүн нас барж, 2013 онд 42, 2014 онд 45 болж дээд цэгтээ хүрсэн ба дараагийн жилүүдэд нас барсан хүний тоо тодорхой хэмжээгээр хэлбэлзэж, 2023 онд нас барсан хүний тоо 36 болжээ.
Гэмтлийн тоогоор 2010 онд 0.04 сая байсан бол 2011 онд өөрчлөгдөөгүй, 2012 онд буурч 0.01 сая болсон ба дараагийн жилүүдэд бага хэлбэлзэлтэй байсан ч нийт гэмтлийн тоо 0.1 саяас 0.05 саяын хооронд байж, 2023 онд 0.02 мянган хүн бэртэж, гэмтсэн байна.
Зам тээврийн ослоос үүдэлтэй эдийн засгийн хохирлын хувьд: 2010 онд 1 сая 950 мянган юань, 2013 онд 1 сая 790 мянган юань байсан бол 2014 онд 1 сая 860 мянган юань, 2020 онд 1,73 сая юань, 2021 онд 1.73 сая юань, 2023 онд 1.34 сая юань болж буурсан ба ерөнхийдөө тогтвортой байлаа.
2.2 Орон сууцны асуудал

Аж үйлдвэр хөгжиж, хотжилт эрчимжиж байгаатай холбоотойгоор хотын орон сууцны асуудал улам бүр тулгамдаж эхлэв. Хөх хотын нөхцөл байдлыг ерөнхийд нь авч үзвэл, нэг нь хүн амын өсөлт ихээр нэмэгдэж, нөгөө нь хотжилтын явцад газрын үнэ огцом өссөн, түрээсийн үнэ жил ирэх тусам өсөж, орлого багатай иргэд орон сууцны үнийн өсөлтийг дааж чадахааргүй болжээ.
Хөх хотын "2023 оны статистикийн эмхэтгэл"-ээс үзвэл, Хөх хотын шинээр баригдсан орон сууцны талбай 2010 онд 0.92 тэрбум метр квадрат байсан бол 2023 онд 480 сая ам метр болж, 2010-2023 онд 42.2%-аар өссөн. Үүнээс харвал Хөх хотын дүүргийн орон сууцны барилга сүүлийн арван жилд мэдэгдэхүйц нэмэгдэж , ялангуяа 2017 оноос хойш Хөх хотын шинэ баригдсан орон сууцны өсөлтийн хурд илт нэмэгдсэн ба Хөх хотын хотжилтын хэмжээ дээшилснийг харуулж байна.
Хөх хотын "2023 оны статистикийн эмхэтгэл"-ээс үзвэл, Хөх хотын орон сууцны барилгын ажил 2010 онд 3.3912 сая ам метр байсан бол 2023 онд 9,1921 сая ам метр болж, 2010-2023 онд 13 жилийн хугацаанд баригдаж дууссан орон сууцны талбайн хэмжээ үргэлжлэн нэмэгдлээ. Хөх хотын орон сууцны өсөн нэмэгдэж буй эрэлт хэрэгцээг хангахын тулд орон сууцны барилгад ихээхэн хөрөнгө оруулалт хийснийг харуулж байна.
Хөх хотын хүн дунджаар ногдох орон сууцны талбайн хэмжээ 2010 онд 6.6 м.кв байсан бол 2023 онд
11.8 ам.метр болж нэмэгдсэн байна. Хөх хотын хүн дунджаар ногдох орон сууцны талбайн хэмжээ нэмэгдэж байгаа нь иргэдийн амьдрах орон зай нэмэгдэж, амьдрах орчин, нөхцөл сайжирч байна. Хөх хотын суурин газрын нэг хүнд дунджаар ногдох орон сууцны ашиглалтын талбайн хэмжээ 2010 онд 9.1 ам.метр байсан бол 2023 онд 17.8 ам метр болж нэмэгдэв. Хөх хотын суурин газрын хүн дунджаар ногдох ашиглалтын талбайн хэмжээ илт нэмэгдсэн ба орон сууцны талбайн хэмжээ, иргэдийн орон сууцны бодит ашиглалтын орон зай ч ихээхэн нэмэгдсэн.
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2.3. Дэд бүтцийн асуудал нь иргэдийн амьдралын чанарт үзүүлсэн нөлөөний судалгаа, дүн шинжилгээ

Хөх хотын дэд бүтэц иргэдийн амьдралын чанарт үзүүлж буй нөлөөний дүн шинжилгээнээс тодруулбал, зам харилцааны дөхөм байдал сайжирч, Хөх хотын авто замын урт, нийтийн тээврийн үйлчилгээ мэдэгдэхүйц сайжирч байгааг баримт бичгийн шинжилгээнд тулгуурлан тодорхойлсон. Тухайлбал замын урт, нийтийн тээврийг хөгжүүлэх нь иргэдийн ажилдаа явах, зорчиход дөхөм болов. Зам харилцааны дөхөм байдал нь иргэдийн амьдралын чанарыг дээшлүүлж, ажилдаа явах цаг, замын түгжрэлийг багасгаж, хүмүүсийн эрүүл мэнд, аз жаргалд эергээр нөлөөлж байгааг судалгаанд дурджээ (Жан Хуа, Ли Мин, 2018). Орон сууцны нөхцөл байдал, амьдралын чанар сайжирч байна. Хөх хотын орон сууцны барилгын ажлын явц, тэр дундаа орон сууцны барилгын талбайн хэмжээ, хүн дунджаар ногдох орон сууцны талбайн хэмжээ нэмэгдэж байгаа. Судалгаанаас харахад амьдрахад тааламжтай орон сууц нь иргэдийн амьдралын сэтгэл ханамж, нийгмийн оролцоог бий болгодог бол амьдрах орчныг сайжруулах нь бие махбодын болон сэтгэцийн эрүүл мэндэд сайтай юм (Лю Ян, Ван Ли, 2016).Эдийн засгийн үр өгөөж, иргэдийн амьдралын чанарыг дээшлүүлэх нь дэд бүтцийн бүтээн байгуулалтын үр бүтээл дээр байгаа, мөн иргэдийн тав тух байдал, байгаль орчны чанарыг сайжруулаад зогсохгүй эдийн засгийн нэмэгдэл, ажлын байрыг нэмэгдүүлж, иргэдийн орлогын түвшин дээшилж, улмаар иргэдийн амьдралын чанарыг сайжруулсан (Жао Цян, Ли На, 2019).
Дүгнэвэл, дэд бүтцийн бүтээн байгуулалт Хөх хотын иргэдийн амьдралын чанарт олон талаар нөлөө үзүүлсэн. Тухайлбал, зам тээврийн тав тухтай байдал, орон сууцны нөхцөлийг сайжруулсан, байгаль орчны чанарыг дээшлүүлсэн, эдийн засгийн үр өгөөжийг нэмэгдүүлжээ. Мөн Хөх хотын иргэдийн амьдрах нөхцөлийг сайжруулж, амьдралын чанарыг дээшлүүлсэн байна.
3. Хөх хотын нийгмийн асуудал болон иргэдийн амьдралын чанар

3.1 Хөх хотын ядуурлын асуудал

Хөх хотын нийгмийн асуудлыг голдуу ядуурал, ажилгүйдэл, гэмт хэрэг гэсэн үзүүлэлтээр авч үзсэн ба иргэдийн амьдралын чанарт үзүүлсэн байдалд дүн шинжилгээ хийлээ. Ерөнхийдөө эдгээр асуудлууд хоорондоо уялдаа холбоотой бөгөөд иргэдийн амьдралын чанарт шууд нөлөөлдөг. Хөх хотын "2023 оны статистикийн эмхэтгэл"-ээс үзвэл, Хөх хотын иргэдийн өрхийн орлого жил явах тусам нэмэгдсэн бол Энгэлийн коэффициент нь жил явах тусам багасаж, Хөх хотын иргэдийн амьдралын чанар, иргэдийн хэрэглээний бүтцэд сайжирсан байна.
Хотын иргэдийн өрхийн орлогын өсөлтийн хандлага тодорхой хэмжээгээр өсөж байна: 2010 онд 12,577,4 юань байсан бол 2023 онд 21,759,5 юань болж, хүн амын орлогын түвшин мэдэгдэхүйц нэмэгдэж, иргэдийн хэрэглээний чанарыг сайжруулж, амьдралын чанарыг дээшлүүлсэн.
3.2 Хөх хотын гэмт хэргийн асуудал

Хөх хотын олон нийтийн аюулгүй байдлын байгууллагын мэдээллээс үзэхэд сүүлийн жилүүдэд үүсгэсэн эрүүгийн хэргийн байдал нэмэгдсээр байна.
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Хөх хотын "2023 оны статистикийн эмхэтгэл"-д, Хөх хотын цагдаагийн газраас гаргасан эрүүгийн хэргийн бүртгэлээс үзвэл, 2021 он, 2023 оныг харьцуулахад гэмт хэргийн тоо 15556-аас 160964 болж, эзлэх хувь 3.34%-аас 3.46% болж өссөн байна. Дээрэмдсэн хэргийн тоо 332,196-аас 309,872 болж буурсан байна. Хулгайн гэмт хэргийн тоо 3,158,763-аас 3,143,863 болж бага зэрэг буурав. Залилангийн хэргийн тоо 203,083-аас 213,678 болж өссөн. Хууль бусаар хил нэвтрэх гэмт хэргийн тоо 925-аас 974 болж өсөв. Эдгээр хэрэг нь Хөх хотын аюулгүй байдал, эрүүгийн хэргийн хувиралтын чиг хандлага ба иргэдийн аюулгүй байдал, амьдралын чанарт үзүүлсэн нөлөөг тодруулав.
Хөх хотын 2023 оны статистикийн тоо баримтаас үзвэл, 2010-2023 онд Хөх хотын ажилчдын тоо болон бүртгэгдсэн ажилгүйдлийн тоо хэмжээ нь хотын хөдөлмөрийн зах зээлийн чиг хандлага, иргэдийн амьдралын чанарт үзүүлсэн нөлөөг илрүүлсэн байна. Баримтад түшиглэн үзэхэд, Хөх хотын ажилчдын тоо жил ирэх тусам нэмэгдэж, 2010 онд 236.400 байсан бол 2023 онд 712,100 болж, хотын эдийн засаг, хөдөлмөрийн зах зээл тэлж байна. Ийнхүү хөдөлмөр эрхлэх боломж нэмэгдсэн нь иргэдийн орлогын түвшин, амьдралын чанарыг тодорхой хэмжээгээр дээшлүүлж, нийгмийн тогтвортой байдал, хөгжил дэвшилд эерэг нөлөө үзүүлжээ. Гэсэн хэдий ч ажилгүйдлийн тоо хэмжээ нь бусад цаг хугацаанд эдийн засгийн хэлбэлзлээс хамааралтай байв. Ажилгүйдлийн түвшин 2012 онд 0.2% байсан ч дараагийн жилүүдэд аажмаар дээшилж, 2020 онд 4.8% болж дээд цэгтээ хүрсэн. Ялангуяа 2020 онд эдийн засгийн уналт болон гадаад хүчин зүйл болох цар тахал (Ковид-19) ихээхэн нөлөөлж, улмаар ажилгүй хүмүүсийн тоо нэмэгдэж, иргэдэд дарамт учруулж, тодорхойгүй байдлыг бий болгожээ. 2021 оноос эхлэн ажилгүйдлийн түвшин буурч байгаад 2023 онд 4.5-3.8% болж буурсан. Ажиллах хүмүүсийн тоо өсөж, ажилгүйдэл өндөр байгаа нь хөдөлмөрийн зах зээлийн өрсөлдөөн ширүүн болж улмаас хэсэг бүлэг иргэд ажлаа алдах буюу санаандаа хүрсэн ажил олж хийж чадахгүйд хүрсэн. Ийм тохиолдолд иргэдийн эдийн засгийн дарамт нэмэгдэж, нийгмийн халамж хангалтгүй, сэтгэцийн эрүүл мэндийн асуудал үүссэний улмаас иргэдийн амьдралын чанарт шууд, гэхдээ сөргөөр нөлөөлжээ.
Ерөнхийдөө Хөх хотын хөдөлмөрийн зах зээл өргөжсөн нь иргэдийн амьдралын чанарыг сайжруулахад хүчтэй дэмжлэг үзүүлсэн боловч ажилгүйдэл өндөр, хөдөлмөрийн зах зээлийн хэлбэлзэл нь зарим иргэдийн амьдралын чанарт сөргөөр нөлөөлжээ. Цаашид хөдөлмөр эрхлэлтийг тогтворжуулах, ажлын байрны чанарыг сайжруулах, нийгмийн хамгааллын тогтолцоог сайжруулах нь иргэдийн амьдралын чанарыг сайжруулах чухал арга зам болно.
3.4. Хөх хотын нийгмийн асуудал иргэдийн амьдралын чанарт нөлөөлөх байдалд хийсэн дүн шинжилгээ
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Ядуурлын асуудал нь Хөх хотын иргэдийн амьдралын чанарт гүнзгий нөлөөлсөн. Хөх хотын ядуу иргэдийн бүлэгт мэргэжилгүй, боловсрол дутмаг, цагаач ажилчид, эмэгтэйчүүд, өндөр настан зэрэг хүмүүс багтдаг. Эдгээр хүмүүс нь нийгмийн хөгжлийн явцад аажмаар бие даасан анги, давхраа болон бүрэлдэв. Ядуурлын асуудал нь тэдний эрүүл мэнд, боловсрол, ажил эрхлэлтийн талаар олон тооны бэрхшээл учруулав.
Хөх хотын ядуу иргэд ихэвчлэн эрүүл ахуйн шаардлага хангаагүй орчинд амьдарч, эрүүл мэндийн үйлчилгээнд хамрагдаагүй байна. Мөн боловсрол дутмаг, өндөр цалинтай ажил олдохгүйн улмаас орлого багатай тул ядуурлаас гарч чадахгүй хэвээр байна. Хөдөлмөр эрхлэлтийн бүтцийн үүднээс авч үзвэл ажилгүйчүүд ажилтай хүмүүсээс илүү ядууралд өртөх магадлал өндөр байдаг. Ялангуяа хүүхэд тэжээж байх ганц бие бүсгүй, эсвэл салж бутарсан гэр бүл, хүүхдээ тэжээн тэтгэх, гэр бүлийн зардал хариуцах тул эдгээр хүмүүсийн ядуурлын түвшин өндөр байдаг.
Боловсролын бүтцийн үүднээс харвал боловсрол доор хүмүүс ур чадвар, мэдлэг дутмаг, орчин үеийн нийгмийн ажил эрхлэлтийн шаардлагад дасан зохицоход бэрхшээлтэй тул ядуурах магадлал өндөр байна. Хөх хотын "хотын дундах тосгон"-ны иргэд харьцангуй ядуу, амьдралын нөхцөл муу байна. 2023 оны "Хөх хотын статистикийн эмхэтгэл"-ийн тоо баримтаас үзвэл, хотын иргэдийн өрхийн орлого 2010 онд 12.577.4 юань байсан бол 2023 онд 21.759.5 юань болж, Энгелийн коэффициент 2010 онд 50.3%- аас 2023 онд 35.8% болж буурчээ. Хэдийгээр Хөх хотын иргэдийн эдийн засаг, амьдралын чанар сайжирч байгааг харуулсан боловч ядуурлын асуудал байсаар ирсэн бөгөөд зарим иргэдийн амьдралын чанарт сөргөөр нөлөөлж байна.
Хөх хотын хүн ам нэмэгдэхийн хэрээр хотын аюулгүй байдлын асуудал жил ирэх тутам тулгамдаж, Хөх хотын иргэдийн амьдралын чанарт олон талаар нөлөөлж байна.
2023 оны "Хөх хотын статистикийн эмхэтгэл"-ийн мэдээллээс харахад гэмт хэрэг, дээрэм, хулгай, залилан мэхлэх зэрэг хэрэг ихэнх хувийг эзэлж байна. Үүнд хулгайн гэмт хэрэг нийт гэмт хэргийн бараг 68 хувийг дангаараа бүрдүүлж байгаа болно. Үүнийг тодруулан авч үзэхэд, Хөх хотод хулгайн гэмт хэргийн асуудал давамгайлж, эд хөрөнгийн аюулгүй байдал, иргэдийн амьдралын чанарыг доройтоход ноцтой нөлөөлсөн.
Мөн дээрэм-6.66%, залилан мэхлэх-4.59% гэмт хэрэг тус бүр өндөр хувьтай байна. Энд дурдсан хүчирхийллийн гэмт хэрэг, эдийн засгийн гэмт хэргүүд хохирогчдын бие, сэтгэл санааг хохироохоос гадна нийгмийн тогтворгүй байдлыг нэмэгдүүлж, Хөх хотын нийгмийн аюулгүй байдалд иргэдийг эргэлзээ төрүүлэх хэмжээнд чухал асуудал болжээ. Гэмт хэргийн асуудлын улмаас хүмүүс шөнийн цагаар гадуур гарах, үйл ажиллагаа явуулахаас болгоомжилж, улмаар амьдралын чанарт ноцтой нөлөөлж байна (Хао Юн Лун, 2017). Энэхүү нийгмийн аюулгүй байдлын асуудлыг шийдвэрлэхийн тулд Хөх хот олон нийтийн аюулгүй байдлыг хангах нөөц хүчээ бэхжүүлж, олон нийтийн аюулгүй байдлыг хангах байгууламжийг сайжруулж, иргэдийн аюулгүй байдлын ойлголтыг дээшлүүлэх шаардлагатай болсон. Үүний зэрэгцээ Хөх хотын засаг захиргаанаас олон нийтийн бүтээн байгуулалтыг эрчимжүүлэх, иргэдийн харилцан туслалцах, итгэлцлийг дэмжих, ядуу иргэдийн амьдрах орчныг сайжруулах, гэмт хэргийн сэдлийг бууруулах, иргэдийн амьдралын чанарыг үндсээр нь сайжруулах зэрэг цогц арга хэмжээ авах шаардлагатай.
Хөх хотын иргэдийн амьдралын чанарт хөдөлмөр эрхлэлт, ажилгүйдлийн асуудал ихээхэн нөлөө үзүүлэв. 2023 оны "Хөх хотын статистикийн эмхэтгэл"-ийн тоо баримтаас үзвэл, Хөх хотын ажилчдын тоо 2010 онд 236.400 байсан бол 2023 онд 712.100 болж нэмэгдсэн. Хөх хотын хөдөлмөрийн зах зээл өргөжиж, хотын эдийн засгийн өсөлт нэмэгдсээр байна. Гэвч ажилгүйдлийн түвшин 2010 онд 2.3% байсан бол 2023 онд 3.8% болж өссөн. Хэдийгээр ажилгүйдлийн түвшин урт хугацаанд буурах хандлагатай байгаа ч зарим иргэдийн амьдралын чанарыг доройтоход нөлөөлж байна.
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Хөдөлмөрийн зах зээлд ажиллах хүчний илүүдэл нь ажилгүйдлийн гол шалтгаан болно (Жу Ченг Вэй, 2016). Хөдөөгийн ажилчид Хөх хот руу шилжиж, Хөх хотын шинэ ажиллах хүч, ажилгүйчүүд болон ажлаас халагдсан ажилчдыг дахин ажиллуулсан зэрэг шалтгааны улмаас Хөх хотын хөдөлмөр эрхлэлтийн салбарт асар их хүндрэлд учруулжээ. Боловсролын тогтолцооны хоцрогдол, бүтэц зохисгүй тул ажиллах хүчний чанарыг сайжруулахад бэрхшээл тулгарч, "мэргэжилгүй бүлгийн ажилгүйдэл"-ийг бий болгов. Шинжлэх ухаан, технологийн дэвшил, технологийн шинэчлэлтүүд нь ажиллах хүчний эрэлтийг бууруулж, ажилгүйдлийн дарамтыг нэмэгдүүлсэн (Жун Тао Лин, 2010).
Хөх хот дахь ажилгүйдэл нь иргэдийн орлогын түвшин, амьдралын чанарттай шууд харьцаатай юм. Ажилгүй иргэдийн орлого багасаж, амьдралын чанар муудаж, гэр бүлийн зардал ихсэж, тэдний хүүхдийн боловсрол, гэр бүлийн эрүүл мэндэд сөргөөр нөлөөлж байна. Иймд Хөх хотод мэргэжлийн боловсрол, ур чадварын сургалтад оруулах хөрөнгө оруулалтыг нэмэгдүүлэх, боловсон хүчний чанар, өөрийгөө зохицуулах чадварыг дээшлүүлэх шаардлагатай. Үүний зэрэгцээ засгийн газраас шинээр гарч ирж буй үйлдвэрүүдийн хөгжлийг дэмжих, ажиллах хүчний ажлын байрыг илүү шингээж, ажилгүйдлийн дарамтыг бууруулах, улмаар хөдөлмөр эрхлэлтийг дэмжих бодлого хэрэгжүүлэх хэрэгтэй.
Дүгнэлт

Энэхүү өгүүлэлд Хөх хотын байгаль орчны асуудал, дэд бүтэц, ядуурал болон нийгмийн асуудлууд нь иргэдийн амьдралын чанарт хэрхэн нөлөөлсөн талаар баримт бичгийн судалгааны үр дүнд тулгуурлан дүн шинжилгээ хийв. Баримт бичгийн судалгааны үр дүнгээс тодруулбал эдгээр асуудал нь иргэдийн эрүүл мэнд, амьдралын ая тухтай байдал, амьдралын чанарт харилцан адилгүй хэмжээгээр нөлөөлжээ.
Судалгаанаас харахад агаарын бохирдол нь Хөх хотын иргэдийн амьдралын чанарт сөргөөр нөлөөлж буй чухал хүчин зүйлүүдийн нэг болох ба иргэдийн амьсгалын замын өвчин, зүрх судасны өвчинд өртөх эрсдэлийг нэмэгдүүлж, арьс, нүдийг цочроож, амьдралын тав тухтай байдлыг бууруулсан. Усны бохирдол нь мөн иргэдийн амьдралын чанарт нөлөөлж байна. Иргэдийн ундны усны аюулгүй байдал, эрүүл мэндийг хохироох эрсдэлтэй байна.
Түүнчлэн усны бохирдол нь усны экосистемийг алдагдуулж, загас болон бусад усны амьтдын оршин тогтнолд сөргөөр нөлөөлж, улмаар иргэдийн хүнсний аюулгүй байдалд шууд бусаар нөлөөлжээ. Хатуу хог хаягдал, бохирдлын хувьд хөдөө аж ахуйн үйлдвэрлэл, иргэдийн амьдрах орчинд сөрөг нөлөө үзүүлжээ. Тэр дундаа аюултай хатуу хог хаягдал нь хортой бодис агуулдаг тул зохистой зохицуулахгүй бол экологийн орчин, хүний эрүүл мэндэд ноцтой аюул учруулах болно. Дуу чимээний бохирдлын хувьд дуу чимээ ихтэй орчинд удаан амьдрах нь иргэдийн нойргүйдэл, толгой өвдөх, цусны даралт ихсэх, эрүүл мэндийн бусад асуудалд өртөж, ажил, амьдралын чанарт хор хохирол учруулж болохоор байна.
Дэд бүтцийн бүтээн байгуулалтын хувьд Хөх хот зам харилцаа, зорчих хөдөлгөөн, орон сууц, байгаль орчны чанарыг хангах гэх мэт хүчин зүйлс ахицтай хөгжсөн. Зам харилцааны тав тухтай байдал илт сайжирч, нийтийн тээврийн хэрэгслийг хөгжүүлж иргэд зорчиход хялбар болж, товчхондоо амьдралын чанар дээшлэхэд нөлөөлсөн. Орон сууцны нөхцөл сайжирсан нь иргэдийн амьдралын сэтгэл ханамж, нийгмийн оролцоонд эерэг нөлөө үзүүлсэн. Байгаль орчны чанар сайжирснаар амьсгалын замын өвчин болон хүрээлэн буй орчинтой холбоотой бусад өвчнийг бууруулжээ. Мөн дэд бүтцийн бүтээн байгуулалт нь эдийн засгийн хөгжлийг дэмжиж, ажлын байр нэмэгдүүлэх боломжийг нэмэгдүүлж, иргэдийн орлогын түвшин, амьдралын чанарыг шууд бусаар сайжруулжээ.
Хөх хотын ядуурлын асуудал, ажилгүйдэл, гэмт хэргийн асуудал мөн иргэдийн амьдралын чанарт чухал нөлөө үзүүлсэн болох нь баримт бичгийн шинжилгээний үр дүнгээр нотлогдож байна. Ядуурлын асуудал нь иргэдийн материаллаг амьжиргааны түвшинд нөлөөлөөд зогсохгүй сэтгэл ханамжгүй байдал, "ядуурлын өвчин"-д автахад хүргэж болзошгүй юм. Ажилгүйдэл нь ядуурлын чухал шалтгаан
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бөгөөд ажилгүйдэл нь хувь хүний орлогыг бууруулаад зогсохгүй өөрийгөө үнэлэх үнэлэмжийг алдагдуулж, улмаар ахин дахин ажлаа сольж өөрчлөхөд нөлөөлдөг. Ажилгүйдэл, ядуурал, гэмт хэргийн хооронд шууд холбоо, харилцаа бий бөгөөд Хөх хотын иргэдийн амьдралын чанарт ноцтой нөлөөлсөн юм.
Дүгнэхэд, Хөх хот байгаль орчны хяналт, дэд бүтцийн бүтээн байгуулалт, нийгмийн асуудлыг шийдвэрлэх чиглэлээр тодорхой үр дүнд хүрсэн ч цаашид хөгжүүлэх шаардлагатай олон асуудлууд байсаар байна. Хөх хотын иргэдийн амьдралын чанарыг үргэлжлүүлэн сайжруулахын тулд эрчим хүчний бүтцийг зохицуулах, бохир ус цэвэрлэх хүчин чадлыг сайжруулах, хог хаягдлын ангилал, дахин боловсруулалтыг дэмжих, дуу чимээний хяналтыг чангатгах, хөдөлмөр эрхлэлтийг дэмжих,баян ядуугийн ялгааг багасгах зэрэг цогц арга хэмжээ авах ёстой. Үүний үр дүнд Хөх хот тогтвортой хөгжиж, иргэдийн амьдралын чанар дээшилж, өрх бүр аз жаргалтай байх болно.
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