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“UJT HOMbBIH CAHT'AAC XTI IPTII3IAT TACIATY
IPAHUNUH TOAOPXOHU 3YJI” 30XNOJIBIH BYTII AT'YVIITA,
Y33JI CAHAAT HIMHKJIDX Hb
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Toeu ymea:

Tyc eryymana OyaablH T'YH yXaaHbl aiiMar
00710X a0XHIXapMBIH TOJ 93X CYAPYYAbIH
YYCOJT XOTKUJI, XyBbCAJBIH B Oyl O0JICOH
DHAITXATUH CATIATY Bacy6anaxyruiin
“AbxuaxapMakoia” 30XHOJBIH CII9B, OYTAII
aryynira, y3»J caHaa, OyAJbIH TYH yXaaHbl
OYTIITYYI OTOp X Oallp Cyyph, OHILIOT
Oaiiai, ad XoJOOTIIBIT TOAPYYIIax OOITHO.

“AbxuaxapMakomia” Hb OymIJbIH TaHHUH
MAIIXYH, MeTadu3uK, KOCMOJIOTH, XYHHIA
aMbJIpaJiblH 30BJIOH >KaprajblH acyyaal, é&c
3YH, XYHUH COTTAJIMMH OJIOH XO3B IIMHXKYY,
AP XYpIX 3aM Mep, Osicanrai, OWIur
OIOYH 33p3r ©preH CHIBUUI XOHJICOH 30XHOJI
FOM.

Tuitmaac  “AbOXmaxapmakomia”  30XHOJ
Hb OHATXOT, TeBen, Mounron, bypuan, Tysa,
Xanumar, ©OBep MOHTOIBIH OyIbIH I'YH yXaaHbI
JMAlaHTUIH CcypraiTaj] yyXaj rapblH aBjiara
6onmor. Monromuyyn —“Abxuaxapmakorna’
LIACTUPT OJIOH Taladap XUHXK UPCHUM HAT Hb
OpoH xamba JlyBcanippauruitn  (1873-1934)
“MnT HOMBIH caHTaac 3XT3M 3Prayi3ddr Tacaard
SPAPHUMH TOAOPXOH 3y~ X3MI3X 30XUOJ
0o0J101.

JlyBcaHILPp3H XaMOBbIH OYT33I1 Hb OyIIbIH
IYH YyXaaHbl HOP TOMBEO, ONITOATYYABID
TOMOTTOX YYIH?3C OyaablH TYH YyXaaHbI

MOTIIIPAHUN XAMOAPT opyynaH Tainbapiax
X37103p39p OMUUTIICIHIIPID OHIIJIOT FOM.

AOXHIXapMaKOLIA ACTUPBIH YYCIJI
XOIKWI, 0YT311 aryyJra, y33J caHaa

[MTammH CcymiaiblH YYAHI3C aB4 Y3BAII
[IamyH OOJTOH IIANTHBI OHOJBIH OOJIOH T'YH
yXaaHbl TOJI X CypBaJDKTal OGaifmar 6a THArdp
Hb TYYXHUHH SIBIAJ XYBHPY, XODKIK HPCOH
Oaiinar. bymaxa (HTO VI 3yynn) Terc rarspu
“XyTartelH J1I6pBOH YHAHUH~  cypraajaa
aingad 40 opYrM >KMIT HOMJIOJIO0 JIIMPYYIDK,
HTO 483 onx(Sharma, 1987, p.70) Taanan
TOICCOHMM Jaapaa TyyHud masb Kamreama
(Kasyapa) yaupman XyBparuiiH aHxjmyraap
yyynransir Paxrupt(Rajagrha) xypammyymx
OyIJbIH TON Cypraajl HOMJIONBIT BUHAWH CaB
aiimar, CyZlpblH caB aiiMar, abXuaXapMbIH CaB
ailmMar T3C3H TypBaH caB aWMarT SMXJ3TIPH
Omuur ycart  Oyymran  ynmgaxd3(Olson,
2011, p.223) . Taaradpaac adbxuaxapma Oyry
I'YH yXaaHbl caB aiWMar Hb: 1. “bumur nop
opoxyi”, 2. “Caiirap yungsra”, 3. “MbsudxyitH
yyyaran”, 4. “Hombrd noru”, 5. “Hapuiinpxyiia
mactup”’, 6. “AMbTHBI 3yWn”, 7. “SA3ryypbiH
gyynrad” racaH noi00u' (Ponbuiinopixk, 2021,
xyya. 104) ax cyapaac Oypaaar GaitHa. MD V
3yyHA DHITXATUHH uX Oanmun BacyGannxy
I99pX JOJOOH 53X CYAPBIH TOJ YTTHIT Hb
TOBY, TONOPXOM, CHCTEMTIM  BMXITIOH
“Abxunxapmakomia’” (T HOMBIH CaH) XAMI3X

1 1.Ye shes la ‘ajug pa, 2.rab tu byed pa, 3.rnam shes kyi tshogs, 4.chos kyi phung po, 5.gdags pa’i bstan bcos, 6. ‘agro

ba’l rnam grangs, 7. khams kyi tshog te bdun yin,
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30XHOT  OUWKII. “AbxuxapMakornia’’-bIH
OYT22IMITH OHIIOTHIT Jyp/Bal:

1. bypxan OarmmifH Cypraajbil 3MXJITI3H
T'YH yXaaHbl TOJI HOJIO® OYXHUH 3X CypBaIDK
O0ojcHOOp  Oymmusmju — xarapai, — ya
OMJITOJILUIOJNBIT 30TCO0XKID.

2. bynnxaruiin ainngcan cyapyynaa Oanjgar
T'YH yXaaHbl TOJI OUITONTYY/BIT XOOPOH/I Hb
3OPUMIIAYYIITYUIIIp ysigaa XoI000ToM
Tainbaprnax JyaacaH

3. Cynap 60710H aOXUIXapMBIH OJIOH TOOHBI
9X CYpPBaDKYyABIH TOJ YTIBIT HATTIOH
XypaaHTYWDK 3aax, Cyprax, TYIr?9xd1
amap xsutoap 00JTOCOH

4. bynnxaruiin cypraann Oyl MK,
XapHynax, Taindapnaxaa XYHIPIITIH TYH
YXaaHbl OMITOJTYYBIT L3TLIK, HATICHH,
IOT'1I, JIOTHK ysJ1/1aa X0I000TOM, TOHOpXOii
SMX IPIUTIN  A3C Japaanainy OpyyhK
yI cypraaj Jaxb OMJITOMXKIYH Oypxoar
aCYyIUTBIT TOIOPXOH OONTOXK, DHITXITUIMH
OIOYH caHaa, XOr KW Trapy
OaiicaH ©OPUIONTYYIUNUT TyCracaH ercoH

HIanIHbI

5. AOXHMIXapMbIH TON 3X CypBaDK OOJIOH
XOKUMBIH  OyIIBIH  COTIATYAMAH TYH
yXaaHbl Y331 CaHaa, YUT XaHJJIarbir
HAT'TIOH TycracaH Oyii

6. BymablH TYH yXaaHbl TOJ OWJITOJIT, YHT
XaHJJAryyJl, MapraaHtail acyyainyyabir
HAT'TIH TOJOPXOMIIK Tailnbapiacan

7. Bynau3MbIH TYH yXaaHbl CYypryyJIHYAbIH
30pOOTAM  OJIOH  SIH3BIH  OMJITOJIT,
Tambapyyapll  ©6pCIMMHX Hb  Oalp
CYypUHaac IIMHAYK , OWNTOmIon Ouit
00JIroXo/1 uyXajl Yypar T'yHIPTIICOH

8. DX CypBaDKHUT OYTIIXA?3  HATTIIX,
Xappllyyllax, aHruwiax, OXKHUIId) TaTaxk,
YIIDPIdK, 3ypariaH Taiibapnax,
HapuiBWIaH  3aJJlaXx, XypaaHI'yWiax,

JIYTHIX
Oaiimar.

apryyasll’  ©preH  X3p3NIICOH

WiimMn Byaibia manisael ux, 6ara XeJareHu
yperaibir qarardui AOXuIXapMaKoIIa] qyXai
a4 XoJIOOTIONI erd JAPIUNHH HOMBIH TON yTTa,
I'YH yXaaH/] Cypajlax Upc3H OaiiHa.

BacyGanaxyruita vV 3yYyH)
“Abxmaxapmakomia” 30Xuosl Hb  1.Y33radry
TYPCUH Cyypb, 2. Uyxas CITIIUNH Cyypb, 3.
Xypan Oyc yHimsrauiin cyyps, 4. Jlarangarg
COTIIIIAC TapaxblH Cyyph, 5. Teremmep Oyc
XypaH YHIIITYUHAH Cyyph® TOCOH COHOBHUIH
XYPAI3H]I caB, UMM €PTeHI], XYMYYH Ooxbran
©OpUITree TaHWH M3IAX, I3IIIPIII XYPIXIT
XOPArTAU TOJ OWITONTYYABIT Taisbapiacan
Oaiimar.

Men  “Abxuaxapmakoma’-1n  OyaIbIH
AIIHBl  TYATYYp HOMJION OOJIOX O@PBOH
YHAHUM  aHXJlyraap YH3H  30BJOHTUWH
YHOHUI MOH 4YaHap, TYYHUH y4Mp IIAJITraa,
HOXIUVIMWH Tajaap eryyJC3H 30BJIOHTUUH
[IaJITraaHbl YHYH, 30BJIOHT XaaXbIH YHAH Oy10y
rypaBayraap YHAH, 30BJIOHTOOC aHTHXpPaH
33PN XYPAX apra 3aMbIl 3aacaH MOPHMH
JOPOBAYIIAp YHOHUU Tajllaap TOAOPXOU
eryyJH?. AHXAyraap YHH 000X 30BIOHTUIH
YHOH]I 30BJIOH OYTIUIH YHAXC Cyyph TaBaH
ory 6ereej TaBaH IOTLBII MUHMMX X3MI3H
Oapux COTrAIIIC LIyHAN Tadaand, yyp XWJIdH,
MyHXar T9X MA3T HHCBAHHCBHIH TYpPBaH XOp
YYC3X 0a 30BJIOH OYX3H OYTIXUNT HOMIOXKI?.

Bacybanaxy (V 3yyH) Tyc 6yTI20433 1ype,
COPAXYH, XypaH MOIIAXYU, XypaH YHIIIXYH,
TUUH MOIPXYH X5M3X TaBaH moruom’ ()
IIYTCOHIAC XYMYYCT Oasicax, CITIAI1 XaHax
TOPTYYTOH TYp 3YypPbIH amrajaH TaaaMiKTai
COTIAI TOPOX U, TIPXYY COTTAUMUT YyCrard
TaBaH IIOTLIOOC rapax ajuBaa 3YWIC arivH
TOAWIA 9 TOTTBOPTOU Y OpIIUX 0a Yprajmk
XyBbCaH ©OPWIOTAOX MOHX OyC YaHapTail Ty

2 1.Snang ba gsugs kyi gzhi, 2.gtso bo sems kyi gzhi, 3. ‘akhor sems byung gi gzhi, 4. ldan pa ma yin pa’l ‘adu byed

gzhi

3 slo dpon sha’ kya’i dge slong dbyig gnyen. “chos mngon pa’i mdzod kyi tshig le’ur byas pa” CIHTS, Sarnath,

Varanasi (U.P) India, 1995, p 149
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anuBaa ‘“‘MUHHIX’ T»K OapricaH TaBaH IOTIl
©OpUWIerJIeH XyBbCaX V€A XYMYYC 30BIJIOHT
9MANMHY. AInWBaa 91 3YWICT IIyHaX XYCAI Hb
30BJIOH OyrauitH yHISC Oojox 0a TYYHHMT
TABUCIHAIIP 30BJIOHTHIH YPrIJDKINX AITraaH
HOXILIeJI Tacapy, 30BJIOHT00C MTI3H TIP3
Xyp4 OOJIOXBIT 3aacaH Oaiinar.

AOXMIXapMBIH CYypb OIUITOAT  J33p
TYITyypJlaH caB IIMMHITH €pPTOHIMIH ajnBaa
971 FOMCBIH MOHX Oyc, 339H O yryil MeH JaHap,
TOAMIPUNH XypaxX, JBAPIX, YHIUMHH YpHUUH
HOXLeJI ILIAJTraaH, 30BJIOHIOOC AHTHMKUpPaH
amraiasji XypaX I3cdH OyaAblH T'YH yXaaHbl
JIOPBOH YHICOH TYATYYP Y33I1 O0JIOX:

1. XypaHn yiuacon OyxsoH MeHX Oyc

2. IlyBupanr cant OYX3H 30BJIOH

3. AunmB 31 romc\mxapma OyXdoH 339H Ou yryit

4. TacnaHraac HOXI@XK TIITI3H aMraiaH[
xypax*

X MATHUT TaHUH M3IPXA OyIIBIH Cypraaji
cypanmardjaj 1exem OOJIoT axd).

AOXHIXapMaKOIIBIT CyIalK OJK aBCaH
MAIUIAT Hb OIOYH YXaaHbIT OyIAbIH IIAIIHBI
TYH yXaaHbl TOJ HOMJION OOJICOH MOHX Oyc,
OM-yTyl, XOOCOH YaHapbll OHOX MO3I3X3N
XaHAyyJaar.

Mownronn OyaIblH MIAMIMH JBITIPCOH
maraac  ““AbGxuaxapMakonia’  IIACTUP  Hb
MOHTOYYYABIH TYYX OHUIAT, EPTOHIUNT Y33X
Y3371, TOp, MIAITHBI XapHiIllaa, TIr3PIHHH 3aM
Mep/1 uyXaj HeJiee Y3YYJICOH Oaiaar.

Tuitma3c 3pT 133p yeac MOHIOIBIH CyM

XUUAUAH ~cyprantann “‘Abxuaxapmaxoria’
yyxas  Oaillp cyypb  93337DK, TYYHHUUT
TalmbapiacaH OJOH  OYTIIIUMUT  MOHTOJ

3PA3MTIH MIPIII TYYPBUK UPKID.

Monron  Mapramdsc  ux
nopx  3.AraanbangaH,  OpsH

XYP2IIHUI
xam0a

JlyBcaHippaH,  OpadHd  3yy  XUWIUNH
mUpa3T jJaM [oHuMrkamuan, OJruiH JaMa
JlyBcaH4OMHIOH, YW3aH BAHTUKWH XOIIYYHBI
Numnamoxuin, MepeHruiin xypasuuii LppaHxan
arpam6a, bparpu Ensun Jammuraopsx, Jamio
TYHTMIH XOIIyyHbl JlaH3MHYOWH30 HapblH
apaB rapyii nmam(Byambaa, 2005, p. 44-69)
“AbOxuaxapMakoria” 30XHOJIBIH  Taii0apeIr
TOBOJI X2J139p OMUMK TYypBHXK Oaibkan.

Tonauit 1oTpooCc YpKUH TYHUH XYp3d
Oytoy omooruitH bynran aiimruiin basH-ArT
CYMBIH XapbsiaT OpiH xamba JlyBcaHIPP3H
(1873-1934) “Abxumaxapmakoma” OyTIIIUNH
Oyx OyaruiiH TYH yXaaHbl Od3pX OWJITOIT,
TYYHUH  yTra, aryyiarblH — 3prajzior
TOApyynaH Tainibapnacan  “UnaT  HOMBIH
CaHraac 5XT3W APIraf3d3T TacAard 3pA3HUNH
TOIOPXOM 3yl X3M33X ©BOPMOI] 30XHOJIBIT
TyypBucaH  OaiiHa. TyyHud  30XHOJIBIT
JyunaroBs anWMruiiH llaraanmonarp cymblH
xapbsaT [aHOAHTATUYAHIMH XUWJIUWH J1aM
Hsamcypauruitn  Tonuurnopx  (1907-1990)
xaaramk Oairaan OymaeiH cymraad P.bsamOaan
(2013) eBmyymsH eru’a. Tyc cymap Hp 41 x
10 cM XOMKIITIH IMaacaH a3p Xap 0dXI3p
HaliMaH Mepeep TeBej ycradp 882 Hyyp, 441
XyyaacTail HaitMaH OYJIATTIH cyzap Xam03padp
omuurgconmiir  P.bsambaa  (2013)  gaxun
X3BIYYJDK CyaliraaHbl 3pTAITI OPYYIDKII.

OpsH  xaMObir  “UnT HOMBIH caHraac
9XTAM APraI333r Tacqard SpIAdHUUH TOIOPXOU
3yn” TainOap 30xuonbIr TyypBuxaj Jlapsa
Oanmun JlyBcan Arsaan Yoibkop JloHays
bancan6o0(1870-1927) nypmatran caHyymk’
OmuyyncoH Oonontod. TyyHuii — Taitnbap
30xuoi Hb akaaemud JI.I[3p3HCOAHOMBIH
(1997) “miamHbl TYH yXaaH, IOTOOHI Y391,
3aH YHJI TOPryyTHMH Tajaap TyypBHUCAH
anuBaa 30XMOJN OYTI/IMHH yTra 4YaHapbIr
Apyy TOIOPXOM  OWUITOMKTOM  OONTOXBIH

4 1.’adu byed thams cad mi rtag cin, 2.zag bcas tham cad sdug bsngal ba, 3. Chos rnams ston zhin bdag med pa, 4.

Mya ngan las ‘adas pa zhi ba’o

5 Opsn xamba Jlyscanyspsn, Chos mngon mdzod las brtsams pa’i dogs gcod rin chen gsal ba’i sgron me zhes bya
ba la // gnas brgyad po’i skabs bzhugs so // Ilt nomyn sangaas tuurvikhyn sejgiig taslagch ikh erdenii todorkhoi zul
khemeekh. Naim-dugaar orny iiye orshivoi. meeczenuiin ye, x880
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YYOAH93C Taiibap 30XMOJBIH Tepes 3y
oyt 6omx33”(.Ippancograom, 1997, xyym.
274) TBCOH TOAOPXOMIOATOA AypAcaHaap
AOXUIXapMaKOIIbIH yTra YaHapBIT
OWJTOMKTOM OONTOXBIH TYNJ OWYHUIIIKI?.
BynbiH T'YH yXaaH TYYX3H JI3AT3P3ITUHRHXD
SIBHAJ, ©6p X3J1 COEN, COTTANIIATIN A3UiH apa
TYMHMH IYHJ TYI9XI33 T'YH yXaaHbl TOJ 3X
cynap, MACTUPBIH YT, yTra, 03pX ONITONTHIT
TaimbapiacaH ‘‘Taiiyioap 30XHOJIBIH. TOPe
3yinmiir  Ouit Oonrocon Oaiimar. TeBeawitn
apmemTiH JyHrap JlyBcaHmd paHIdH Taidmbap
30XHMOJIBIH TOPOJ 3YWIMHT 3ypraaH TOPIIHNUH
Taimbap, TypBaH 3YWIHHH Taibap X3MI3H
X0€p sH3aap aB4 Y3CIH® Tyxaill cymmaau I
Msrmapcypan(2021) cymanraanbl OyTI371139
TOBOJ XMHAIC opuyyaaH (I"Msarmapcypas,
2021, xyym. 116-117) napaax 3p3M033p
Ty PIUKII.

“3ypraan Taitnbap” Hb:

1. Yruiin Taitnbap (tib: tshig ‘grel)
Y1remm Taitnbap (tib: don ‘grel)
Snrax tainOap (tib: ‘byed ‘grel)
Aryy ux Taitnbap (tib: rgya cher ‘grel)
Bopxwuitn Taitnbap (tib: dka’ ‘grel)
6. Ynrop Taitnbap (tib: sgrung ‘grel)
“I'ypBaHn 3yiln Tainbap” Hb:
1. Yruiin Taitn6Gap (tib: tshig ‘grel)
2. Yrtrem tainbap (tib: don ‘grel)
3. Cysoru Oyroy OspxuiiH Tainbap (tib:
mchan ‘grel, dka’ ‘grel) rx 39praop
ST aHTHIDKI).

nbk N

OH> eryymung AypiacaH OpisH Xxamba
JlyBcaHippaHruiH  “Unt  HOMBIH  caHraac
AXT3U 3PraI3ddr TacAard dpAHUNH TOAOPXOU
3y’ XOMI3X  OyTIIMir  AOXuaxapMmakoIina
IIACTUPBIT OPTOH 1ap XYpIITIH Taindapiacan

yIThIH Tainbap, O3pXuiiH Tainbap, aryy ux

TalnOapelH TOPONA Y Xamaapyylxk OoIox
OHIUIOI'TOM FOM.

Topasp “Abxmaxapmakomia” 30XHOJIBIH
COJIB,  aryyira, OWITOJITBIH  3PriJji3idr
TaWJIaXbIH TYJJ DHATXOTUHH OaHIu[a HAPBIH
3ypraan Tainbap 3oxuon’ (JlyBcaHIDp3H,
xyya. 789), TemeawiiH MApPraguiiH apaB
rapyii Taitnoapeir® (Jlyscauippas, xyya. 880)
XaphllyyliaH Cy/lajbkK HOTTOM Oyymraxid.

OpoaH xam0ba JlyBcaHIPpIH 0OIOH TYYHUI
Oy HE xomuir3dp XIX 3yyHBI 9X9HI Yen
30xuoraok 1930-aam OHBI XAIMATIYYJIITUIH
IIyypraija XdJAMAOTAYK sSBCAaH Y TYYHUH
30XHOJI OYTIAIT Hb OHOOep U CHIIB, aryyira,
ad xonmbormonoo anmaaryid OaitHa. Tapasp
eepuitH OyTaan19> “lllamuel Hapan GapyyH
YYABIH Y3YYPT OKapraaj, IIalAH Japyu
9H? Lar J0op YN Y33rA%K OO0N0OA, HIAIIHBI
HOMJIOJIBIT HaWpyyJICaH TalXaMIIWUIT CalH
9H? HOMIJIOJIBIT, IIAIITHBI Tall JAXUH COPIIXHUIH
oipeiH  mantraan Oonromyit  (P.bsmOaa,
2013, xyyan. 879)” xomd3ceH Hb 1930-aan
OHBI XAJIMATIYYJINITUMH Y€ IIAlliH HOMBIH
YIII mamMaaH cypaiiax Hb yAC TOPUIH Y3271
CYpPTIBIH CYYIPPT XaanTrail 0ok OalicaH
9 JlaM XyBparyya OypXaHbl IIAQIIHBI JHIXYY
roJ HOMJIOJN Cypraajj cypainax YWIHir
YPIa/KYYJIdX aBaac IIAIINH AaXWUH COPTIXII
TYCTal X3AMI3H Y39K TyC Oy TIIIHIT TyypBUCaH
00JI0NTOH.

3oxuordy 033p wHaam Hb “y331 OOMIBIH
LeBYYH MalIWJg AIIIP3X 9HD LHArT, Myy Y3JIT
LIAIIHBI JAUCHBI EPBIH YYH UX)J LlyypauTCaH
Y, YHIX?3p apuyH Y3Jauiir yn OymaaH dajgax
Yed, 9H® MOT Y321 LIHHXKIAI Hb YHIXI9D
raiixammurtaii”’(P.bambaa, 2013, xyyn. 879)
X3M33H Oy[JIbIH Cypraaja HOMJIOJIBIT MartcaH
Y33J1 CaHaar WIRPXUUIDKI?.

6 Dung dkar blo bzang ‘phrin las, dung dkar tshig mdzod cen mo, krung go’l bod rig pa dpe skrun khang, China,

2002, p 635

7 1.‘grel bshad gang spel, 2. rgyal sras ma, 3.blo brtan ‘grel bshad, 4.slob dpon zhi ba lha’l ‘grel bshad, 5.phyogs
glang gi gnad don, 6. kha che ‘dus bzang gi mdo dang mthun pa,

8 Mchim ti’ka, thar lam gsal byed, chos mngon rin chen shin rta, ser rje btsun pa rang nyid kyi mdzod, kun mkhyen
mdzod las, pan chen mdzod, drung chen mdzod sogs kyi bzhung bsrangs te, dpal ldan chos rje’l mdzod, gun thang blo

gros kyi mdzod, bstan sgron chos mdzad pa’l mdzod,
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JlyBcaHppaH xam6a “UiaT HOMBIH caHraac
IXTAM  JPriaa3ddr  Tacaard IPIAIHUHH
TOAOPXOii 3yJ1” 30XMOJIBIH 0yT3L, OYJAr TYyC
OypmiiH aryyjara

Jlyscanuyspin xamoa Hb
“Aoxuoxapmaxowma” HIaCTUPBIH HUUT
8 OyarumiiH OyTd1 aryyiarsir  OGapuMTiIaH
eopuiiH  Tainbap  OyTPD  TyypBHUCaAH

Oaiiar/OHAXYY 30XMOJIBIH YWIMHH YpUHAT
Y3YYJICOH JOpOBAYTIIp OYIAT Hb TIITIKII/
BacyOxanaxyruitn =~ AOXuaxapmakola —3aBa
IACTUP Hb IIYJIBIVIACIH X3103p33p OUUUTACIH
Oaiimar ~ Oonm  TyyHuir  Taiinbapnacan
JlyBcaHIPP3H XaMObIH OyT3371 Hb Oy[IbIH I'YH
yXaaHbl HP TOMbBEO, OWITOATYYIBIT TOJOTIOX
YYZH?3C OyAIbIH TYH YXaaHbl MATTAIIPIHUN
XaM03pT opyynaH TainOapiax  Xanm03pasp
OMYMTIICIHAIPAD OHIIJIOT FOM.

JlyBcanippan  xamba  “Unt  HOMBIH
CaHraac 3XT3M JPraj3ddr Tacaard 3pA3HUNH
TONOPXOM  3ya~  30XHOJO0  TyypBHXJZaa
“AbxunxapMakola’’-bIH Oyiar OPHBIT
OapuMTIIaH HailMaH X3COI'T XyBaaH, yIaMKJIaiT
TOBOJ CylAapblH O0Tb, OYATMUr gyraapiaH
aHruJAar €Coop TOBO/I XAJIHUM 1JaraaH TOJITOMH
ka, kha, ga, nga, ca, cha, ja, nya racoH 3XHHIA
HallMaH YCTHWH Japaajjiaap aHTWIK, Oyiar
opoH Tyc Oypwmiir 98-131 xyynacann Oartaan
OMUKI?.

Hbarayrsp OyJaruiir s3ryypeir y3yyJCoH
xoM29H). /Tememeep: gnas dang po khams
bstan pa/ DHAXYYy OYATHITH XIHA 30XUOTYUIH
©OpUIH Meprei 3andupasn OOJOH 30XHOJI00
sMap HAT caaja Od3pXUddia XYHIPIIATYHII3p
OyTe»K ayycraxelH Tynn “[aronraru mam,
30pUTION YIYH, UX HUUTYYICIXYH TOreaep
HYTyyJax OWMIIP3H MepremMyi, HX 3HIPIXKYH
023p nmaran Oapex coépx’(JlyBcaHIpoH,
Xyya. 1) Xama3H 3an0upan omgyymk, OyT3am3

9 zag bcas, zag med gyi chos

10 ‘du byed, ‘du ma byed gyi chos
11 ‘byung ba bzhi

12 Dbang po nyer gnyis
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Caaaryi JAyycraxblil' JaaTrax’d. 30XHUOTY
eOpUitH Tainbap OYTIMHMIH 30pUITOO JIaM
Oarmpmaa pgaarraH  “Homroit  GapunnaxwiH
SI3TYYp YHASC J1am, Oypxaua, 3auitH HOMBIH
aBpajbIr 6oaTON ©ep Oycaa oMoXbIH Ty, MnT
HOMBIH C®KTUMUI TacjiaXx TOAWNH YWII3XUKH
Tyna, HoOMTOW 30XWIOH CHTIAIIIP OHUIIPIH
MOpPreMy#’” XaM3I3H MOPTOH 3aJ0UpUII.

30Xuord ypaaraap Hb 30XHOJ00 OHYHX
OO0JICOH MIanTraanaa “IP3IUIH HOMBIH aBpal
YITBII €6pee XHUMr’3a Oycaa OJIOXBIH TYJI
00JI0I” XAMI3H TOJOTIOH OTYYJDKII.

Tyynuit Jlapaaraap LYBUPAIIT,
IyBUPAITIYiIH toMc® OOJIOH XypaH YYICOH 0a
3C XypaH YYAC3H toMc' y33r1iuitH MeH JaHap,
TOJOPXOMIIONTHIT  OryYJH3. MeH aypcuiltH
LOTIBIH MOH 4YaHap, TOJOPXOWJIONT, TYYHHU
suIraar y3yyJaH?. SI3ryypblH [16pBOH YHJC3H
Max0o0/b!! 60510X MIOPOO, yC, Tajld, XUHH MOH
yaHap TOATIRPUMH YYPAL, YW axuiiaraar
3aana. JlypcuitH 1ormooc Oycan TepBeH
LOTIBIH $JITaa, LOTI, SI3TYyp OpHBI Max0on,
TOPOH TYI3XYHH IOMCBIH XOOPOH[BIH Sral,
TOArIpUiH Oue OueHAd?d Xypaarmax Echir
TOOpXOM xapyyncaH Oaipar. TyyHssc ragna
HOMBIH 80 MSIHT'aH LOTLIT TOOJIOX €COH OOJIOH
SI3TYYPBIH OPHBI 22 3PXTIHUUT'? SLTraK TOOUNH
Y3YYJLI3L

Xoépayraap OyJruir IPXTHUHT
Y3YY/IC3H OpPOH I3k HIpHiiaH? /TeBeneep:
gnas gnyis pa dbang po bstan pa/ Duaxyy O6ymar
Hb SPXTIHUM Tanaap eryyJsicasH Oaiaar. TyyHa
AXJI231 22 3pXTIHUUI TyC Tycal Hb aHTWIIAH
SUITaH TOOUMX €C, THAIIPUINH Y axuiuiaraa,
yypruiir 3aaHa. CopiauiiH TaBaH JSpXTIHUUI
MOH 4YaHap, XHUp YIYW TypBaH JPXTIHHU
TOJOPXOMJIONTHII TyC TyC Y3YYamdr. Men
CATI311 OOJIOH CHTIAINIC IapcaH Yp JaraBapbiH
anran, 14 teremmep Oyc XypaH YHIACOH
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IOMCBIH siIraa'®, Hap, YT, YCOT TYpBBIH suiraa
3aar, 6 YHJI9C, YT Iaiarraan'* 6a 5 yp maraBap',
4 HeXxIleJ IalTraaHbl suran'® OONIOH TYYHUIH
napaaraap 12 cATranuiiH TUHH sUIrajd CAITHIAT
Y3YYIA3T 60II0i.

I'ypaBayraap OyJruiir epreHn AaXuHbIT
Y3YY/IC3H OpoH X3MIIHI. /TeBenmeep: gnas
gsum pa ‘jig rten bstan pa/ epTeHUMUH 3y
TOITOJIBIT Y3YYJICOH Oaiinar. CaBbIH epTeHI]
OOJIOH IIUMHIH EPTOHLUUT TOAOPXOMIOH
Y3YYI1930 TYYHI Oarrax XYCIIHHH,
TYPCTUMH, AYPCT YTYWH OpHBI srai 00510071
TOHOPXO0iToNT, 7 opoH!’” 6OIOH TOpPeX 4 OpPHBI
sran'®, caBbIH EPTOHIMIH OPHBI  YYCIK
TOI'TCOH €C, LIMMUIHH €pTOHLUIH YYycal, yyi,
Hyyp, 4 TuB" yycw»k Ouit Ooincon é&c, a3
JI00[1 TOPJIeeC JOOJ MYy 3asiaHbl TOPe 000X
18 TambIH? Tyxaii, Hap, cap, O AIPXICHUH
XOOPOHJBIH ysigaa Xoi0o00, TIArIIpUNH
XO70JIre6H , aMbTaHbl OMEHITH XOMK3D 00JI0H
HACHBI XOMK39, 4 ranba SpuHHMIT?' XIMKIIT
TooNOX E€coH Oa ranmba roymdx Oyroy 3BAPIX
€CBIT TYC TYC 3HAXYY OYJIAIT Y3YYIH?.

Tacaard dpAIHUIH TOAOPXOH 3y,1” 30XH0100C
3HIXYY OYJI3T Hb OP00 Oycraa HaruiiH 3px33p
rNCARK ajara 00xdd.  AdXxuaxapmakoiia
3aBa MIACTUPBIH DJHAXYY OYJIAIT YHIHIH
YpUH MOH 4aHap, TYYHUM WIMHX Oaiinai,
SITaNyyabIr y3yyaHd?. [lapaaraap Hbp yinuitH
YP THHH yXard XuHI331 TUHH YJ yXarduiH
aNMH] Xamaapax, 3Iradpa33C rapax JI0JI00H
OysIHBI TOJIOPXOMIIONT, YHIMIH sUiraa, aHTHIl
apujardyuiiH caxui caHBaap OOJIOH JasiaHbl
CaHBaapbil TOOJOX €C, TOAr3P Hb AIUH]
Terengep Oonox €c, TYYHHUT oyiox €c O0JIoH
erex &c, Oara XeJreHuil mapBaaruiiH EcCHbI
aBpaJl OAyyJaaxbIH ECHII TOIOPXOH eryyinx Oa
Cynpaac rapcan 15 yliuiiH ypuilH sUIrajibir
3aacad Oannar.

Tasayraap OyJarmir HApHUHH
OPBOTIOJIMIT |097129poHeYlie Y3YYJICIH OPOH
rax HIpuiignd /Temeneep: gnas Inga pa
phra rgyas bstan pa/ OHaXxyy Oyi3r Hb raciaH
30BJIOHT COTIJMHH IIMHX 4YaHap, TeJeB
Oaiia, X9B MMHXHUWH sJiraar TOJOPXOMITHO.
30BJIOHT COTIAN YIYWID3p YHIMHH Yyp 3¢

Xypax 0ereeji YWIHH ypryHrasp caB 00JOH
IIMMURAH epTeHl] OoloBcOpY 4Yagaxryih Oa
TUHUMAAC YIIMIH YpUIH YHI9C OOJICOH racaaHT
COTIIJIMMH sUIraar 3HAXYY OVIAIT HOMJIOCOH
Oaiinar. ['acianT cATramUMHr n0oTOp HBH 3ypraa

JepeBayranp OyJaruiir yiJa y3yyJciH
opon ru3 /TeBeneep: gnas bzhi pa las bstan
pa/ YinuitH yp TYYHHUH y4up mantraan Oyroy
KapMar y3yyiaH?. JlyBcaHIPpPIH XamMObIH
“UAT HOMBIH CaHraac J3XT3# 3IPrii3iIdr

13 Teeeo-xsmao xanuuil ux monv, 1-p 0aemapm 14 mezendep 6yc xypau yuiocoH omcole

1. onox, 2. yn onox, 3. xyeo moeut, 4. xypan Ma0sxyu y2yu, 5. Xyparn MI0IXYiH mazuil Opox, 6. XaaxvlH mia2ui Opox, 7.
amb, 8. mepex, 9. emnex, 10. opuux, 11. 260pax, 12. nap, 13.ye, 14. ycae xamaau mooopxounic?.

14 Rgyu drug, 3ypeaan ye warmeaan Ho: 1. yinodseuuiin wanmeaan, 2. Hae 0op Xamm 2apaxvii waimeaat, 3. Xyeb
MISWUUH Warmeaat, 4. aoun mezer0epuliy Waimeaat, 5. OyxsHO o0ocuulin waimeaat, 6. mulii 60106CPOIbIH
wWanmeaan mapeyyman 601Ho.

15 *bras bu, Tasan yputic Oomop He. 1.warmeaar 30XUnLOOXbIH Yp, 2. 06puiiH Yp, 3. MepeIxmen YiIOIXuliH yp, 4.
MUtiH 6008CPONBIH P, 5. XA2AYAXbIH YD 290iC AHSUTHA.

16 Rkyen bzhi, /lepsen nexyen us: [llarmeaanst Hexyen, 2. dapyii mypesu Hexyen, 3. 3opuieom myceaii HOXYol, 4.
6OpULIH HOXYO CaIm OONHO.

17 Srid pa bdun, 1. Tonesp, 2.xyn, 3.a0zyyc, 4.6upo, 5.mam, 6.3a8capvii OpoH,7.VUIUUH OPOH MIPSYYMIH OOLOOH
OpoH

60IHO.

18 Skye gnas bzhis, 1. Ouoecnooc mopex, 2. dynaan YuleH’Ic moepox, 3. yMauHaac mepox, 4. Xysuian moepex

19 Gling bzhi, 1. 3yyn 3yem ynomoic buemnuii mus, 2. ypo 3yem 3amo6yy mus, 3. bapyyH 3yem yxap aoeyyiaey, 4.xoto
3yem 30xucm 6yc 0yymmvl Mue myc myc OPuUuHo.

20 Tsha dmyal brgyad, grang dmyal brgyad, nye ‘khor ba’l dmyal ba brgyad, Xanyyn nativan mam, XyumsH HaumMan
mam, opyuH MOUpHsL mam, xacve oycae mam Huim 18 60iHo

21 Skal ba bzhis, 3ascapvin 2anba, ux 2anba, xoocon 2anba, wumuiin 2aida
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O0omoH apaB, 98 Xx3cor OONTrOH aHTHICAaH
Oaiimar. Toapcayy 4 y3muitr? rtaiinbapiax éc,
OMOT JIPAHTYHUT 7, 9, 3H X3¢ar OONTOH TyC
TycaJl Hb aHTHJIax €C, 30BJIOHT COTTAJIHMMIT sirax
€c OOJOH TIPIIP aNMH]I TOTTOX, 3 IATrUWH
siraa, HOM COHCOX Y€J rapax 3ypraaH ram>,
TaBaH TYWUTIIp?, 30BJIOHT CATIAI YYCOXUIH
yYUp HIAJTraaH, THAMIIPUAH 3p3MO3 mapaar
TOAOPXOi1 3aaH Y3YYJICOH OaifHa.

3ypraaagyraap OyJrur mep Xuiriag
0OIraJIMIr Y3YYJICOH X3MIIH HIPIIIr /
TeBeneep: gnas drug pa lam dang gang zag
bstan pa/ YT OyJIarT raraapiuitH 3aMm Mep 00JI0H
TIPXYY MOpeep onord Ooarainb XYHUH Tyxai
eryyJiH3. J133p eryysicsH 30BJIOHT COTIJIMNAT
THBUMX MOPA OpPOXBIH UYXaJIbIl OryYJdH
MOpHUIIH MOH YaHap, JepBOH YHSHUH suirai
XUUII3 YYCIIXMWH 333, XypaH YHIICOH
OVX3H 30BJOHJ OYT3XuiH €c, XO€p YHIHHI
MOH 4YaHap OOJIOH THATIIPUNUH TOXOPXOUIIOINT,
aMHpJIaHTyll cyypb OpHBI Osicanran OO0JIOH
YIIOMIK Y3271 XOEPHIT Osicasrax €COH, UyyraHbl
Mep, OapwiJularblH Mep, Y33X Mep TYpBBIT
Osicanrax €c XWUHTI3I TIATIIPUNAH sUIraa, y3iX
MOpHIH apBaH 3ypraaH ariiuH OOJIOH TYYH[

OpIIUX J6PBOH Y€, Yp OOJOBCPOJIBIH 1OPBOH
OpHBI sUITQJI, HOMBIH XYPAUUT O3PryyJicoH
€c, cyear Tepex €c, Cypax XHWraan yJ cypax
HOMBIH ©BOpMOIl sjiraa CAITUNT Y3YYJIIIT
0oIoi.

Hongyraap Oyarumir 031r3 OWJIrMir
Y3YYJICOH OpOH X3MI3HI /TeBeneep: gnas
bdun pa ye shes bstan pa/ Duaxyy Oymdr Hb
apBaH MOIIT* XUUIdA TYYHHH MOH dYaHap,
apBaH M33J1 XAMA3H TOOYMK aHTUIIaXbIH ECHBI
y4up IIajaTraaH, XyTarTblH apBaH Ta3pbIH
IITYTI9H MAIIAIT TIHATIIPUIT Oartail Oyit 60rox
€COH, MAIVIUIH 30pHJITO, TYYHUHIT OaTTail Terc
0J10X €c, OWJIAT OIOYHBIT M3/ICIHIIP XypaaxXbIH
3pIdMA ep OyChIH JA33IUWH HOM XHUWUI33]
HUWTHUWH 3T €PTOHLMMH HOM XOMI3H XOEP
XyBaaraajy ep OyChIH H331UMHH HOMJ OypxaH
099p HOMBIT YJI XOJHMX SHIYYP3X 18-H 1331
YJaHApbIH TOAOPXOWIONT?, epuilH yen raciaH
yIyi OOJIOH Xyc331 MIIPX, aHaraax JepeB
, TOArIPUUT oyox €c, TYYHHM ymaaraap 6
witT MIIRIY’, 3 yxaan®®, 3 pun XyBuiIraaHbl’’
TOAOPXOMIIONT CHITUUT OTYYJIAAT.

Haiimayraap Oyarmidr T3rm Opoxyur
Y3YYJ1€3H X3MIHI. /TeBeneep: gnas brgyad

22 Lta ba bzhi, Boxupwie apuyno bapux Y3911, 9390 Ou yeyiie 3cpa23dp 0apux Y3971, 306/10H2 AMEALAHO OaApUX Y3371, MOHX

Oyc 3ytinutie MOHXO0 Oapux Y321 Myc myc OpHO.

23 Dri ma drug, Omeopxoe camean, yi XyHONIX, ymeble aHxaapy yi asax, COmeaj an2dcpax, CoOmedi MyHXpax, comedi

2YHUXPAX

24 Sgrib ba Inga, o2wpox eomuiux, Xopnox camesn, 6yoan2yiupax cameai, 0yp mavaai, 3peaisdsH mIdHIIN39X

25 Shes pa bcu, Bypxanol esesspruiin eazpvin apean M09 e 1.Homein mM3031,2.0azan m3031, 3.306/10H2 MIOIX,
4.306710H2UlIH Waameaan OyxXoH 2apaxvle MIOIX, 5.30810H2 XAAXbIe MI0IX, 6.3aM MOpuUile MIOIX, 7.6apazoaxvie MIO3X,
8.yn mepoxuiie M303x, 9.51azyyx yuanuiie M303x, 10. 6ycovin comeanutie M20X conm 6OHO.

26 Sangs rgyas kyi chos ma ‘dres pa bco brgyad, 1.2u0yypnsac aneudsicupcan, 2.xamyy wupyyn yeasp yi 62yyiax,
3.mapmax a601aac YO100MI, 4. X33930 CIMEINII HIE 3y XAHOYYAAX, 5.D1098 XypaH Ma0uiie Y yyceox, 6.myc myc yi
WIUHIICTIOXULIH CAHAA AMUPIAXAAC AHSUICUPCAH, 7.30pUN200CO0 VIl WAHMPAX, 8.XUYII Wamoanaa yi opxux, 9.0ypoan
comeanuiie yn anoax, 10.6scaneand 6ammai opuwiux, 11.6unue oroyuvie ya ardax, 12. muiin esmasxutie yn aroax, 13.
MUK 2OMIXULH OUue oryHble Y 0opoyyrax, 14. dueutin Oyx yun axcuinaeaaz 6uiue owyHaap 30xuyyyiax, 15.
X271 Apuanel OyX Yl axcuiiazaaz dunue owyHaap youpoax, 16.comesnuiin Oyx yinutie 6uiue 0oyHaap 30Xuyyynax,
17.eneopcon yazutin yiin 26040 yi mavaax, yi momeopio20ox ounue oyH, Maoaimat, 18. 0000 yazuiin yin 160a10
YA mayaax, yi momeopio20ox M09 23X M3M APEaH HaAuMAaH 0330 yanapmau O0IHO.

27 Mngon shes drug, Pud xysuneaarvl unm m309.1, MIHIPUUH MITIMUTIH UL MIOD], MIHESIPULH COHOPBIH UL MIOI],
OYCObIH CamMeINULIe MIOIX UM MIOIT, YPObIH 5180JIbLe XOUHO CAHAX UM MIOI, YYSPUTM IOMC 0apazoaxvie M303X uim
M3031 MAPeYYM3H 3ypeaa OONHO.

28 Rig pa gsum, Teeceonutin Mepuiin yeo yycax eypeaH uim mM30371 He. 1. Ypvosin opon 6y10y ypObIH XA32aapble MIOIX
MI03TL, 2. YXIX XUUedI0 YXAULH 0apadaeuiih mepauiie M303x, 3. yyepuim omc 6apazoaxvie M303X M30371 23X MM 2ypae
b07HO.

29 Cho ‘phrul gsum, Bypxan 6acwutin wagb Hapmaa yuicutie 30XUOH Y3YYACIH Oue, X, COMEINUUH PUO XY8UI2AaH

105



Ne 25 (580) 2023 on

pa snyoms ‘jug bstan pa/ DH3XyYy OYyJdr Hb
nasian Oyroy Oscanraiaa opox EChIl eTYYJICOH
Oaifmar. DHY OYJIAIT HOMJIOX TON CO/I3B Hb
OsicanranbiH 10pBeH ye*® 0O0J0H aypc yryi
JIOpBOH OpHBI’! Tyxail 0eree 3XJd JasaHbl
MOH 4YaHap, TOJOPXOMIONT, suIray, JasaHbl
canbap Xd3nOPpuitH ye IIaT, TYYHUHT OJ0X
€c, ypbpaax OscanraliblH allb ye IIaTHbI Japaa
TYYHHHT IOYT33H Cyypb OOJITOH JapaaruiiH
sMmap Osicanran OOJOH AYpPC YI'YHH OpHBI Y€
1IaT MarajTai 3XJIx €c, HAT JasaHaac Heree
nasaHja MWDKUX Oyloy JasaHaac Qypc YIyHH
OPHBI IasiaH/I AKX XOOPOH/I XU X 3aBCAPBIH
OdNTrN YeuiH OsicalrajblH TOIOPXOUIIONT,
TUSAHBIT OTOP Hb OPOH XHUUTIII 3aM Mep,
MOpeec MOXOX XAOMA33H SUIraX aHrmiax eéc,
TYYHUH pgapaaraap Oscanramaap XypcaH
SPIAAMI IAMIAINTYH JepeB*? XHWUIId, THHH
ITIIATY HaliM, cypadp fapard Haiim, 6aparnary
apaBblH suIrasl Oyry THArIpUr onox éc,
TYYHUH pgapaaraap OymgplH [IAIIAH —9HD
epTeHIe]] XAIUi XyTalaaraap OpUIMH TOITHOX
X3MK33 TIPTYYTHHHT Y3YYIICOH O0NOi.

Hyenanm:

BynabiH TyH yXaaHbl TOJN 93X CypBaJK
6osicon Bacybanaxyruiis “Abxunxapmakomia’
IIACTUPBIH yTra, Y331 caHaa,
9PIra3733T TAHIDK, OMITOMKTON Tailnbapnacan
30XHoNI Hb Op3H Xamba JlyBcaHIPIHTHIH
“WnT HOMBIH CaHraac 3XT3M1 3praji3d3r Tacaard
SPAPHHUIH TOAOPXOH 3yiT” XIMIIX OYTIAT IOM.

OMWJITOITHIH

Tapasp Tyc Tainbapeir OUINX33 IHITXOT,
TeenuitH MIprIAUitH  AOXHIXapMaKOIIBIH
XOpb OpUYMM Talmbap 30XHONBIT  YHIIUXK
Marajiaxaac rajgga JapmakupTuitn
“Illanragar  yxaaHel ~ THHH  Tainbap”,
Yangpaxkuptuiid “Tes y3am1 opoxyid”, Kanxkaa
xytart PonOuitnopxwuitn “Torrcon Ttaaman”,
[TarBa nam JlopoikaHaHTUIH “M>3IATIBXYYH
Mamu ToapyyicaH mactup”’ born 3oHxoBa
JlyBcanmarBein ~ “bunur  GapamMuabiH - TOJ
mactup Wit OHOXyHH YMMIMKH Tainbap
caiiTap HOMJIOJIBIH aliTaH 3pxu”, “TeB y3311
OPOXYWH ANITIPIHTYH HOMIIOJ TAJIIBIT MALLIH T
toapyynary”’, banunn CognomaarsbiH “bunur
OapaMuAbIH  MarajjiaH I[IAHXIIT — 39p3T
OyIIBIH TYH yXaaHbl OycaJ 59X CypBaJDKHUT
alIUIIaH, HOM XO3JIAJIRX, MAITIANIPX apraap
TYYPBHXKI?.

Opsn  xamba JlyBcaHmppauruitn “Unr
HOMBIH CaHTaac »5XTA3M H3prais’dr Tacjaard
APISHUMH TOAOPXOH 3yn” OYTIAI Hb JiaMm
XyBparyyablH OyAJblH TYH yXaaHbl TOJ
OMITONTYYIBIT OMITOX Yyxaapax, Osicanrax,
aMbpJpaiijlaa XdPAMKYYJIdXd 4Yyxad TapblH
aBmara 0oj, OyQAbIH CyAJaaufiblH XYBb]l
IIAITHBl HOMJIOJN CYpraajblH YYCAJ XOTrKH,
TyC  30XMONBIH OyAJbIH TYH  YXaaHbI
cyprairaj 3373x 0aip Ccyypb, 93X CypBaIKUNH
XaphllyyJicCaH CyJalraaHbl 4yxall 3X CypBajDK
00JI0X a4 XOIOOTIONTON FOM.

662600 myyno: 1.bue nazwunuii puo xysuieaan, 2. 3apiue Oy20uie 02yyasxulii puo Xyeuneaar, 3. maaivie XouHo

Y3YVAIXULH PUO XYBUIAAH 29X MM 2YPas O0aHO.

30 Bsam gtan bzhi, bacaneanvin 0epgen ye wiam uv: 1. LLIundxicisn cyonaic, waneaxaac aHeuniCUpcanvl 0apaa yycax
basp basiceanawn, ameanan Hb OACANCANbIH HI20Y23dp ye 6oano. 2. Comesnuiin 00moodo0 mepex ux 6asp xeep,
ameanam Ho bscaneanvii xoépoyeaap ye wam 6oano. 3. Trew opwiux, Oypoan canax, MIOIUNH MAaiam’Icmai oaioan
Hb Osicaneanvin eypagoyeaap ye, 4. Ameanawn 6yc, 3067101 OyColH m32ut CIPINL OOTOH MAWUO APUYH OYPOAX CIMEIN Hb

bscaneanvin 00pegoyeIp ye uam 60aHo.

31 Gzugs med bzhi, Jypc yeyiin 0epsen opon Hu: 1. Oemopeyii xaseaapeyi. 2.mutih M30371 Xa32aapeyu. 3.anun 4
YeyiiH opon, 4. 6yl 6yc, yeyil 6yc canmutin Oypc YeyuH OpoH OOIHO.

32 Tshad med bzhi, [acnaweyu xamae amvmansie 600004 bsacanreacan OYIHAAC YYCIX CIMSITULH X368 UWUHHCYYO Hb!
1. Acpaxyi, 2.513p3H HUYYACIXYH, 3. Oazan bascaxyi, 4.maeus y33XyiH yazrauyi
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Abstract

In this article, the origin, development, and
transformation of the main source scriptures
of Abhidharma pitaka, will clarify the theme,
structure, content, ideology of “Abhidharma-
kosha” of the Indian Buddhist master Vasu-
bandhu and its’ the position, features, and sig-
nificance in the Buddhist philosophy.

“Abhidharmakosha” is a canon that deals
with a wide range of topics, such as Buddhist
cognition, metaphysics, cosmology, problems
of suffering and happiness in human life, eth-
ics, various features of human mind, the path
to enlightenment, meditation, and wisdom etc.,

Therefore, “Abhidharmakosha” is an
important guide book for the study of Bud-
dhist philosophy in India, Tibet, Mongolia,
Buriad, Tuva, Kalmyk, and Inner Mongolia.
Mongolians have made commentaries on the
“Abhidharmakosha” canon, and one of them is
the work of Eren Khambo lama Luvsantsereng
(1873-1934) entitled “The clear lamp of the
gem that cutting doubts from the Abhidharma-
kosha”.

Luvsantseren’s work is unique, because it was
written in the form of a Buddhist philosophical
debate in order to clarify terms and concepts of
Buddhist philosophy.



