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Omaxyy axunn aypc oHommirooHsl PET/CT Texeepemxk IIHHIIP CYYpUIyyJax
OaliryyJaMKUH ~ OHOIIMJTOOHBI YeMHH IalpardilH  Xamraajant, TyHTUHH
TOOLIOOJIIBII aHATUTHK ToMbEo OonoH PHITS kon ammrian xapeliyynaH CyjajaB.
Cynanraaraap 444 MBbBk wnanpar mmpsxmoii (ropaeokcurmoko3 (¥FDG) maron
yyeryypuir 17 cm 3y3aaH OeToH XaHaTall epeeH I OalipiyyIiaH 3arBapuiiDK TYHTUIH
Ya/UIBIT TOOILIOOJIOXOJ] XSHANTTal OycdA 3eBIIeepernex TYHTHHH Xs3raapaac
XITPIITYH, XapuH XAHANTTYH Oycon 2.7 maxuH ux 0aiB. XSIHANTIYH OYCHITH OpYHBI
HaparuifH XaMraajaajiThIl CalKpyyIaxbIH TYJII XaHaH] HIMAIITI3P 7 MM Xap Tyraiara

Tyaxyyp yre: Lauparuiin xamraanant, PHITS kox, ¥FDG
Mbopraxauiin uaaexce (PACS number): 28.41.Qb & 87.59.B

I.  YIUPTTAJ
Hauparuitn xamraanant He 1900 oHOOC XOHII
OpYMH YEWHH aHaraax yxaaHbl IPaKTHKT
3aMIIITYH ImaapiaraTai ayxaia X3¢dr OOJICOH.
1980 onx xung 1.7 TopOyM OpyYHM SMHIITHIH
MpoLeaypT Lampar amuriajgar o6aican 6on 2018
on 4.2 TIpbym Oomk eceen OaitHa [1].
OpooruiiH  Oalyraap JPIXUAH XYH aMbIH
Hanparuiiy  xoparmaHuid 99.9 rapyit  XyBuiAr
XYHHUH rapaap OyTI3racoH SMHAJISIT
alIMTIIarAIar mamnpar 333JpK OaitHa [2]. 2008 oxx
OHOIIMJITOOHBI ~ [IOMHWH  aHaraax yxaaHbl
XIPOIVIPd HUUT Wanpar aimuriagar 3MHITHHH
poteAypbIH 1 XyBUHT 3331131 Oaiican 60 2018
OHJI 7 OPYMM XYBHUHT 333J13T OOJK HIMITICOH.
Mowuron VYican 2021 owa amx ymaa PET/CT
Oyloy TO3UTPOH SMHUCCHIH Tomorpad OoloH
KOMIIBIOTEP TOMOIpad XOCOJCOH TOXOOPOMK
HABTAPCOH 06Te6 TYYHIIC XOWII XOPT XaBaap
OOJIOH 3apUM  OBYHMU  OHOIIWITOO, 3PT
WIPYYJISIT YT TOXOOPOMKHHH XIPATLdd yiaMm
Oyp memarak Oaiina. PET/CT oHOmMIT0OH
110 MuUHYTBIH Xarac 3afpaiblH Xyramaatai ‘8F
oyroy BFDG* ((pTOpaeoKCHIITIOK03) SMHAJITHIAH
OYPC OHOIIWJITOOHBI 30pUYJANTTall wampar
WIPBXT Tapuar ammriax He Tyr»sman. FDG
Tapua XaBgap OOJIOH OOAMCHIH COJMIIIOOHA
WPBXTIW 31 JpXTOHA XypumrTiaragar [3,4].
Jonxuii  pasap 8FDG-pir  yHmunyymrda  Tyc
OypuiiH eHpmep, XuHA Xapramad 555 Mbk
XYPTJT WIIBXTINr33p Tapbx 60 MUHYT TaiiBaH
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Oaitmanm Xymaarng napaa b 30 MUHYTHIH TypIIT
PET/CT texeepemxeep OYyTdH OueuiiH aypc
sypar aBHa [5]. YHIwiyymsrdaum sH3Xyy nampar
UIIBXT Tapuar TapbCHAaac XOWIN XYHHWH Ounen
aryyjarjax OJJeKTpOH OOJIOH TyC TapHaHbl
3agpajgaac  yycax MO3UTPOH  XOOPOHI
agHUTIAIMHE 511 k9B sHepru Oyxuit xoép
ramma tanpar yycmr [6]. PET/CT texeepemx
Hb YI TramMma Lalparuir OypTrak eHaep
HapuiiBWwIaNTai OyToH OMeuniiH Iypc 3ypar aBHa.
WNiiHXYyy OHOWIMITOOHBI Ye€I — YATWIYYJIdTrd
nanpar WIPBXTIH 0ok Oaiiraa ydpaac Tyc
OaliryynmamKun aXwiiax OyH 5M4, CyBuiard,
¢u3uk4y OOJOH acpaH XamraajardiblH XyBbJ
nraapjuiararyid  manpart  epTYYIdXryd  Oaiix
&ctoii. MeH Oapwmira OaliryynaMKHH XYBbJ
J0JI00 XOHOTMHH TYHTHHH Xsi3raap XypTai
OyypyyJiax nanparuifH xaMraauantaja HUAIRX Hb
XaMruita ayxain [7].

On> axinaap PET/CT Texeepemk MIHHIIP
CYypWIIyyJlax SMHJITHIH XyBbJl IaLlpar UASBXT
Tapua amuriax Oyl yr OHOIIMITOOHBI YEeWWH
LHalparuiH xamraajajiT, TYHIMIH TOOLIOOJIIbIT
a”HaIUTHK ToMbEO OosioH PHITS kop amuriax
XappllyyJdaH TOOLIOOJNOX  30pPWITOTOH. YT
XYP23HI OalTyyJIamMkKuiH YHACOH OyTI31uiir
Xapraji3aH TOOLOX TYHTMHH YaJIbll YHIJIK,
Hraapjyiaratail naupariitH xamraaaanTeiH O0JIOH
TYHTUHH TOOILIOOJUTBIT TYHIITIIX 30PHIIT TABUB.

418EDG: ¥F u30TOMBIT TIIHOKO3TOM HUMIIAMKYYIIOH YT ABIPISAST HAlpar HABXT Tapua.

2024 onbl 11 capsid 27-HbI 010D YP AYHT IIHHIUIIB.
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II.  CYIAJITAAHBI APTA 3YH
auparuiin XaMraajair, TYHIHH
TOOL00J10.1

PET/CT oHOmMMITOOHBI YEHIH Iarparuiin
XaMraajgaaThlH TOOIOOUIBIT XHiHxm? SFDG
naupar UI3BXT Tapua TapuyJIiCaH
YATWIYYJITYUAT 13TAH  YYCTYYP T2XK  Y33B.
L>ran yycryypuiiH XyBbJ T 3ail Jaxb TyHTHH
YaJIbIT Japaax 1p TACMHATIAIIRAP
Tomopxouzor [8]:

= &

Oun - mapnarein yagan (0.143 mx38 M2/Mbk
nar), A- YYCTYYPHHH HI3BX, T- XIMKWITHHH
LI3TAC YYCTYYP XYPTIJIX 3al.

MoOHORHEPTHTY  LanparuidiH  HapuiiH  Oar
X 3y3aaHTall ~ XaMraajalaTblH  MaTepuaiaap
HABTPIXO/I Hanparuiit apuuM [9]:
— —ux
[ =Ilje ™" 2

O6omHo. DHp [ -Tycu Oyil malparvifH aHXHBI
dpUuM, |- TIyraMaH CYJIpaNbH KO3 HUIIHEHT,
X- 3y3aaH, | - x 3y3aaHTail MaTepuany cynapcaH
Halparuiid 3pUYNM. Nxsux Lalparuiii
XaMraaJlaaThlH TOOLOOJUIBIH ~XYBBJ  Ilampar
M30TPOIl TapxajiTTail Oaiimar Oereej capHHCaH
mampar MeH OYpTIATIUIAT. DHY TOXHOJIONI X
Oyroy cynpax yprax xapramzax B (Build up)
(GaxkTophIl  amIMIIIaH CapHUCAaH IalparuiiH
TOOIZIOT. B (akTopeir  TOOICOHOOp  2-p
TATIIMTIAIN Japaax X3Ja09pTaid O0IHO:

I =I,Be " . ©)

3-p TOTIHMTINIMAT amMIiaH X  3y3aaHTal
Marepuagaap HAIBTIPCOH IAUpParuiiH TyHT 4-p
TATIIATIAIRAP TOJAOPXOMIDK OOITHO.

D, = DyBe™#X, 4)

OHp Dy- auXHBI TYHTUHH yagan, D- x 3y3aaHTaii
MaTepuai cylapcaH TyHTuitH 9ajai, y- 511 kaB
SHEPIUTIH TaMMa [auparuiiH XyBbI  Xap
TyraJifaH MaTepUalblH IIyramMaH CyJIPajibiH
koo dumment 1.83 cm~ ! Gaitna [10].

ALARA 3apuMbBlH Jaryy /A0JOO XOHOTHIH
TYHTHIH Xs13raapsIr xsHanTrai 6ycaa 100 Mx3s,
xsHANTry#H Oycan 20 MK3B X3MI3H TOTTOOCOH
Oatimar [4]. Toreon 4-p TOTIIATIIIUKH Aaryy
HIaapajarataii  XxamraajganTblH — MaTepUalIbiH
3y3aaHbIT Japaax TOMBEO alurian
TOOPXOUITHO.

1 Dy
X =— ;hl (DO_B . (5)
Momnte Kapio cumyJisin

Cynanraann Monte Kapno aprag yHARCISCOH
0e6M OOJIOH XYHJ HOHBI IIMDKAITHHH CHCTEM
6onox PHITS xonwir amwurnacan. MonTte Kapio
CUMYJISIIl Hb CaHaMCapryd TOO aIlIWTiaH
0eOMUHH  MWDKUIT  OYPHHT  TOOIIOOK,
CUMYJIALMIT JaBTaxX 3aMaap 3Ar3dp JaBTalTaac
YYC3X YTTYYABIT HATTI3H IyHJIAX YTIBIT TOOIYIOT
[11]. PHITS xomoop HeHTpPOH, IIPOTOH,
ANEKTPOH, POTOH 00JI0H Oycan Oeemuiin 1 I'3B
XYPT3J OpreH DJHEPTUHH MYXKHUJI XapuilaH
YITWBAMAT TOOIOX OoNoMkTol Oereem 1-p
3ypart aXuyuiax 3apuMbIT Y3yYiasB [12].
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3ypae 1. PHITS koowin asxcunnax pusux sapuum

PET/CT oHOmWITOOHBI YeWHH ULaIparuiid
XaMTraaladThlH TOOIOOJUIBIT XUHXIPD Japaax
HOXLONYYAUNTr amuriacad. YyHA:

e  OpeeHYYAMIH 30XHUOH OalTyyIaaThIH
0OIUT TEOMETP XIMIKII

e  bapunreia yHACH 17 cM GeTOHOH XaHBIT
TOOLOXK

e  OHOUIMITOOHHI Y& 3 YHITWIYYIIrd
33par Oaiix TOXHON oI Oyr0y 3 IPTIH
YYCTYYP

e Tazpaac 1 M eHIepT XOMKWITHIH 8 13T

e Yycryypuiia (**FDG) nazsx- 301 MBk,
444 Mbk
J1017100 XOHOTT Jypc 3ypar aBax eJep - 3

o J[01100 XOHOTHITH akJIbIH 1ar — 24 (3x8muar)
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3ypae 2. Tooyoono awuenacan PETICT
batizyynamicutin moaeeiIoamuliH 3ypaz

(2)-p 3ypraac xapaxaxm 2,8-p XIMKHUITHIH
LOTYYA XSHaNTTYd Oyc tom. XymdsH aBax
XOCTUIH XYBbJ XOMKWITHHH IPT OalpiIyycan
X3COTT yrrax QKWITaH Gaitpnaxaap
TenemneraceH. Llanpar uadBXT Tapua Tapuyscan
©BUTOH OYI0y IIPTAH Yycryypuir Tapuanst epee-
1 (S-1, 444 Mbk), Ampax epee-1 (S-2, 444
MBk), PET/CT 3ypar aBax epee (S-3, 301 Mbk)
HUUT 3 1PrT Oalipmryyncan. MOHTON YJICHIH
XyBbJl MX3BWIdH 444 MDBK XypTan HO3BXTAH
BEDG rtapma ammrmagar. Jlypc 3ypar aBaxan
Oyroy 60 MuHYTBIH Japaa yr Tapuanbsl nadBx 301
MbBk 0OJHO X3M33H TOOIOXK CyAalraaHs
aIlIUIJIaB.

.  YPAYH, X3JDJILYYJDI

baiiryymaMuiiH epee XOOPOHIbIH YHJICOH
XaHaryl TOXMONAONI YYCTYYP, X3MKHUITHUIH
maryyauide  Gaifpmmn 6omon PHITS komoop
TOAOPXOWJICOH HaLparuiiH  TapXaliTell  3-p

3yparT y3YYyJI3B.
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3ypae 3. Tyceaapnax xanazyii moxuoioono
XOMMACUTIMULH Y32, YYCYYPYYOUliH baiipuiun 6010H
yaypazutin mapxaim

(3)-p 3ypruiin maryy TYHIHMHH dYamjieir 1-p
Tormmtran 6onoH PHITS komoop Toomoosncon
YTTYYABIT 1-p XYCHAIT/I XaphIlyyJiaH y3YYJI3B.

Xycnaem 1. Ananumux momwéo 6onon PHITS koooop
MOOYOONCOH MYHSUTIH YAOAN

AHaIUTUK PHITS xox
XOMKUITHIH TOMBEO
il (1-p TormmTraN)
(Mx3B/m1ar)
1 20.14 20.79+0.01
2 17.56 16.08+0.01
3 3.95 3.70+0.01
4 12.91 10.97+0.01
5 22.90 22.36+0.01
6 4.52 3.85+0.01
7 3.99 3.38+0.01
8 5.16 4.85+0.01

1-p XYCHII'THITH aHAJTUTHK TOMbEO 6ojion PHITS
KOJIOOP TYHTMIH Ya JIbIl TOJOPXOMIICOH YTITYY
eep x00poH100 2-16% 3epyyToii OaliHa.

BaiiryynaMxuitH yHACOH OyT3311 600X 17 cM
OeToHOH xaHaTail epeeHyyauitH xyBpa PHITS
KOJIOOP TAIParuifH TapXaJITHIT TOJOPXOWITK 4-p
3ypart, TYHTHHH YaJJbIl TOOIOONK  2-p
XYCHOIT3A Y3YYH3B.
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3ypae 5. LHaypazuiin xameaaraimole cavicpyyiax
waaponazamaii Xama

Xycwsem 3. Xynssu asax xacise 6yoy 2-p yseuiin
Xauano Oaupuiyynax xap myzanean XameaaiaimoviH

3ypac 4. 17 cm 6emon xanamail ye 6atieyyiamicutin
Xy6b0 Yaypazuith mapxaim

Xycwsem 2. 17 cm  bOemowon xawamai ye
Oati2yynamMy*CUlIH Xy8b0 XIMMUCUIMULIH YI2YYO 0IPX
myneutin uadan”

3y3aaH 600K MyXatin Y32 099PX MYHULH 4adan

AHamATHK PHITS xox
Pb Cynpax | B TOMBEO
(mMm) | ypr (akrop (5-p
TATIIATII)
(Mx3B/7 x0HOT)
1.09 1.25 22.37 20.22+0.01
1.28 1.27 18.62 17.08+0.01
1.46 1.29 16.13 14.24+0.01

<
)
5 s &
= 2= &
o PHITS xox &5
= g 2R
= M
S R
%
z (MK3B/11ar) (Mx38/7 xoHor) | (Mk3B/7
s XOHOT)
1 3.76+0.01 90.32+0.01 100
2 2.25+0.01 54.34+0.01 20
3 0.40+0.01 10.10+0.01
4 1.27+0.01 30.70+0.01
5 2.92+0.01 70.14+0.01 100
6 0.30+0.01 7.21+0.01
7 0.28+0.01 0.29+0.01
8 0.01+0.01 0.24+0.01 20

(2)-p XYCHOITIOC Y33X31 XYJIIOH aBax XdCar
Oyloy 2-p UAIT OYPTI3IACIH TYHTHMHH danai
54.34 wmx3B/7xXoHor Oaiiraa Hb XSIHAITTYH
OycuiiH 3eBIeepernex TYHTHHH Xs3raap 20
MK3B/7X0HOT-00C X3T3py Oaitna. Mitma 2-p war
193p 17 cM OETOHOH XaHa XaHTanTryi Oaliraa
y4dpaac XaHaHBl I[AparvidiH  XaMTraajaJThir
caibkpyynax maapanaratail. Homanrt nanparuitn
XaMraajanT IIaapajaraTaii XaHell 5-p 3yparT
IPHXAP OHTeep TAIMIATINIB. (5)-p TATIIUTTIIHAT
allMTiiaH  [aapajaraTaid  xap  Tyrairas
MaTepHaJbIH 3y3aaHbII TOAOPXOMIICOH Yp AYH
Ooson yr 3y3aanwir amwrnad PHITS xomoop
TYHTHHH YaJUIbIT TOAOPXOMIICOH YTIBIT  3-p
XYCHOI'T3A Y3YYJI3B.

OHIP3C Y39X34 7 MM 3y3aaHTail xap TyrairaH
XaMmraajganT OalpiIyyJcHaap aHaJIUTUK TOMbBEO
6omnon PHITS kxomoop TOZOPXOMJICOH TYHTHilH
yanaa XOOPOHI00 TOXUpY OaiHa. 5-p 3ypart
Y3YYJICOH XaHaHbI naryy LaLparuig
XamraaaiaTsir Oalipmyyk Hanparuita
TapXaJITHIT 6-p 3ypart XapyyJas.
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3ypae 6. Xap myzanean xameaanraim oaupuiyyiaxao
yaypazuiin mapxaim
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6-p 3ypraac y39Xs/1 XYJII3H aBax X3car 0yy 2-p
IIPT OPYMBIH MAIParuifiH TapxanT 4-p 3ypartait
xappllyyiaxaz OaraccaH OaifHa.

IV. JYTHDJT

Opee Tyc Oyp 17 cm OeroHOH XaHaap
tycraapnaracan PET/CT Gaitryynamkug 307
Mbk, 444 Mbk nanpar ua3BXTou BEDG wraH
YYCTYYp OailpiyyiK yr OHOIIMITOOHBI YEWHH
LalparuifH xamraajaiT, TYHTHHH TOOLIOOJUIBIT
aHAIUTUK TOMBEO Oosion PHITS xon ammrian
XapbllyyJIaH CyAJIaB.

Cynmanraanel nyHn ALARA 3apuMbeiH fmaryy
XSIHAITTYH OYCHMIH J0JI00 XOHOTHHH TYHTHIH
xs3raap 20 Mx3B Oalix écroii u 54 Mk3B OyrOy
36BILEOPOTIOX XAMXKIIHIIC 2.7 [axuH UHX
Oaifraar TortooB. TyXallH OpYHBI HAIParHiH
XaMIaaJlaiThll CalKpyyJIaxblH TYJJ XSHAITTYH
OyCHIH XaHaHJ HAIMAJITIIP 7 MM Xap Tyralra
XaMraajanT maapaiarataii OOJOXbII aHATUTHK
Tombéoroop Oosmon PHITS «xox amurnan
TOAOPXOUIIOB. XO€Ep aprelH Yp AYH XOOPOHIO00
cailH Toxupoxooc ragHa PHITS kom Hb
HalparuiiH  TapXaiaThll WYY J3JI3P3HIYH
CUMYJISIL XUHX JTaBYy TaiTail 00JI0X Hb Xaparjas.

WNomxyynard mamnpar ammriax 30pHyJIaiTTai
AMH)IIIT (6omron Oycan TOPIUIH
Oaiiryysara)oapuira TeJIOBIOITHIH dXHUH Yye
mataag PHITS komoop cumymsi xuibk epee
TacajraaHbl TOXUPOMKTOH 30XHOH OalryymanT,
XaHaHBl 3y3aaHBIl TOOLOOJOX OOJOMXKTOM
Oereeji PHP Hb Ilar Xyramaa, 3apIal X3MHIX
JlaByy TaJTail 000X Hb Xaparjax OaifHa.
V. TAJIAPXAJI

OHAXYY CyAaliraaHbl axJIBIl  TYHLDTIIXA]
Tyclanmnaa y3yy/Dk xamTpad axuican “RCM
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