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OH? aXuj allurianT eHIepTdH 30puurduiiH BaroHsl apaj, HOEH HYPYYr YN 3BIDX
COPMJITBIH apryyjaap LIairax MIaJralThlH IOT, OalpIUIBIN TOITOOH IIairax apradian
00J10BCpYyIIaH, METAJIBIH COPOH30H CaHAMIKMITH apraap BaroHbl HACKUITHIT TOJOPXOHIIOB.

Tynxyyp yr: ¢eppocopoH30H, COPOH30H MHIIEKC, XY4/I3]1 TOBIOPCOH OYc.

I. OPLINJI

Temep 3aMbIH T23BIPT 30pUrrd OOJOH adaa, adaaH
TIAIMUIr  AIOyITyH,
TIIBIPIIX  SABHAI

HaliiBapTail, TacpaiTryu
XaMIuiH 4Yyxan. XeIunex
OYPIIIPXYYHHUH 3aHIWiIaa X3CTHUHH 31 aHTWYIbIH
HalBapKWITBII XaHTax 30PWIT00P VI BBI3X
COPWATBHIH  yJaMiKJIaIT  apryyjgaap  Iiajrax,
OaTanraakyyIaaThlH &K XUUT T, CYYIHiH yen
30pYMTYMIAH BaroHbl aAlIUTJIAJNT HAMATJICOHTIU
XO0JIOOOTOMIrOOp BaroHbl YHJCOH XHUIUHH 3]
aHruynajz TAMTI rapax OosncoH. HWitmm rapy
Oomomryi aroyIn
COPTUMIIDXUIH Ty 30pYUIYMHH BAaroHbl YHJCOH

0CJI00C YpBhAYMIaH
XUUUIAH 3aHruiaa X3CTMMH Y3JI3T OHOLIMITOOT
caibKpyynax, yJd O5BI3X COPHITHIH IIHHY apra,
TEXHUK TEXHOJOTHMI HABTPYYJdX  3allmmryi
maapjyiara Tyjarapd OaifHa. ANIUTIIANT OHAOPTIH
30pYUIYMIH BaroHsl apay, HOEH HYpYyT YJI 3BIOX
COPWITHIH apryyaaap IMajrax IIajJTajlTeH 19T,
OalpILIBIT

00JI0BCpyyJIaH,

XOJIeNIO0HNH al0yAryi OalIbIr XaHraxas dHIXYY

TOT'TOOH mrajrax apraydJiaji

HAOBTPYY/DK ~ TalT  TAPITHUR

CyJlalraaHbl aKUJI YUTTI3TIDB.
II. TYPHIUJITBIH X2COI

30puMryMiiH  BaroH 30pUyJiaiTaac xamaapaaj

TacajiraaT, HUWTUWH, TOASLIMWH, IIyYyJaHTUWH,
BAaroH-peCcTOpaH, Tycrail 30pHyNalThIH TI3X MIT
aHrwiHa. Baronel OyT3Il Hb 30pUysianTaac yi
XaMaapaH Ky30B, apall, siBaX aHTU,X0C IyTyH, aBTO
TOOPMOC, HHIIKX TaTax Oairyyiamrkaac OypadH?.

Baronsl yMIIBIPJISAMIAH TEXHOJOTU Hb BaroHBI
XaHa, IaJl, A39B3P, HOEH HypyyT TyC Tycaj Hb OJIOK

Oaiimmaap YWIABIPIIDCHUHN Napaa Tycrai mamkiara
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HIyram J193p OYTAMNAT Hb yrepax 3apuMaap XUHrasr
(Bypar 1).

3ypaz 1.Bazoner 6ymsy ((wan-1, xana-2, Hoén nypyy-3,
02989p-4).

Baronsl apayn, HOEH Hypyy Hb XaMIHMH dYyXal
XUUIIIHH 311  aHru Oereej; 30puMrd Cyyx
30pHUyNANTTall Ky30BT 03XaradHd (3ypar 2).

30punrdyuifH BaroHbl YHICOH OalTyyJIamkKuiiH 31

aHTMyIbIr TOPOJDKYYIdH aB4Y Y33H YJI 3BIDX
COpWJITOOp Imairax Oaijmaap cymanraar XUHXd
apai, HOGH HYPYYHI Y3JI3T MIAITAITHIT XUHXTYH
Oaiiraar TOI'TOOCOH.

A
121110 9
3ypae 2. Baconwi Ky306m HOEH HYPYY O3X1920C3H 6a0A.

HulitniiH BaroH Hb BaroHBI Ky30BBIH OYX YPTHIH
naryy Ho€H Hypyyraii (3ypar 3) Oaiimar 6o
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TacajraaT BaroHbl XyBbJl 30BXOH 2 TOICreJee
HOEH HypyyTail Oaiina (3ypar 4).

3ypae 4. Tacareaam éazon HOEH HYpYYVYU.

Tacanraat 60J0H HUMTHHH BaroHbl HOEH HYpYyT
09I'2 /] raHrHitH MapKTaii IBEJIJIEPIdP XUiX Oereen
TacajaraaT BaroHel HOEH HypyyH 23450 wmwm,
HUUTUNH BaroHsl HOEH HypyyH 23600 MM-uiiH TycC
TyC ypTTaii OaifHa. 30pUMTYHITH BaroHbI apall, HOEH
HYPYY Hb X3 X3J3H 3aHIHJIaa X3CIYYI33c Oypanx
OereeJ n93p33C, Xaxyyraac Hp3X adaaulbIl
XapWiIlaH auiryi XyJmoK aBHa.

Apan, HOEH HypyYHJ TIHAITUNHH YHITWIIIAC YYCIX

CTaTUK OOJIOH OJIOH YyJaaruiH JaBTaJITTal
YHITWIBII3C YYCIX JTUHAMHK XYYHUH
YIIWIIIYYAUHH ~— yIMaac — J0TO0d  XY4A3J

TOBJOPJIMIIH Oyc YYCIK, yiIMaap MEXaHUK
OYTIMITH ©epwWIeNTOHT OpK HYADH] XaparJaxyuil
X3MX39HUHA MIMTI coror 0oyoH xerxuer. Mitma
30PUYMI'IMiH BaroHb! apai, HOEH HypyYHZ YJI 3BAIX
COPWJITHIH IANTANT, OHOLIMJITOOT 2 aprawiaiaap
XUWK TYUIRTr3H?. Y YHI!

1. Yn 3BAdX COPHMATHIH YJaMiKJIalT COPOH30H
0eOMUIH COpWIT-MaTepHalbiH  (EepPOCOPOH30H
LIIMH)X YaHAaphIl allMIaH ragapryy OopuyuM 5 MM-
WIH TYHT3H aH LaBbIl WIPYYJI3X, HIBUMIY
LIMHIHUHA KalWUIAPBIH Y33 13J1 A33D YHIRCIICIH
LIMHI3H HABUYYJIJITUIH apraap rarHyypblH XYHT3H
XarapJibIH W aH LIaBbIT, XapuMXai OpYMHA A0JITHOH
HOIPH TOPIMHH Oyc OpPYHOOC OWX Y33I/AJ 139D
YHA3CIATACOH XAT aBUAHBI 3X0 UMITYJIbCUIH apraap
TarHyypbIH IyTyy HA3BTPAJIT, JOTOOJ COTOTHHT TyC
TYC WIPYYJDK TAMTIMAH XOMXK33 Oaiipial, aroyibir
TOJIOPXOMITHO.

2. 3opuMrdyumiiH BaroHsl apail HOEH HYPYYHBI
HUWUT yPTBIH Jaryy YJI 3BA3X COPWITBHIH A3BLIMITAT

apra, METaJIbIH COPOH30H caHamkwmitH apra (MCC

apra) ammWriaH Xy4I3J TOBJIOPIHUH OycHiir
XOMKIDK, YT HOOLIUUAT TOTTOOHO.

Mertanbsia copoH30H caHamxuiiH apra (MCC apra)
00J1 PIXUINH COPOH30H OPHBI CYJ YHITUIAI TOTOP
OpIIMX aXJIbIH adaajaliTal IHaldrajiTblH 3YWI,
TYYHUHA JOTOOJ XYYJRJIUNH JyHJAX TYBIIH33C

WIYY
COPOH30JITOOHHI Y1 Oy1iax eepuient oM. MCC apra

rapcad XYYI3193p HOXIIOJJICOH
Hb 3] aHTHHH Tafapryy I339pX ©epUilH COPOH30H
angaransiH opoH (OCAQ)-HBI TYTIATHHT XIMKHH
Marepuan  0a  MIMPIICOH  XOJOOAT  Jaxb
MUKPOOYTIHUHH TaXUT, COTOT, XYYJAJ TOBJIOPCOH
OycHiT TOIOpXOiIoX 30puyaanTeiH Y IC-bIH apra
oM [1,2].

®deppocopoH30H OMe IPX Aaja COrOor Hb aXKIIBIH
IUKJI agaanan 0a JPJIXWHH COPOH30H OPHBI XaM
YIITWIDR3p COTOT  A33P COPOH30H JIOMEHYYH
LPTUpAIH OalipiacaHbl yiMaac aijariain COPOH30H
OpHBIT METaJIBIH Tafapryy a33p Ouit OGomrozor
(3ypar 5). Coror 0yr0y XY4a3J1 TOBIOPCOH XICOTT
METaJbIH COPOH30H HIBTPYYJIT Hb MHHHMYM,
COPOH30H OpHBI TaHTeHIWAN Oaiiryynmard Hb

MakCUMyM, XapuWH HOpMalb Oalryymard Hb
TOMIIPTID OOPUIDK TIT OOJIOT. AXKIBIH OWCHITH
rafapryy I93px ajjarjaail COpOH30H OpHBI HOpMallh
OalryyJIarduiir Xax WIpYyJIdH XY413]1 TOBIOPCOH
Oycuiir Torroox 0a ynMaap (heppoCOpOH30H Ome

COTOT aryyJspk 0Oaifraa scoxuiir TogopxoitHo[3].

B
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3ypaz 5. Luxn auaanan 6a 031xutli Cyjl COPOH30H OPHbL
XAM YURYAINIIP YYCCIH COPOH3OH XAPUMXAU Y3I20NUlH
cxem. ABy- ynose0sn coponson undykyuiin eopunenm, Ac
-Yuka avaananvii eepuneam; Ho- 021xulin cyi coponson
OpHbL XYUI92

Typmmuair. BaroHbl

HYpYyHA JUHAaMUK OOJIOH CTaTWK advaajanaac

3opunrauitn apam  HOEH
YYCC3H COTOT TAMTIIMUAT WIPYYIPXAI XOT aBUAHBI
sxo-umnynbcuitH EPOCH-XT cyynwitn  yewuitn
HapUHBYIAT OHIOPTIN Oaraxk alMriiaH TIMTIUIH
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Oaiipia, aJTafIBIH

TOAOPXOMIICOH.

XIMIKIIT 0epUIIeNTeep
CopoH30H 0eeMHifH COpWITOZ XyBbcax OOJIOH
TOTTMOJI TYHmIIp Toxdrmmr Parker-da 400A
[axwiraad COpOH30H 3aHryy x31m03pTaid 0-400 Mm-
WAH JUaMEeTPTAIU 3J1 aHTUYJBIT OJIOH YMIJIAJIA
rajapryys
WIPYYJIdX31 aluriacad. ['arHyypblH W aH 11aBbIT
HaBuyyithiitn - DPT-8
LPBIPIBTY  OOJUCYYABIT

COpPOH3JIOTY  Oarakxuir COTOTHHT
WIPYYJDXD  IIHHIDH
TOJIpyyJard,
aluriacaH.

MCC-nifH  apreiH  Oaraxx Hb  (EppOCOPOH30H

HOBYNIY,

MaTepUuaJIbIH Ialapryy A35pX COPOH30H ajigarJJibIiH

OpPHBIIT  Tycraili  CEHCOpPBIH  Tyclam KTairaap

X3MXKHUHI. baraxx Hb XOMXWITHHH XOEpOoocC
[IOOHTYH TOOHBI CyBarTai 6aix 0a XdMKWITHHH YP
IYHT  OOJOBCpYyyJaH
rpadukaap xXapyyJiaH yiaMaap
30pHUyianTaap KOMITBIOTEPT JAMIXKYyJIax

MHUKPONPOLIECCOPBIH yaupAiararaii OaiHa.

OaraXeIlH JITDI]  J1IOP
HINHXKIIDX

Aprawian A. 30pudryuMiiH BaroHbl apayl, HOEH
HYpYYHBI HIpIIMJ, Oalpiaipllr HUNUTHIH OOJOH
Tacajraar BaroHbl TOPJIOOC XaMaapyyiaH 2 aHIMjIaH
aB4d Y3COH. 3aHTHW/Iaa XdCOT OYpHHH MIaNTaaThIH
Lpr OypuitH yn
manrax apradja

LPTYYAUUT TOJIOPXOUIIK ©IrCeH.
3BIDX COPUJITOOD
OonoBcpyyican. HuiituiiH BaroHsl HOEH HYpYYHBI
WaNTainThlH 3aacaH IPTYYIR[ TagHa Y3JI3THUHH
copun (I'YC ) xuiiua[4].

Apraunan B. HuiliTuilH Baronsl HO€H HYpPYYHBI
YPTBIH Jaryy MeETalblH COpPOH30H CaHaMKUIH
apraap Xy4/3JI TOBIOPJIUHH OYCHHT TOIOPXOMITHO.
Men TacanraaT BaroHbl HOEH HYpPYYHBI YPTBIH
Jaryy COpOH30H CaHAMKHIH apraap Xyd4adi
TOBIOPIUIH OYCHHT TOMOPXOWIHO.  YJIATIAI
XYYJTHIAH TOBIOPIUNHH TYBIIHUH TOOH XOJI0O0TAJIBIT
YHIJIDXUHH TyJJ COPOH30H OpHBI rpanueHt Hp
(dHy/dx) HopMmains 6a TaHreHIUAN OaWryyaarduiiH
SPUMMUUT WBPpXUIX Kin-uir noopx ToMbEOroop

TOAOPXOUIHO[3].
Kin™*=AHpmX/Al (1)

Xyumn Tesnepcen byc (XTB) tyc 6ypa (1)
TOOIIOOJIOO0/T Jlapaa Hb N TOOHbI XTb- WilH XyBbJ
JQYHIQXK YTTHIT 0JHO. Al- cyBar XOOpOH/IBIH 3ail.

Kinde=1/n(Zi="Kin) @)

J23px X0€p yTraap MeTallblH X3B TaKUNTaZ OpOX
COpPOH30H Y3YYJIIT 0OJOX COPOH30H MHACKC M-
nir 0yx XTh-n TogopxoiinHo.

M=Ky M/K ;e (3)

M-uiH  Xs3raapelH =~ Mim  yTrataid  SKHIOIK

MaTepuajbll’ TOHIIX, MAaBTaH MMajlIrax, Trojox

OOJIOXBIT  TOMOPXOWIHO./[39px  anropurMaap
XOMXHITHHH Yp JYHT OOJOBCPYYJaH COPOH30H
nagekc M-wiir MMM  system 3 mporpamm
XaHTaM)KUHH ~ TycllaMKTaiiraap  0OJIOBCpYyJHA.
Hminba Hmax Hb Xapranzan rpaduMKAiH TOOIOOH]
OpCOH XOICTHHH COPOH30H OpHBI Hp Xywnruitn

MHUHAMYM 0a MakCUMyM yTra om [5,6].
1L YP IYH, X2JI2JIYYJII

30puurduiiH BaroHsl Haallny alluriax Xyramaa Hb
apain, HOEH HYPYyHI YJI OBI3X COPWITBHIH
OHOIIMJITOO XUUTJCOH YP AYHIIAC LIyyJ XaMaapHa.
Oepeep x31031 apai, HOEH HYpPYYHBI
HaC)KWITBIH ~ Xyralaa  BaroHsl
Xyrauaar TogopXoiHo. MM 30pYUTYUiiH BarOHbI
HOEH HYpYyHA VI
YIaMXKJIANT apryyfaap IIalralT XHHAX3I Aapaax
TAIMTIIMUT 36BLIOOPOXTYH. Y YHI!

YIIATARI
AU TBIH
apad,

9BA2X  COPHUIITHIH

1. HuliTuiin BaroHsl Hyrac TOMpUNH JaM HYPYYyHbI
X9BT32 JIUCT TOMPHUIH HPMATIIC BAarOHBI AYH]T X3CAT
pyyY mmnkux 680-1020 MM 3aiin HOEH HYpYYHBI allb
HAT [IBEJUICPUITH 193] 3CBIJ J00J TaBUYPHIH OYX
ragapryy J93p YyccoH au nas[7,8].

2. TacanraaT BaroHsl Hyrac TOMPHIH JaM HYPYYHBI
X3BT33 JIUCT TOMPHUIH HPMAI33C BarOHbI AYHII X3CAT
pyy mmnkux 480-625 MM 3alii Ky30BBIH XaXyy
XONOOOCKIH X3BT33 OOJIOH 00CO0 TaBUYPBIH OYX
ragapryy I33p YYCC3H aH IIaB HOEH HYpPYyYHBI alb
HOT [IBEJUICPUITH JI93]T 3CBAI J00] TABHYPBIH OYX
rajapryy J33p YYCCOH aH IIaBbIl 30BIIOOPOXTYi
[9,10]. Y 9BmdX COPHWITHBIH METAIBIH COPOH30H
canavkuiiH apraap (MCC) 133pX cxeMddp XIMKHH
LYTIyyJIicaH OTerJHHT KOMIBIOTEPT AaMXKyyJaH
30pUYJIaNThIH nporpaMm XaHramKaap
OonoBcpyynHa. IIporpaMMm 133px TOMBEOHYYABIT
alllIiIacaH aaropuTMaap OOJOBCPYYJIANT XUIbK
HAr3H 33par OepuitH Copon3oH AmjparaisiH OpoH
(6CAO)-uBI

rpaJueHTUIH

HOpMaJTh Oaliryyarduita

xappliaa  OOJIOH  TaHTEeHLHWAI

OaliryynardyuiiH rpaMeHTHHH XapblLaaHbl XYBbJ
TYyC TycaJl Hb M-bIH YTTBIT Tomopxoimmor[11].
X3p3B HOpMaip  Oa

OpPHBbI TaHI'CHI a1
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OaliryynarduifH TpaJWCHTUHH XapbllaaHbl TOOH
yIra m Hb XS3raapblH OOCTBIH YTra Mim yTraac
JaBCaH TOXUOJIJOJI] MIAIracaH MaTepuaibiH 3BAPIX
XYPTA1 YIACOH XyralaaH JAaxb MaTepUajiblH
TOJIOBUMH Tajaap AYrHAIT XuiHd. COpoH30H
HHIEKC Mim Hb 3BAPIJIUIH ©MHeX adaanajiaap
MaTepHUAIl X3B TAKUITAJ OPOX YaIBAPBIH Y3YYJIUIT
0ereeji TYYHHHI TyCrail IIairajT TOXUPYYJITbIH
apraap 1a00paTOpHitH HOXLOJA TOJOPXOUIIOT.

IV. IYTHDJIT

30pUnryuiiH BaroHsl apail, HOEH HYPYYH] YJI 3BAdX
apryyabIr
OHOIIMJITOO XHIXK JIapaax JyTHAJIT rapras.

1. 3opuurumitn 35 xwun ammriargax Oaiiraa 2
o921
YHIIBAPIATACOH apibIH X3CAT OYPT MeETalbIH
COPOH30H CaHAMXXUHH apraap COpPOH30H

COPUWJITBIH XOCyyJian alIurjiax

BaroHbI MapKHﬁH ra”Hraap

WHJIEKCUHH  yTITHIT  TOJOPXOWDK  TYYHUH
alATJIITEIH  Heell Xyramaa 5,6+-2,1 xwun
00JIOXBIT TOTTOOCOH.

2. YNIArini HaCKWITHIT TOOIIOOJICHOODP 3acBapT
0pox

00J0BCpyyNIaXx OOJIOMKTON OOIHO.

BaroHbl ~ 3aCBapblH  TOJOBIOTeeT
3. Ammrnant eHmeptdi /41 )wmac mdmy/ 55
BaroHbI apall, HO8H HypyyT YJ 3BJ3X COPHITHIH
J39pX apryyaplr alluriaH Yye [iaTTairaap

aJIraX OHONIIOX ITaapyiaraTtait 6aifHa.
TAJIAPXAJI

Ouaxyy axauir LY TUC-uiin Y 3BI3X COpUIIBIH
TeB 60sioH Yb 3opunruuiin Baron genoruiia “ YOC
03-2019° rapaaT aXITBIH IIMKIITIIP XUHB.
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