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1. MYUNC, 2.3AXCYXA, 3.0XY, dy6Ha xom LLUHH.

OoPLLUMN

MaHalh opHbl ynnaBap, ax axyi, COoen, WUHXII3X yXaaH,
Gonoscpon, Tep 3saxupraa, onoH HuATWIAH 6Gawryynnara, raspyyAa
YnaaH6aatap, OpasHaT, [lapxaH xoTyyaan OplUMXbiH 433 HWAT XYH
aMblH rypaBHbl Har Hb YNnaaHbaarap xoToa Tesnepeea 6anHa.

XYH aMblH cyyplunbir 60NoBCpoHry 6onrox, Asan OyTyuir wx
BypaH xenkyynax acyyaneir aaraag, 3KOMorMiH 6GaurHrbiH - xAHanT
(MOHUTOPUHr) Yyxan 6onoop 6anHa.

AnaHrysaa xyHA meTtann, uaupar ual3sxut 60MoH XopT, 3apuMm
XVUMUIH 3NeMeHTYYAUrH XSHanTbiH cyganraa maHang eHeeaep 6apar
xunrgaxryn 6avHa. XypaasnaH Oawraa op4Hbl araapblH 6o0xupaonTbir
YHAMNaX, BauHrblH XxsiHanT Xux OONOBCPOHryW apra 3YW  COHrox
Tanaap A3NXUWH OSIOH OPOHA CYYNWIUH XUNYyA34 3pYMMTaN cyfanraa
ABYYNCHbI AyHA BuonHavkaTop 6onox xeBAunH, ra3pblH 60M0H XaaHb!
XaruiH TepnuinH ypramanyyn 30XMMXKTOW 60fox Hb TOrToorgooA
baviHa[1-4, 5-8]. Xesn, xarviH ypramnyyabir TyyX, LU3BIpNax
XaTaaraag uemMuiH ©GOU3MKUAH apraap cygnad, uaupar Was3BXuT,
XopToh OONOH XUMWWAH 3apuM  3NeMeHTYyd, XyHA MeTannbir
TOAOPXOWUNOH XYP33naH 6anraa opYHbl 6OXUPAONTHIH TYBLUUHI YHI3H
3Arasp 3anNeMeHTYYAUWH YYC3X 3X YYCr3BpWAr oK TOITOOH, Laawua
Baracrax apra xamxa3 aspar bawHa [8, 9]. Xesa, raspblH XarMH
ypramnbiH cyflanraanbl axnbir MaHan LUYA-uAH XypasnaHryyauiH
apaaMTag aoktop L. Llorr, M. FancaH, 3 Om6oo, BoTaHWKUAH
XYP33N3HIMIAH 3pA3M LUIMHXUNTIaHUIA axuntan goktop L. Llarmug, O.
JHXTysia Hap XWcaH BanHa [1-4]). 3Arasp apA3MTAUMH cyaanraaHb!
AYHA MaHai opHbl XeBf, Xar Hb A3NxuiH 6ycaa OpHbl MMM TEPIUIAH
ypramnyyAabiH H3reaH aaun opYHbl  BuouHavkatop 60MoX Hb
TOITOOrAX33.

MYWUC-uiiH LlemuitH cynanraaHbl TeB XypaanaH Gawraa (araap,
yC, Xepc) opuuH, Buonoru (ypraman, ambTaH), reonorm@u (MuHepa_n,
XYA3P, YYNbIH Yynyynar, Hyypc 33par) A33XWHA UeMWWH dguanmuﬂ
apraap cynanraa ssyynax (L3B3p repmaH getektop Oyxui ramma,
OypaH oWnTbIH peHTreH cnyopecyeHUUiAH CneKkTpoMeTpyyAa 33par)
TOHOI TEXOOPOMXKT3W, MIPralUC3H 3pASM LWUMHXUNII3HUA  aXuUnTaH
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CaDTaH. USMUNH  DuUsmKkuiiH  apra 3y OonoBcpyynaH, X3parnax
YAanraaHol axnbir 1975 oHOOC 3XN3H ONOH XuUn ABYYIXK banHa.

CYOAJITAA

SHaXYYy cynanraar MYUC-uiH LlemuitH cypanraaHbl TEBWIAH
TOHOT TexeepeMX 6onoH OXY-biH [y6Ha xoTtbiH LWHW-uitn U. M.
G’D_aHKuMH H3P3IMXUT HenTpoHbl husmnkninH nabopaTtopuimH UMNYNbLC3IH
HeuTpoHbl (MBP-2) peaktop awwurnaH HelTpoH akTuBaublH aHanW3blH
apraap buovHaukaTtop 6onox xeBa, XaraHf LUMHXUTS3 XUMK 3XN334
Banna.

OXY-biH [lybHa xoTbliH LIWHW-uitH HeWTpoHbl  hU3UKUIAH
nabopatopua HATO-ruiH uBaan aoop 1999 oHbl 11 capbiH 2-5 6onoH
2000 oHbl 10 capblH 3-6-HA 30XMOH ABYYNCaH 3PA3M LUMHXWUT33HUN
Bara xypnyynan 3apum XxyyuduH couuanuct (PymbiH, MNonbw, Yex,
Cnosak); 3XY-biH 6ypangaxyynun (Opoc, Benopycb) 6onoH 6ycapn
Hopser, Weea, Nonnang, AHrnu, XsTag 33par OpHyyAblH 3pA3MTIA
XeB[, Xar cyanaH oOp4Hbl BOXUpAnbIr YH3N3X cyaanraaHbl AYHIS3
unNTracaH. Mex EBponbiH 60noH CkanguHaebiH OpHYY/[ buonHaukaTop
almrnaHd HaracsH Tecen 6GonoscpyynaH HUWT  TUB, XOWMUAH
BOXUPANbIH XSAHANTbIM WWAN3X33P CyAanraaHbl axnaa XUk 3Xnasf
6anHa [5-12].

OH2 acyyanblH WKUHXN3X yXaaHbl YHA3CNan, bycan XenkuHryw
OpPHYyAblH Typwnara, MaHah TeBuhH Oonomxwir awwurnad
YnaaHbaatap, OpasHaT, [HapxaH XOTyyAblH OpYHbl araapblH
GOXMPANbIH YHANra3 erex, XAHaNTbiH cyaanraar UeMuitH  (OU3NKUAH
apraap siByyfnax 30punT A3BLUYYN3H axunnax axnasj banHa.

CypaanraaHbl lWMHAN3Ar 60NoH A3BLUIMNTT3W Tan Hb!

-  XypaanaH 6Gairaa op4YHbl XAHaNTbiH cyaanraaHg Ouounawvkaap
6onox xar, XeBAHbl ypraman alwiurnad XMMUAH ONOH 3NeMeHTUIr
H3raH 33par, XypAaH TOAOPXOWNAOr XapbLUaHryn XxaMmja,
HapuiBYNan canTal, WUHXWUNII3HUA LWyypXxawW, M3A33M131 UXT3N
HEWTPOH WMAIBXXUNUAH GONOH peHTreH cnyopecueHUUAH 33par
UeMUAH U3BUKUAH OpYMH YeunH apra 3y OonoscpyynaH
X3p3arnax, :

-  ToOopxoWrnox 3NeMeHTYYAMWH TOO WXICC3H33p MaHaw YIcbiH
3KONOIMM-TOITBOPTON XONKMUAH KOHUENUUAT X3pankyynaxaa dyxan
ay TycTan, 6oXuMpanbiH X3MXK33, 3X YYCTYYPUUH Tyxauh asax
M333/13/1 apBWXHa.

- Ync OpHbl 34WAH 3acruir Xenkyynaxaa xaarganryi, U3Bap
TEXHONOTUTAM YANABAP XONKYYaX, 3pA3C TYYXUA 3AUAT 30XUCTOM
alumrnax, apswxyynaxag yp AyH awwurnargada.
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a) VYnaaHGaatap, OpasHaT, JapxaH XoTyyablH opdHbl XYHA h_/le'l'aléﬂ'
XOPTOM 3apum xumuiiH (Si, Al, Na, Mg, P, S, CI, K, Ca, Ti, V, Cr,
Mn, Fe, Co, Ni. Cu. Zn, As, Se, Br, Sr, Mo, Cd, |, Sb, Sn, Tl, Hg,
Pb, Bi) Gornon yaupar nasexut (Th, U, K-40, Cs-137) 31emMeHTuuH
TapxanTbir cyanad 6oxupAansir YH3M3H TOITOOX, aanxuiiH 6ycan
OPOH, XOTyyAbiH cyaanraaHbl AyHT3W XapbuyyrnaH YH3ras
raprax, araapbiH GOXUPAMbIH M3A33NNUAH  CaHMMUH  3XN3N
TaBuraax 6antran axun 60Nox M. s

b) XeBa, xarHbi poTop XypumTnarAcaH XUMWIAH 3NeMeHTYYAUWr
TOAOPXOMIOX  LOMUNH  (DUSUKUAH  LUMHXUNTA3HWA - apra  3yu
BonoscpyynaragaHa.

c) [Haax uyrnyynax, xar, XeBAHuiA GUOMOHUTOPT aluurnax ypramsibiH
aHrMnan 3y, TapxasnT, 3KOnoru, OU3CNOrMiH LIUHX Tenesuur
ToOopXonnox apra 3yn 6onoscpyynargaHa [2-4).

OYTHINT
XypaanaH Bawnraa opdHbl DoOnMoH araapbiH boxupgong 6oaut
YHINraa ercHeep HUArMWAH 3pyysl  axyu, ync OpHbl 3KOMoru-
TOMTBOPTOW X8NKMNUAH acyyaarng AYrHa3NnT erex, XyH aMblH 3pyyn axyur
camxpyynax, ypbO4yunaH Caprurnax Tanaap HUATMUAH Xerxkung
YANACaH 30XUCTOW, LUUHXII3X YXaaHbl YHAICN3NTAU apra Xamx33 aBax
HexXUNuur bypayynaxag tycnaHa.
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