Hbapc sKUMCHUN XaJIbCHbI AHTHOKCHIAHT HAIBX
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2T3CO XXK

Bunnuii Ouen emep TyTtam yycak Oaifnar ueseeT pagukan Hb YpBAJbIH OHIOP HIIBXTIH
MOJIEKYJT yuup OMEHiH 3pYYH 31, 3¢, 3pXTHUI MONEKyATal X0I00TJOH IIMTINK XOTHIPeUIT,
XOPT XaBJiap, 3YPX CyAacCHBI ©BUHMH DX MIT YXJIUHH aloyJIT ©BUMH YYCIX T'0JI IIaITraaH 00K

Oaiimar.

DHAIXYY UY6NeeT paAuKaNbIl IapaHTyWDK, HIPBXTYH OOnrox yHIwidaTsit

OMOJIOTHIH MAPBXT HATIIMNT aHTHOKCUIAHT IIHA. B sHAXYY cynanraansl axiaap Teco
XXK-HBI YWIIBIPT HIPCHUH XaIbCHAAC SUITaXK aBCaH TYPIIMITAH Oaliraa OyTISradXyYHHI
AHTHMOKCHUJAHT UJIBXMNT cyAaiuiaa. MaHaii OpHbI XyBbJl XOPT XaB/APBIH ©BUISJIOOP IIXHUH
TIPTYYIdX Y3YYINITTOH TONWHTYH, AyHOaX HACHANT IINIXHMHH IyHIDKAac IOOTYYp
Y3YYJI2NITTOH Gaiiraa Ty YHIICHUN YHITABIPUITH OYTIIrA9XYYHUIT aHTHOKCHAAHT UAIBXHHAT
CyZalK, XYMYYCT TaHMyJaX Hb YyXaldl ad XOJOOrJonTod. AHTHOKCHUAAHT HIIBXHHH
X3MOKIIT (POTOXEMIITIOMHHECIIEHITUIH apraap cynajucaH 0a )KYYCHUH aHTHOKCHAAHT H3BX
OaraykHbI M3/IP3X XsA3raapaac MaBXyWIl eHAep Y3YY/IINTT3i Oaiican. XapuH xyycuir 200
JaxWH IIMHTIDK XOMJKHXDJ CTAaHAApT aHTHOKCHAAHT HArmda O6omox DMSO (mumernn
CyI(POKCUI)-TOM AYHIDXYHI HIIBXHUT Y3YYJDK OaifB.

Tynxyyp yr: Hapc, numernn cyndokcu, GoToXeMUTIOMUHECIICHIIN.

1. OPHINJI

XyHUR X001 TIKIIAWH WIMITHAH HOJIee 00JI0H
X3T SraaH Tysa, araapblH OOXHUPI0I IIX MAT Tagaaj
OpYHBI XYUYUH 3YHIMHH HOJIOOHOOC YYAIK XYHHUH
ouen enep tyrama 10000-20000 yeneeT pamukat
yycax Oaiimar [1]. YemeeT paaukan Hb aTOMbBIH

opOuTanbiaa XOCIOOTYH BIEKTPOH  aryyJscaH
4yejgeeT  MoJeKyl oM. MxsHX  ueneer
panuKalyy[blH €peHXUM IIMHX 4YaHap Hb

XOCJIOOTYH JJIEKTPOHOO XyBaanmicaH Oaifmar [2].
ROS (Reactive Oxygen Species) 6omon RNS
(Reactive Nitrogen Species) ra3coH  TOpIYYIRI
XyBaarjmar 0a ueyieeT pamukail 00j0H Oycaj
oyc JaiBap
OYTIOrI3XYYHYYAUNUT OKCHIAHT T3K HIPIDAAT.
Yeneet pamukan up (OH), (027), (NO?), (NO),
(ROO") 60m0H (LOO") racsH paaukanyyn OaiiHa.
Tyyawma (H20;), (0s), (*02), (HOCI), (HNOy),
(ONOO"), (N203), (LOOH) 6Gaiimar 6a >Ar?3p Hb
9eJI00T pamuKall OyCc XapuH OKCHIAHTYYI 0a aMbIl
OpraHu3M]l pamukan  yycdX  ypBal
[3]. UX23p
YYCCOHIp Ome OpraHu3MA OKCHAAHTBIH CTpecc
3YpPX CyJacHBI
OBYMH TOX MAT VX3 XYPI3X OBUYMH YYCIX TOJI
[4]. Darasp
YHITUMIr33 TN

paarKaJbIH HUA2BXT

4OJI00T
sBargaxan HeJeelaer Oxkcunmant
YYC?K XOTLIPedT, XOPT XaBuaap,

IajaTraad 00K Oaiimar

OKCHIAHTYYIBIT  JapaHryiax

HOTJUIMAT aHTUOKCUIAHT T3H). CYYJIUKH KUTYYAd
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AHTHOKCIAHT OOJMCHIH XJPIATIPAT XYMYYC IPBIP

faiimaap  XOpATIDXIIC  WIYYTIUTIIP  XOOI
XYHCHA3CI) aBax COHHPXOJTOH Oomoox Oaiiraa Hb
axuriarnaay Oaiina. Snanrysa ;KUMCHUM XallbCaH]]
SHAXYY HOT/PA Hb HX?3p aryyiargaar [5]. bun
3HAXYY cynanraaraap MOHTOJM OpHBI YHASCHUM
YHIAB3PITYAUMH TOMOOXOH TOJOeJeryiuiiH HAT
oonox “TOCO” XXK-H YHIABIPT HIPC KUMCHUH
XallbCHAaC Tapra aBCcaH TypUIMITaHI Oaifraa
HJIPBXUNT

Oy TIIrIIXYYHUI AHTUOKCUIAHT

cynautaa. MaHall OpHBI XyBbJl XOPT XaBIpbIH
TIPTYYIIX
TOIUWTYH, NYHIaX HACHAIT JRPJIXUUH IyHJKaac
JOOTYYp Y3YYIRATTAH  Oaiinar.
TyTMBIH X001 TIAKIIIIP

OBUIIONIOOD  ADIIXUIN Y3YYJIITTIN
Hitmaac  enep
JaMXKyyJaH
AQHTUOKCHAAHTBIH X3P3TLPArad XaHrax OOJOMKTON
0a
AHTHOKCHUAAHT  WIDBXUIT  CyJalK,
TaHWYJIaX Hb YyXaJl a4 X0JOOTI0JITON IOM.

YHISCHUM  YWIABIPUHH — OYTISTIIXYYHHR

XYMYYCT

2. MATEPHUAJI BA CYJIAJITAAHBI APTA
3YH

2.1.Cynanraansl 00beKT
Cynanraann MoHron opoHn yprajar HIpc

xuMcHui  Vaccinium  uliginosum  3yiinuite
XallbCHAAC SUIMaX aBcaH TypuIMITaHa Oaiiraa
OyTIarmxyyH OonoH OugHMHA emep TyTamn
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X3PAMIdIAT HAPC KUMCHHUM JKYYCHHUT CyaairaaHbl
00BexT OonrocoH (3ypar 2).

(A) (B)

3ypae 2. A) Hapc scumcHull XanbCcHaac 2apeaxic agcam
mypwunrmano 6atieaa 6ym:3203xyyH B) uapc scumcrutl

ACyye.

2.2. 133K 63,11

AHTHOKCHJIAHT WJIPBXUWH TYPIIWITAH AIIUIIax
30pPUITOTOUT00p 4 TOPNUHH 3K ODITrICOH.
KyycHuit 133K, XaabCHBI A3KUUT CYAJIaXx1aa HAPC
KUMCHHH HIPBX Hb OarakHbl MDJPIX YaJBapaac
naBx Oaiicad Tyn 200 maxwH MIHMHTAIDK TYPITAITAHT
X3PATIACIH.

- XSHaJITBIH P2K Hb
XEMUIIOMUHECHCHIIUIH YPUMHNAT aHXHBI yTra
OONTrOH XSIHAX 30PHJITOTOMIOOp O3ITIICOH
yycMal.

XaHantelH 139k = Hapcan yc 10ma + X1IA 2.5
mr + Do3uH (0.005%) 0.025mn

- JKyycHuii  g33K  Hb  AHTHOKCHUIAHT
WIPBXUNAH CyHalTaaHbl OO0BEKT OO0JIOX HIPC
JKUMCHUH KYYCHUM yycMall.

Kyycnmit mrax = Hapean ye 10mm + XLA 2.5
Mr + Bo3uH (0.005%) 0.025m1 + Hapce 0.005%
- XambCHBI 199K Hb  aHTHOKCHJAHT
UAPBXUIH CylalraaHbl 00bEKT 00JI0X HIPCHUH
XallbCHAaC Taprak aBcaH OyTIdTAdXYYHHUH
yycMat.

XanmscHbl 133K = Yc 10mn + XA 2.5 mr +

Dozun (0.005%) 0.025m1 + Hape 0.005%

- AHTHOKCUIAHTBHIH JIIK Hb
AHTUOKCUJIAHTBIH  MJPBXMWI  XapbllyyJiax
30pUITOTOMT00P aluriax CTaHJapT

anTHOKcuaaHT 6oauckiH 10% yycmar.
DMSO 9% = Ye 9vmn + DMSO 1M

2.3. XeMUJIIOMHUHECHEHIHITH apra

JpKuir X3T sraad Tysiaraap YWIWIBX3[ 4eyeeT
paaMKanyyz yycox 6a OMOMOJIeKynTail X0i100raoK
OMOXVMHWH THHKWH YpBall SBYYJIHA. YPBAIBIH
IOYHZ ypBaJIBIH OYT33TI3XYYH 3HEPTHIH 6/166I1COH
TeJI6BOOC YHIC3H TeJIOBT INWDKHUXIY3 (OTOH

HanpyyiaHa. JHAIXYY namapcad (QOTOHBIT (hoTo-
XEMUITIOMIHOMETP Oaraxkaap
XEMUIIOMUHECHEHIIMNUH 3pUMUNAT X3MKUH YHTap4
Oy 3pUMI3p Hb AHTHOKCUIAHT UIIBXUUT Cyaliaar.
3ypar 2-T ®oTo-XeMUITIOMUHOMETP OarakHsl 3ypar
CXEMHUWT XxapyyJuiaa.

I. Komnsrorep

2
]

II. JIeTeKTOPBIH X3CAT

L=l

l Taxk3571

IIT. X>T siraaH Tysiaraap

Hacoc mrapax Xs3car

A. Domo-xemunOMUHOMEMPUTIH cXeM

B. Temexmopuin x3¢32

3ypaz 1. @omo-xemuntomunomemp obazaxc A) @omo-
xXemumomunomemputin cxem b) Xom seaan mysacaap
wapax xacare B) Jlemexmopuin xacae.

Vr cymanraansl axiaeir [IIYVA, ®TX, Marepuan
CyIANBIH canmbap, brodwmsukuitn mabopaTopuitH
AHTUOKCHIAHTHIH Cyaaliraanbl apra 3yurasp 30 cex
X3T  siraaH  Tysaraap

niapax — XyranaaHsl

HOXLOITINII3P CyAADK XUIK TYHIPTIICH [6].
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2.4, AHTHOKCHIAHT HIPBXUWH YHIJITI)

CraHmapT aHTHOKCHIAHT Oomuc 6010x DMSO-H
KOHIEHTPAIM{H TypIUIarblH YTTHIH Mypy#iHaac [7]
TOXHPOX KOHIIEHTPAIMIHH aHTHOKCUAAHT UIIBXHUNAT
AIINITIaX JOOPX TOMBEOTOOP TOOLIOK JI3IKYYAUNH

AHTHUOKCHUIAHT UIIBXUUT ToO1100JIcOH (Tombéo 1).
Al

Ag = Al X Apmso )
DMSO
Ag — J1pokHU aHTHOKCHUAAHT UIDBX
Al; —  JlpoxkHUE  POTOXEMHITIOMUHECIICHITUIHH

SPUMHUNAH YHTPAIT
Alpyso — DMSO-H (oToxeMITIOMHHECTICHITHITH
SPUMUIH YHTPAIT

Apuso — DMSO-H aHTHOKCHAAHT UI3BX
3.YP IYH

Hopc xuMcHuiT  XalbCHaac Traprax aBscaH
Typmwitany ©Oaiiraa OyTI3TIdXYYH OOJIOH HApC
KUMCHUH O KYYCHHHM aHTUOKCHAAHT HIIBXUUIT
CyJlaX TYPIIMJITBIT TYHLRTIDII9.
JPKHYYAUNH
SPUMHMIH YHTPANTBIH YTIBIT XOMXKUH, YP AYHT

rpaduk 1-T xapyymnaa.

Typiunraap
(hOTOXEeMHUITFOMUHECLIEHIIMIH

-
o
T

XAHAITBIH T2k
— XKyye (0.005%)
I — Xaunc (0.005%)
- ——— DMSO (10%) n

DoTOXCMHIKOMHHCCLCHUHITH IpYAM
T
1

| 1 1
0 100 200 300 400
Xyrataa, [cex]

I'pagux 1.
IPUUM.

Iooicutin - homoxemuntoMuHeCyeHyuiH
I'paduk 1-t xansc, xxyyc, DMSO —H maxyya Hb
XSHAITBIH J39KHUNA  (DOTOXEMILTIOMUHECIICHIIMITH
9puMuiiH yTtraac Oara Oaiiraa Hb JIPKUH]

YYCXK
panuKaIyyapll AApaHTyHICHAaap SPUYMHMUAH YTTBID

AHTHOKCHUAAHT HOT DI HOeJ100T

VHTpaaxk OaifHa K Y33k OaitHa. DHIIIC Xapaxan
XaMTHUHH WX YHTPaalITBIT Xanbc, Xyyc, DMSO
TICOH JlapaajaiTairaap yHTpaax OaitHa.

TypmwirtHaac raprax ascaH — JIKHYYIHHH
(hOTOXEMHUIIFOMUHECICHIIMAH 3PUYMHUAH yTIYyIbIH
0OIUCHIH

OYHOQXKBIT CTaHIApT aHTUOKCUIAHT

AHTHOKCHAAHT HWIPBXTOH XaphIyyliaH TOOI00IDK
XYCHAIT 1-T y3yyiaB.

Xycusem 1. J[pooicnuii aumuokcuoanm uoIex.

DpUMMIiH YHTPAJIT ABTHOKCHIAHT
P yutp umsx (%)
Jdynnax Aapnaa dynpax Aapnaa
(dn) (&6a1) (A)* (%0k)
DMSO 0.643 - 9.7 -
Ayyewtit | g 77 0.047 117 0.7
J339XK
XanbCcHBI
0.894 0.006 135 0.1
J33XK
Typumnraap TOITOOTICOH DMSO-n

(hOTOXEMUITIOMHUHECTICHITUIH PUMUNH yYHTPAITHIT
HIPCHHH KYYC O0JOH XaTbCHBI A33KHUN IPUMUNHH
YHTpPANTTail XapbI[yyJDK TOOILICOH AaHTHOKCHIAHT
umBX Hb DM SO aHTHOKCHAAHT UAIBXI3C XKyyc 1.2
JaxWH, XalbC 1.4 paxuH UX UIPBXTAIH 00JIOX Hb
TOTTOOTII00.

Banr, Kamn, Exnendenar napein “Hapc KuMcHUHA
IIMHTH X3COT OOJIOH XallbCHBI aHTHOKCHAAHTHIH
yaiaBx OOJIOH o TIFOKOJAa3uiH WidBX” [§] axiaap
HAOPC JKAMCHHH XallbCaHJl aHTHOKCHAAHT HOITADI

LIMHTOH ~ X3CI33C33 MX33p aryyjarajar  Hb
TOI'TOOTICOH Oereen OMTHMIA
(OTOXEeMITIOMUHECLIEHIIMAH ~ apraap  cyJajicaH
xanmeCHBI I3k Hb DMSO-c (1.4), xyycHuit

I3xHC (1.15) maxuH eHaep HIPBXTIH OalicaH.
Xapun DMSO xyBpI AaHTHOKCHUIAHTBIH HIIBX
HAOPCHUH [199%k33c Oara rapcaH Hb OOAMCHIH
AHTHOKCUIAHT W3BX IyHJl aHTwWiana Oaiimarraid
X0JIOOOTOH oM.

4. AYTHOJIT

Hopc xumcHMI  XajbCHaaC Taprax aBCaH
TypmmnTady Oaiiraa OyTI3TIPXYYH OOJOH HApC
JKUMCHMH  kyycudr 200 pgaxuH  IOMHTJICOH
IPYKUMH aHTUOKCHUAAaHT wmBxunur DMSO -—-u
AHTHOKCHIAHT WIIBXTIN XapbhllyyJaxaJ XaIbCHBI
IP3K 1.4 maxuH, KyycHMM 199k 1.2 maxuH HX
UIPBXTIA Oaiican 0a cTaHmapT aHTHOKCHIAHT

GomucTol TyHIPXYHIT HADBX Y3YYIDK OaiB.
TAJTAPXAJ

OHAXYY CyJalraaHbl aXKIJIBIT XMAX3 TYH Tyclaliaa

y3yyacor @OTX, Marepuan cymransiH —canoap,
buodusukuiin naboparopuitH XamT OJIOH OOIIOH
“TOCO” XXK XaMT 0JOHI TaJapXxcaH COTIITIIII
WI3PpXUIIIbBE.
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