B. HapaH4unmar, saninH 3acary-xyH am 3yunu.
MYUC, XACCT-ninH 3pasm LWMHXUITI3HMUNA aXXnnTaH

BypaH ayHaaac g33w 60no0BCPONTON 3anyydyyAablH XXeHOAepUuiH
6anpang Heneenery Xy4uH 3yWICUMH LNMHXWUITI3

Manat yncad 6onoecponn oriox yun seuad Xxyucasp srneasapriaH
e2adyypx0aeayu Y, cyynulH Xuryydad 6onosecposibiH canbapm, sinaHaysa,
eypas Oaxb myswHuUl cypaanm 6ywy ux 0330 cypayyrib, KOIexuo
cypanuax byu 3anyy4yydbiH OyHO XyUCUlH xapbuaa UX33x3H andazdax,
ama2maldyy0d daeamealsnax 6alldan axuenazdax 60/k33. Y2 XyuculH
xapbyaaHbl M3HU8apm 6yc 6alldnbiH OfIOH marbiH cepez Hereea
cylrnaay 9H3 axrfaapaa eapaaH, acyydarn 03swyyricaH beeeed MoHzorn
yrnceliH 6ypaH OyHOaac 033w b6onoecponmol 3anyydyyobiH XyUcuUH
maHugapeyl 6atdand Heneermx Oyl Xy4uH 3ydrculie MOoOOPXOUIIX,
mada3ap Xy4uH 3ylnyyoulH xamaapsibie cydnaxbie 30pbCOH balHa.

Cyonaay axundaa 1999 oHO OMHXAH-HbI 3axuanzaap MYUC-uuH
XA3CCT-eec sisyyncaH “MoHeornbiH 3aryy4qyyObiH XeHOoepulH 6addan”
myyeap cydanzaaHbl M3033/1ulie awuanaH cmamuCmuK WUHXU233
xutixx, acyyOanmau xoriboomou eepuliH caHarsl, 3e8rieMxulie 2apaaxas.

AcyyanbiH 3praH TonpoHpa

AnunBaa yrnc opHbl HUATMUIAH XODKMWAH ron Tynryyp 6araHa Hb 3OUNH 3acrumH
XODKUM, YNc TepuinH Xxenkun 6ongor 6a 34r3dp Hb XYHWA Xerkun O33p
cyypungar (HunrmuiiH XerknumnH Tes 3eBnex Hamk, 1997). XyHur XerknuunH
acyyanblH canwrymi Har Xacar Hb XeHaepurH acyypan 6unas (A.bamxapran,
2001). MaHan ync Hb 6yx npragas Tarw apx, 60n1oMx HexLneep xaHrax Tanaap
TYYX3H ynamxnanrtain OpoH Gereef SMIrtayyyn Hb SpPIarToMyyyYOWAH HIMSH
afvn UProHUM YHACSH 3pX, 3pX Yeneer bGatanraatan agangar (MoHron YncbiH
Nx Xypan, 1992). Tunm 4 y4paac eHeenep MaHau YIiCblH 3M3IrTanNdyyauniH
Gangan ONnoH Tanaapaa XenKWUHryrW OpHbl 3MIrToMyyyaunH Gampantan agun
TOCT3N, XapuH XONKMX By OpHYYAbIH SMIrTanyyyaunH 6ananaac xasbrym 03ap
Bariraa tom (MY-biH 3acruinH Maszap, HYBXXetenbep, 1997). Xernkmx 6yn ync
OpHyyATan xapbUyynaxag anaHrysia 60noBcponblH acyyaan A39p MaHan yrc
LIMT OMIrTONYYYOUNH GONOBCPOSbIH TYBLUWH 3P3ArTINYYYOUMHXTIN OMPOML00
TyBwWHUHO ©Garpgar ync opoH ueexeH. MaHan ync 6onoBcponbiH Tanaap
anraBapnaH ragyypxax sisgantan tamuyax tyxam HYb-bIH KoHBeHUa 1964 oHA,
SMIrTanYyyauMnur anrasapnaH ragyypxax Oyxun n xanbapuir yctrax Tyxau
kKoHBeHU3a 1981 oHA HAraaH opcoH 6ariHa (XA3CCT, 1999).

MoHron yncbelH XyH amblH 1989 OHblI TOOMNOroop OGUYUr YCrMAH M3ANAMMIAH
TYBWWH HUUAT XYH amblH XxXyBba 96.5%, amartandyyamiH XxyeBbh 94.9%,
opartanyyyannH  xyBbad 98.2% 6ans. XapuH 2000 OHbI TOONNOrooOp
SMIrTONYYYOUNH BUYnr ycrumH magnarmnmH TyBwunH 97.5% 6ontnoo ecex
9PIArTANYYYANUNH BUYUT YCITMAH M3ANArMiH TyBWKHA 6apar xypy o4coH Barixag
9PIArTANYYYAUNH XyBbA 3HI y3yynant 98% 6ok Byypuas. OHS Hb LWNIMKUITUIAH
yeq 6w OOncoH cypryynb 3aBcapgantranh HArm XonbooTon rax Y33k
6anHa.(HYB-biH OXC, 2000). Tyxawnban, cratuctnk magaarasp 1989-1996
OoHyydaa HuMT 166000 xyyxag cypryynb 3aBcapfcaH 6anB. 3Orasp XyyxauiH
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rypaeHbl X0€p Hb 1-4 oyrasp aHrmac cypryynuac 3ascapgcaH 6a 1ogHui 70% Hb
3parTan xyyxayya 6ancaH 6ariHa (BCLUYA, 1996).

XYH amMblH ©0MnOBCPONbIH TYBWHUAT aB4y y3axag 1989 onpg 10, TyyH93C A33LW
HaCHbl XyH ama 4334 60NM0oBCPONTON XYMYYCUNH 333X XyBb 7 6HancHaa 2000
OHA 7.6% 60noH ec4, xapuH 6onoBcpornry XymyycuiH a3nax xyeb 11.8 %-aac
11.6% xyptan, 6ara 6onoBcponTon XymyycuiH a3nax xyeBb 30.5%-aac 23.5%
xypTan 6yypcaH 6anHa. XyncuinH XyBbg aBd y3Ban, 1989 oHg Gonoscponryi
SMIrTaNYyyaMIiH 93M3X XyBb 3P3rTandyyamnHxaac unyy 6avcan 6on 1989-2000
OHbl XOOpPOHA GOMOBCPOMrY AMIITINYYYAUMAH 333X XyBb Oyyp4, XapuH UM
9paArTanyyyaunH a3nax xyesb ecceHeep 2000 oH raxag Gapar vxun TyBLUMHA
Xyp4a3. 2000 oHbl Ganpgnaap ©Gara, OyHA, TEXHUKUWAH OGOMOH MIPraXxruviH
6onoBcpon 939MLUC3H 3P3rTanydyyn SMIrTavyyyasac anumryin unyy 6anHa.
XapvH 60n0BCPOnbIH eHAep TYBLIMHA, Tyxawnban Tycran MIpraxnunH AyHa,
O6ypaH O6yc 0934, 0934 GO0NOBCPOMbIH TYBLUMHL 9MIrTIAYYYL 3parTanydyyaasc
nnyy 6anHa(YCrI', 2001).

HWIAT XyH aMblH Cypryynba XampargantbiH TYBLUWHI aBY Y33X34 LUMIDKUATIAC
eMHex yeq 6ytoy 1991 oHbIr XypTanx xyrayaang 6yx waTtHbl CypryyrnvinH xampaH
cypranTblH XyBb X3MX33 Tacpantryh ecd wupcaH 6on 1991-1993 oHyypan
€peHxXMIi BONMOBCPONbIH CYPryyrb, MIPraXnunH aHxaH AyHA WaTHbl Cypryynb
cypanuarcablH ToO apc Byypd, Cypryynb 3aBcapganT HAOM3rAC3HI3P Cypryynbg
xamparganTtblH H3r4C3H WMHAEKC XYPC3H TYBLUMHIA3C33 WMXIOXOH [00LUNOXOoS
Xypyaa (3ypar 1).

3ypar 1. Cyypb 60110BCpOS1 ONIFOX HAaCHbI XaMpaH CypranTbiH L3B3p XWH,
1990-1999
100

/

90 1 \ ——
\\/’/ —— DMmarTan
—l— OparTan

70

60

1990 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

Magsannuiin ax yyceap: A.bamxkapran, 2000

Cypryynba xampargantblH MHOEKCUAH ecenT, OyypanT Hb cyypb ©onoscpon
OfroxX HacCHbl Cypryynbf Xamparganrtaac ronnoH wantraangar 6ereeg 1990
OHbl 3uUcuiH Gangnaap cyypb ©OOMOBCPON ONMOX HacCHbl XampaH cyprant
oparTanyyyaninH xyeba 89.6%, amartandyyaunH xyeba 97.4% 6aiicaH 6on 1993
OHbl 3UJCT XxapransaH 17.2 6onoH 13.6 xyBuap Gyyp4 3parTanyvyyounH xyBbQ,
72.4%, amartanvyyguiH xyebn 83.8% 6oncoH GarnHa. 1993 oOHOOC XOWLW
Cypryynba xampargantbliH nHaekc 6ara 33par ecex xaHanarartan 6aviraa 6onosy
XYMCUIAH T3HUBIPT Gangan angargcaH xaBaap 6anHa(A.bamkapran, 2001). 2000
OHbl TOOMMOrbIH M3433radp cyypb OOMNOBPOM OMroX HACHbI  XYYXAYYOWIH
cypryynbg  xampargantbiH WHOEKC  SMarTamyyyauiH  xyeba — 89.6%,
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aparTanuyyaunH xyebg 83.4% 6oncoH 6anHa. Haaac 1990-1999 oHyynapn 8-15
HaCHbl XYH aMblH TOOr rapraxgaa TyxauWH HacHbl XyH ambir 100% xampyyrnx
yapgparryn 6avicaH 6a 2000 OHbl TOOMMOrOOP 3H3 HACHbI XYH amblr BypsH
XampyyrncHaap xampaH cyprantblH nHgekc 1999 oHbl TYBLUHI3C Oyyp4 rapcaH
Barx 6onox oM.

MaHah ync rypaB pfgaxb wWaTHbl 60MOBCPON 333MLWYYNAX cyprant 6ytoy
M3OPraXnuiH cypryynb 60MOH Konnex, ux, 4334 cypryynuygag cypanuax
Gariraa aparTon, SMIrTaN OKYTHbI TOOHbI Xapbuaa 1:2 OONCOH AdNXMKA O33pPX
LLeeXeH OpHbl Har 6onooa 6anHa (MY-biH 317, A, 2000).

YHA3cnan

MoHron ync 6on 3anyyyyyablH OPOH: HUUT XYH amblH 68.1 rapyi xyBb Hb 30
xypTtanx HacHbl 3anyyc (YCI, 2001) Gereeq ync OpHbl 6HeernnH oyp TOPXUUr
TOAOPXOMNOrd Hb 3anyydyyn tom. [91an eHeeapunH Gananaap 3anyydyygbliH
BGONOBCPONbIH TYBWWH [3X XYMCUWH T3HUBIpryn Gamgan Hanasg xypuagcaH
acyynan 6onoog 6anHa (MY-biH 317, I'A, 2000).

OnoH ynCbIH X3OMX33HA, XUMK Oy OYrHANTYyASA4, Xapbuyyrmk Oyin 2 3ynnuinH
xoopoHAaox sdnraa 10 nNyHKT33C [39W 3epyyTon ©Oon  ToHUB3pT Oarpan
anpgaracaH 6ariHa rax yspar (A.bamxapran, 2001). Manan yncag 6onoscpon
OroX YWn siBUa XyMmcasp anrasapnaH ragyypxgarryin 4 6onoscponblH canbapt
XYNCUMH XapbUaa WX angargax, oSMmartandyyg pfasamravnax 6angan
axurnargax 6arHa (OGMCT, 1997). XyH am, opoH cyyuHbl 2000 OHbI TOOSNOrbIH
YP OYH Y YYHUIAr MeH HOTNOH xapyynnaa (YCI, 2001).

[oan GonoBCPONTOM 3MIFTOMYYYASL ©epeecee [AO33ryyp HMyy ONposnLoo
BGOMNOBCPONTON JPIrTINr COHrox Bonomx xsidraapnargman 6ormk GarraarvinH
39parua3d MaHam yric 3pTHO3C YNamMXWImDK UPC3H E€C 3aHLwnaap 3partamd XyH
OpPXUIAH TapryyH 6arigar 6onosy 60M10BCPON HAMIH 3anyy4dyya MaaHb epX rapad
aBaaj siBax Yagapryn 6onoop 6anraa oM. OHS 3prasg HUUrAM, SAUNH 3acar,
XYH aMblH ambXupraaHg Hemneenex yuvup 3anyyyyyablH acyyanbir, snadrysia
0934 60M10BCPOSbIH TYBLUMH 43X 3anyyyyyablH XYUCUIAH acyyanbir Yyxnaap asy
Yy33X Waapanara Tynrapaag 6airaa 6unas. QH9 XyNCUINH 3epyyTan Gangan Hb
mMaragryn axnax aHrug opoxop 6ocro TaBbx bariraa sisgantan 4 HAr Tanaapaa
xonbooton Gamx Gonox Tantan (A.bamkapran, 2001). Turimg 60nOBCPONbIH
anb Y TYBLIMHA 3anyyyyyadblH XYWCWUWAH 3epyyTon OGangan, TyYHA Herneenx
Ganraa Xy4vH 3yWNWMUAr cygancaHbl YHACOH [33p Mp3sayng 3anyyyyyabiH
BGonoBcponbiH acyyaan 4’dp Tep 3acraac amap 6oanoro GapumMTtnax xaparTan
B3 3ArMAr TOAOPXOWNOX LwWaapgnaratan 6ereen CTaTUCTUK LUMHXUITI3HUIA
YHAOC3H 093p “3anyydyyabiH 60noBcpon Aaxb xeHaepuiiH 6angang Heneemnex
XYYUH 3ynN"-MAr TOOOPXOWIOX Hb Yyxarn oM.

CypanraaHbl 30punro
CypanraaHbl yHOC3H 30pusieo Hb MoHron yncblH OypaH AyHAaac [g93LW
6onoscponton, 17-35 HacHbl 3anyyyvyyablH XYWCWUWH TOHUB3pryn Gawnpang

Heneesmk Oyh XYYMH 3YWNCUAT TOLAOPXOWMNOX, TIAM33P XYYWUH 3YyWNyyauniH
Xamaapnblr cygrnax asgan 60nHo. OHaXyy 30punrof XYpaxunH Tyng Aapaax
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3opunmyyoObi2 A3BWYYITX 6anHa. YyHA: Opartandyya, aMartTandyyaniH 6ypaH

AyHaaac 093w 60noBCPONbIH TYBLUWHL, HEOenex:

¢ XYH aM 3y1H XY4YUH 3YUNCUNAT TOOOPXOMNIIOX;

¢ Hwiram, 3guiH 3acCrumH Xy4uH 3yNNcumr TOgOpXonsiox;

¢ XeHaepuinH Tanaapx Ma4513r, XxaHanara XapxaH Heneesmk 6ynr Togqopxonnox
33par 6OnHo.

CyaanraaHbl NOrMK Xypa33

CypmanraaHbl §OMMK XYp33 Hb 9H3 COA9BTAN  XONOGOOTOM HOM, 3pAdM
LWVHXUNIasHUA Bycapn axnyyn [39p yHOScnaH 6onoscpyynargcaH ©Gereef
warnmeaaaHbl 3a2gapaap LWVHXUAr3ar xninnaa. LUnHXuNrasHum xypasHg O6ypaH
AyHOoaac 033w OonoBCpONTOM 3anyydvyyn racaH xamaapax xyebcaz2y, XYH am
3YMH XYYUH 3YWI, HUAMSM, SAWWH 3aCTUAH XYYUH 3YWUI, XEeHOEpUH Tanaapxu
M3ANar, XaHgnara Tr3C3H TrypBaH Oynart adHrunargcaH  ysi1 xamaapax
Xyebcaz2yOble COHroH aBy Y3coH. CypanraaHg xampargcaH —3anyyudyyablH
6onoBCponbIiH TYBLHWI WanTraaHsl 3areapbir “3arsap 17-4 xapyynas.

3arBap 1. MoHron yncbiH 17-35 HacHbl 3anyydyyAblH 60110BCPOSbIH
TYBLIJHVIVI wanTraaHbl 3areap

XYH am 3yWH XY4YUH 3Yin:
¢ Hac

¢ [apnanTtuiH 6angan

¢ Cyypwwun

¢ MoapraxunTtan acax

Hwuiiram, saguiiH 3acrumH Xy4uH 3yumn: BypaH AyHAaac Assil
GonoscponTon 3anyyyyyan

+ Mapraxwun, 601oBCpONoo A33LLNYYN3X 6onomx
¢ Ambpang XxamrunH vyxan 3yun
¢ OprnorbiH xapaaT 6anaan

¢ Opartan
¢ 3MIrTan

XXeHpepuiH Tanaapxm M3gnar, xaHgnara:
- XKeHgepuinH Tanaapx magnar
- XKeHgepwiiH xangnara

WuHxunessHult maamaanarn :

3H3XYY LLUNHXNIITIAI XMNXIIC OMHO Aapaaxb TaaMarnanbIl 43BLUYYIDK OanHa:

¢ 3anyyyyyablH ambgpang XaMmruiH dyxan 3yun (magnar, 6ycag 3ywunc)-unr
NNIPXUANCIH XyBbCary Hb XxaMaapax xyBbcard 6onox 6ypaH gyHoaac AasL
B6onoscponTon 3anyyyyyabliH 60MOBCPOMbIH TYBLUWH A3X XYWCUAH anraaTan
Garipgang wyya HeneersHe.

¢ 3anyydyyAblH >KeHOEpUH Tanaapxu M34nar Xawgnara Hb Xamaapax
XyBbCarynz Heneenexrym.

M3033nnutH 3x yyceap, apaa 3yl
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OH3 cypganraaHg 1999 ong Opyyn Mang HuirmmiiH XamraannblH HamHbl
3axvanraap XyH Am 3yiiH Cyprant CyganraaHbl Teseec siByyncaH “MOHronbIH
3anyyyyyablH xeHaepunH 6Ganpgan” cyganraaraap  uyrnyynargacaH 100
M343annuir awwuvrnacad. Cypanraadbl TyyBapnantaHg bynraH, ©mHerosb,
XoBa, XoHTUM racaH 4 arimar, YnaaHbaatap XOoTbliH 17-35 HacHbl HUMT 1386 xyH
xamparacaHbl 49.9% Hb aparTanyyya, 50.1% Hb amartanyyyq baiinaa.

3anyyyyyabliH 6onoBcpong Heneesrmk OOMOX 3apuMM HAr XYYWH 3YWNyyaunr
COHIOX aBaxJaa X3 X9A3H Y3YYNANTYYOUNT HAITIaXK HArAC3H UHOEKC 30XUOCOH.
Tyxannban, 3anyydyyablH >XeHOEpWrH Tanaapxu M34M3r, XaHanara Hb
60MOBCPONbIH TYBLUMHA X3PX3H HOSOONeXUAr TOOOPXONIOXbIH TyNA XeHaepuinH
Tanaapxuv magnar 60M0H XeHOepunH XxaHanara racaH UHAEKCYYaUNr 30XUOCOH.
XKeHpepuiiH Tanaapxm Maanar rocaH XyBbcard Hb 4 6aryy3yynanTaac 30XMOCOH
HOrOCOH WMHAOEKC, XapWwH XeHOepwnH xananara rocaH y3yynant Hb 15 6ary
Y3YY3MT33C 30XMOCOH HArACAH MHAEKC BOMHO.

7’ - wir xamaapax GOMOH YN Xxamaapax XyBbCaryfblH XO8p XYYuH 3YAnuiH
XxamaapnbIr cyanaxag, XapwuH OJIOH XYyYUH 3YUnulH JOXUCMUK pe2pecCulH
3azeapyyoble XyYH aM 3yWH XY4YUH 3yWnc B6OSIOH HUAMAM SAWNH 3acrUiH XY4YuH
3YWNC, XXEeHOEePWUNH Tanaapxy M34JS13r, XaHanara racsH rypaH Oynar Xy4uH
3yWNCUinH BypaH AyHAaac 93w 60NoBCponTon 3anyyyyynbiH 60510BCpon Aaxb
XYUCUNH sinraaTan 6angang Heneesmk Oyl xaBcapcaH Heneennuur cyanaxag
awwurnacaH. WnHXuNraar HUArMUAH cyganraaHbl CTAaTUCTUK  LUMHXKXUITI3HWM
6ary nporpamm SPSS f39p xuuB.

3anyy4yyyabliH 60NOBCPONbIH TYBLWWHA Heneermk by Xy4nmH 3yWIic Hb 3parTan,
SMOrTal XOEp XYWCT qanraatanm OariHa rox Taamarnaag Xxyuc Tyc ©Oypa
LLUMHXKUITI3T XUAXK YP AYHI 33P3rLyyImK Y3CaH.

MaaasannuiiH xa3raapnargman 6avgan

WnHXMNrasaHa MOAd3NnMnH  XOEpaord 9X  YYCB3pUUr awuurnacaH ydpaac
TOAOPXOW acyynTyyablH XYP33HA YN Xamaapax XyBbcardmg xasraapnaraman
Garignaap coHroracoH. Tyxawn6an, HWWraM SAWWH  3aCrUMiiH - CTaTyCbIr
TOAOPXOWMIMK  BONOXynL, ©pXvMWH Opforo, amMbXupraaHbl TYBLUWH [3X MIT
Y3YYNONTYyOUNH Tanaap HIraAcoH Maalaanan  OGanraary yypaac  YYHWIAT
Teneenyynax bangnaap gapaaxb XyBbcardyyablir COHrocoH 60nHo. YyHA:

¢ OpnorbliH xapaaTt 6argan (Xapaat, xapaaT 0yC) rocoH XyBbCardymmr LUMHI3P
YYCI3H COHIOH aBCaH.

¢ MeH Huiram, 3OuMMH 3acriH Hexuen 6angnaac wanTraanad uaawug
M3PraXxun 60n10BCPONIO0 A33LWYYNaX 60foOMX Hb BOMOBCPOMbIH TYBLUMHA
X3PX3H HONeenexmmr TogopxonnoxsiH Tyng 3 6ary y3yynanTuir HarTracaH.

CypanraaHp xampargarcAabliH WUHX 6anpan
CypanraaHg 17-35 HacHbl 1386 3anyydyyn xamparacaHbl 695 Hb apartaun, 691
Hb 3M3rTam GarB. XapwH HacHbl Oynrasp aB4y Y39Xd4 EepeHXUnOgee Xurg

Tapxayrtaun 6anHa. Hunt cyganraadg xampargarcabiH 50.1% Hb aparton, 49.9%
Hb amMarTan, 31.1% Hb 17-21 HacHbl, 24.3% Hb 22-25 HacHbl, 44.6% Hb 26 Oa
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TYYHO3C 433l HacHbl 3anyy4dyya 6anHa. CyganraaHg xamparacaH 3anyyvyyabliH
34.1% Hb OypaH AyHOaac A93w 60noBCposi 333MLUC3IH GariB. 3anyyyyynbiH
6onoBcponbiH TYBWWH ©a XyWC Hb XOOPOHAOO Mall XY4TaW XamaapanTtau
Gannaa.

3anyyuyyabiH 41.8% Hb orT rapnaaryin, 48% Hb rapnax 6arncaH, yNacaH XyBb
XaMmT ambgapgar 6ereefl T94HMI OpPROrbiH XapaaTt 6anansir He aBy y38an 47.1%
Hb xapaaT, 52.9% Hb xapaaT byc rax xapuyrkas. 3araap 3anyydyyabiH 45.5%
Hb IMap HAr9H MIPraknn 333MLLUCIH Gans.

CypanraaHg xampargarcoblH 66.3% Hb xepee, 33.7% Hb xoTon ambaapaar
3anyydyya 6annaa.

OAraap 3anyycblH XeHOepUnH Tanaapxv Maanar, TYYHO XxaHgax xaHgnara amvap
Gavraar aB4 Yy33XMWH Tyna X34 Xxd49H 6ary acyynrtaac MHOEKC 30XMOX
XapuynTbIr wanrax y3coH 6onHo. Cypanraang XxampargarcAblH >KeHOepUrH
Tanaapxv mMagnar 5.7% Hb Myy, 90.3% Hb AyHA, 4% Hb CalH MACOH YHINra3
aBaB. XapuH >xeHaepuirH 6Gangana xaHgax XxadHanarbiH o XyBb[, —HOM934
COHUPXONTOW yp AyH rapcaH 6GanHa. 3anyydvyyabiH 98.3% Hb >XeHOepwiiH
acyyanbir 3eBLlueepaerryr, geHrex 1.7% Hb 3eBLUeepAer racaH YHONraa ascaH
GanHa. QH3 Hb Maragryn eBer A334C33C YNaMXUIDK UPCAH €C 3aHLLWA, 3PIrTan
XYHUWAT OPXUAH TOPIYYH X3MI3H XYHAOSAX siBAan GONOH HUATMUMH CITran 3yma
TOITCOH 3M3rTAM  XYH T3PUAH  aXur XWX, Xyyx433 acapgar rox MaT
omnronTtyygaac wantraancaH 6amx 60nox om.

CypanraaHg xampargarcabiH 30% Hb ambgpang Maanar, 60510BCposibIr Xamraac
yyxanyumk ysgar 6on 70% Hb eep OGycag 3ynncuinr (axun, MeHre, rap 6yn,
UTFAM, 9pX 4enee, 3pyyn M3IHA [.M) 4Yyxan X3MI3H Y3kK33. 3anyyudyyablH
LUaawpagaa magnar, 60noBCPONOO A33LWNYYN3X OONOMXKTON 3CIXUAT  acyyx
cyanaxag 67.9% Hb 6oniomxToun, 32.1% Hb BONOMXKIYN raXKa3.

X0ép XYUMH 3YUNUNH LUMHXUITID
CoHrox ascaH yn xamaapax XxyBbcarygplr 3anyyyyyabiH 60M0BCpPOnbIH

TYBLUUHTOM AMap XxaMaapanTtan Ganraar X0ép Xy4YuH 3YWUNIUAH LUMHXUTI3raap
cynanx ysbe.

XycHarT 1. XyH am 3yWH Xy4uH 3yinc 6a 60n10BCPOribIH TYBLLUHUA XOOPOHAOX Xamaapar, Xyncaap.

Byp3H AyHpaac 433w 60MoBCPONTON 3anyyuyyn

XYH AM 3YMH XYYUH 3YANC: __ 2ParTod OmarTai
byrosg a3nax byrg byrasg a3nax byrg
XyBb, % XyBb, %
Hac
17-21 6.3 222 9.6 209
22-25 24.2 165 43.0 172
26 6a TyyH33C 093U 47 1 308 57.7 310
y2= 106.990 2= 122.399
df = 2 df= 2
= 0.000 P= 0.000
Cyypwuun
Xepnee 21.6 459 33.7 460
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Xot 42.4 236 51.1 231

y2= 33.013 y?= 19.451
df = 1 df= 1
P= 0.000 P= 0.000

MapnanTunH 6angan
Ort ropnaaryu 14.2 331 21.8 248
Mapnax 6ancaH 42.0 305 50.8 360
XamT ambgapaar 40.7 59 43.4 83
y2= 64.472 y°= 52.474
df = 2 df= 2
= 0.000 P= 0.000

MapraxxunTtanm acax
Mapraxuntan 65.8 301 821 329
Mapraxunryn 0.3 394 0.8 362
y2= 358.552 y?= 475.952
df = 1 df= 1
P= 0.000 P= 0.000
byra 28.6 695 39.5 691
Tampgarnaraa: XZ— a4y xonboranbiH TYBLUWH: UTF3MXKMAX TYBLUUH Hb a=95%

P<0.0001 6on x0ép XyBbCar4y XoOPOHAOO MaLl Xy4Tal xaMmaapanTai.
P<0.01 6on ayHA 33par xamaapanTan .
P<0.05 6on cyn xamaapanTai.

LLMHXUNraaHaac, XyH aMm 3yrMH XyuuH 3yhnc 6a 60MnoBCpoOfibiH - TYBLUUH
XOOPOHAbIH Xamaapan XO0Ep XYWUCT XO€ynaHng Hb XOOPOHAOO Mall XY4TaWn
XamMaapanTau rocoH yp AyH rap4yad. 17-21 HacHbl 9partandyyaurH 6.3%, 22-25
HaCHbl 3PArTANYYYaUNH 24.2%, 26 6a TYyHI3C 033 HACHbl 3PIrToNYyyaUNH
47.1% Hb BypaH gyHAaac 033w 6onoscpon a3amwcaH 6ans (p<0.000). XapuH
9MIrTaNYyyauiH XyBb, 9H3 Y3YYNanT Hb xapransaH 9.6%, 43%, 57.7% 6annaa
(p<0.000). 3HO23C xapaxan 3arnyy 9MIrTonyyyaunH 60noBCPOnbIH TYBLUMH
9pIrTanNyyyannNHXaac eHaep Gariraa om.

Xegee ambgapgar apartrondyyamniH 21.6%, amartonuyyaumniH 33.7%, xoton
ambgapgar spartTonyyyaunH 42.4%, amartonyyyaund 51.1% Hbe OypaH gyHaaac
093w 6onoscponTon (p<0.000) Ganraaraac oplwnH cyyraa raspbiH Oanplunaac
Xamaapaapg 3anyydvyyablH 60f0BCpPOSibIH TYBWMH 2 XYWUCT 4dnraatanM Hb
xapargax baviHa.

[93pxn XycHarTaac xapaxag ort rap 6yn 6onooryin aparrandyyannH 14.2%,
ropnax ©OancaH apartondyyamnH 42% Hb OypaH AyHAaac 033w 60510BCpOn
933MLUC3H Hb UM 3MIrTaNYYYANNHXIIC 7-9 NyHKTI3p Oara GarHa. XapuH xamT
ambgapgar aparronuyyounH 40.7% 6ypaH ayHoaac O93w 60noBCponTon
Ganraa Hb UM SMIrTANYYYANNHXIIC 3 OpYMM NYHKTI3P Oara GarB. JHO Hb
rOpranNTUMH  cTtatyc  3anyyyyyablH  OOMOBCPOMbIH - TYBLUMHTOW  XYYTOM
xamaapanTtan 6anraar unapxminmk 6anHa (p<0.000).

CypanraaHg XamparacaH M3pPraXXuUnTan SMarTanyyyaumH 82.1%,
sparTondyyaunH 65.8% (p<0.000) Hb OypaH AyHOaac Aa33w 6onoBCcponToNn
Ganraaraac aMarToMYYYAUAH WXIHXM Hb MIPrIXMUWAH CYpryyrnb, KOMMex, WX
0937 Cypryynb rax MaT ypT XyrauaaHbl CyprantblH YP AYHA MIPra)kun 333mMLwaar,
XapWH 3parTanlyyyaunH XyBba Kypc, gamxkaa, 60orvMHo xyrauaaHbl cyprantaap
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AaMXyyraH MIpraXxus 339MLKMX Hb 3MarTandyyauir 6ogson vnyy 6angar racoH
AYrHanT rapy 6aviHa.

CypnanraaHg xampargarcblH —HUWMSM, 3OWWH  3acriH  Xy4uH 3ynnc 6a
60M0BCPOrbIH TYBLUHUIA XOOPOHAO0X XamaapsbIr aBy y3rnaa (XyCHarT 2).

XYCHAIT 2. HuiAram, aguiiH 3acrviii Xy4mH 3yirnc 6a 60noBCposnbiH TYBLUHUA XOOPOHAOX
Xamaaparn, Xyncaap.

BypaH AyHAaac 433w 60noBCPONTON 3anyydyyAa

HUAr3M 3OUAH 3ACTUAH OparTaii SmarTait
XY4YUH 3YUNC: Bbyrosp 93nsx byra Byroag 93nasx byra
xyBb, % XyBb, %
OpnorbiH xapaart 6angan

XapaaTt 20.3 325 29.0 328
Xapaart byc 35.9 370 49.0 363
y2= 20.707 2= 29.048
df = 1 df= 1
= 0.000 = 0.000

Llaawung mapraxun,
60M0BCPONOO A33LWNYYN3X

6onomx”
Bonomxryi 40.6 155 50.9 173
BonomxTon 34.4 340 43.9 353
y2= 1.788 y?= 2.261
df = 1 df= 1
= 0.181 = 0.133
Ambapang xaMrumH yyxan 3yun
Bonoscponooc 6ycapn 3yin 32.1 511 40.7 459
Bonoscpon 19.0 184 371 232
x2= 11.313 y°= 0.869
df = 1 df= 1
= 0.001 = 0.351
byra 28.6 695 39.5 691
Tamaarnaras: Xz— ay xonborasbiH TYBLUWH: UTI3MXISX TYBLMH Hb 0.=95%

P<0.0001 6on x0ép xyBbCardy XoOPOHAOO MaLl Xy4Tal xamaapanTai.
P<0.01 6on oyHA 33par xamaapanTa .
P<0.05 6on cyn xamaapanTaii.

A_3ne acyyntaHg 495 aparTan, 526 amarTan xapuyncax

OpnorblH  xyBba ©Oycoaac xapaat 6Gampar 3MarTandyyaunH XyBb  (29)
SPIArTONMYYANNHXI3C 9 NYHKTI3p eHaep 6Ganraaraac xapsan, 9audr, 3axyyy4
oxvayyadaa XeBryygoaac apan WIyy XepeHre opyynanTt XUKAASM K OYrHax
6onox tom (p<0.000). 3anyy4dyyabiH opriorbiH xapaat 6arigan 6a 60n10BCPObIH
TYBLUMH Hb XOOPOHZOO MaLl XY4T3aN XamaapanTan rocoH yp AyH rap4yas.

XO0Ep XYUMH 3YWNUAH LUMHXUMT33rasp 3anyydvyyablH Uaawug  MIpraxun,
6onoBCpPONOO A33WNYYNax 6GonoMX Hb OOMOBCPOMbIH TYBLUMHTAN AMap
Xamaapanryn rocaH yp AyH rap4aa. [ax4s3 uaawmng mapraxun, 601oBcponoo
Aaawnyynax 6onomxron 6ypaH AyHAaac 433w 60NOBCPONTON 3anyyuyyyablH
XYBUAH XWH 34-44 Oairaa Hb Mawl CaWH y3yynanT oM. YYnp Hb OLOOrMIH
barignaap 6ypaH gyHoaac gasw 6onoscponton Ganraa sanyydvyyn upasgyng
TYYH33C Y Wnyy eHaep TyBLIHMI BOMOBCPON 333MLUMX BONOMX Hb XapbLiaHrym
eHaep baviHa.
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BonoBcponbir ambgpangaa xamraac 4yxan rax y3CaH Jpartanyyyasg OypaH
AyHoaac 093w 60noBCPONTON aparTanmdyyannH a3nax xyeb (19, p=0.001)
SMIrTanvyyammHxaac Gapar 2 pgaxuvH 6ara 6airaa Hb OypaH AyHOaac A39LW
TYBLWHMI GONOBCPON 333MLUYYIIAX Cypryynuyaag cypanuax Oyn amartanyyya,
SparTondyyaunH xapbuaar 2:1 6ainxag (MY-eiH 3I, A, 2000) Togopxown
XOMXKIIra3p HOMOBsICeH rax y33x 6arHa.

XycHarT 3. XKeHagepuiiH Tanaapxyu Maanar, xaHanara 6a 60noBCponbIH TYBLUHWI XOOPOHAO0X
Xxamaaparn, Xyncaap.

BypaH ayHaaac 433w 60n10BCPONTON 3anyydyyn

YXEHOEPUWH TANAAPXU OparTaii AmarTan
M3AN3r, XAHANATA byroag a3nax byrg Byroag a3nax byrg
XyBb, % XyBb, %
XXeHaepuiH Tanaapxu magnar
Myy 304 46 33.3 33
OyHa 28.3 630 39.0 621
CaniH 36.8 19 54.1 37
y2= 0.744 2= 3.878
df = 2 df= 2
= 0.689 P= 0.144
XeHpepuiiH xangnara
Yn 3eBLUe6PHO 28.4 676 39.5 684
3eBLUeEpHO 37.5 19 42.9 7
y2= 0.630 2= 0.330
df = 1 df = 1
= 0.427 P= 0.855
byrg 28.6 695 39.5 691
Tamaarnaraa: XZ— a4y xonboranbiH TYBLUWH: MTFAMXKNAX TYBLUWH Hb 0.=95%

P<0.0001 6on x0ép XyBbCardy XoOPOHAOO0 MaLl Xy4Tal xamaapanTai.
P<0.01 6on gyHa 33par xamaapanTai .
P<0.05 6on cyn xamaapanTa.

KeHngepuiiH Tanaap Myy M34M3rTOA MACOH YHIMM33 aBCaH 3JpPIrTanydyyannH
30.4%, amartanuyyaninH 33.3%, OyHA, 39Pp3ar MaASIArTaN SparTandyyaninH 28.3%,
aMarTanuyyaummH 39%, XeHOepuH caiH M3Anartan apartanyyyauiH 36.8%,
amMarTanuyyamiH 54.1% Hb OypaH AyHaaac a93w  6onoscponTton OanHa.
XKeHgepuiiH acyygang xaHgax XaHgnarbir aBy Y39X3[4 XeHAepurH acyyanbir
3eBLIeepaerry aparranyyyanniH 28.4%, amartanvyyonind 39.5%, 3esLueepaer
sparTonuyyaunH 37.5%, amartonuyyaunH 42.9% Hb OypaH AyHOoaac [3sw
6onoscponton 6arHa. CyganraaHg xampargcad 3anyyyyyablH 60noBCpOnbIH
TYBWUH 6a XeHOepUH Tanaapxu MIAnar, XaHanara Hb XO€p XYYuH 3YWIUIH
LUMHXWUITI3radap XOOPOHAOO CTaTUCTUKUMH XaMaapanrym racaH yp AyH rapas
(XycHarT 3).

OnoH XY4YUH 3YUSTUUH WWHXWUITII
CoHrox aBCaH XyH am 3yWH OONOH HWArAM SAWUWH 3aCrMnH XYYUH 3YWNC,
XEHOEepUNH Tanaapxv MIANar xaHgnarbir 60NOBCPOMbIH TYBLUMHAO X3PX3H

Heneesk Garviraar ONOH XYYUH 3YWNNAH JIOXKUCTUK PErPECCUNH LLUNHXUNTI3raap
Lanrax ysbe.
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OHA, yn xamaapax 6yx XyBbCardvp HIpPMacoH TYBLUHUA X3MXWUIASXYYH, XapwuH
Xxamaapax xyBbcar4y 60510x 60M0BCpOnbIiH TYBWUWH Hb (OYp3aH AyHA 6a TyyH33C
poow 6Gonoscponton, OypaH AyHOaac A33wWw 60MOBCPONTON I3C3H  2-XOH
COHronTToMn) “dummy” XyBbCary om.

JlorapudmbiH xapbuaa, ad xonborgsnbiH KO3MMOUUNEHTUIT XYH aM 3YWH XY4YMH
3ynn, HUAreM, 3OUWH 3acruH XYYUH 3YyWN, XEeHOepurH Tanaapxu Maanar,
XaHanarblH X3 x343H 3arsapaap (3aresap A, 3arsap B, 3arsap C) apartanuyya,
SMArToMYyyaunMH XyBbd TyC Tych Hb XYCHArT 4, 5-T1 xapyynaB. byx 3arsapTt
TaamarnanbsiH YHaHuW wanryyp p<0.001 yea Xy4uH 3ynricuinH xamaapan eHgep,
xapuH p<0.05 yen Xy4uH 3ynncuiH xamaapan AyH4 TyBWMHA GarHa rax yanas.
COHrocoH 3areapyyaaj YH3HWIA XyBUIAH xapbLaa y? ytra 6yypcaH 6ereen 6yra
maw xyyTan (p<0.0001) xamaapanTan 6ariHa.

XYCHArT 4. OpartaiyyyaunH XyBb 60ONOBCPONbIH TYBLUWHA HONOOK By Xy4rH 3yNNcunH
NOXUCTUK PErpeccuiH yp AyH, yn xamaapax XyBbcaryblH COHrocoH 6angnaap

NorapudmbiH xapbuaa (Odds ratio)
Yn xamaapax xyBbcaruymg

3areap A 3areap B 3areap C

XYH AM 3YUH XY4YUH 3YUJIC

Hac
17-21 1.00 1.00 1.00
22-25 1.26 0.80 0.78
26 6a TyyH33C 093LL 2.09 1.49 1.51
Cyypwun
Xepee 1.00 1.00 1.00
Xot 1.93** 2.03** 2.06**
MapnanTtuiH 6angan
Ort rapnaaryu 1.00 1.00 1.00
Mapnax 6ancaH .097 0.79 0.79
XamT ambgapaar 1.48 1.41 1.40
Mapraxun 333MLIC3H 3C3X
MapraxunTtan 1.00 1.00 1.00
Mapraxunryi 0.002*** 0.003*** 0.003***

HUWraM, 3OUNH 3ACTUWAH XYYUH 3YWUNC
OpnorbiH xapaart 6angan

Xapaart 1.00 1.00

Xapaar 06yc 3.76*** 3.70**
Ambapang xaMrumH yyxan 3yun

Bonoecponooc 6ycag 3yinc 1.00 1.00

Magnar, 6onoscpon 0.56 0.52
BonoBcponoo A3aLWnNyynax 60nomMx

Bonomxryi 1.00 1.00

BonomxTon 0.67 0.72

XXEHOEPUNH TANAAPXU M3ON3AI, XAHONATA
XeHnpaepuitH Tanaapxu maagnar

Myy 1.00
HyHa 0.43
CaliH 0.95

XXenpepuitH xaHgnara
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Yn 3eBLUe6pPHO 1.00

3eBLUe6pHe 2.31
Constant 0.81 1.02 2.09
2LL 2 389.20*** 311.78*** 308.77***

*** p<0.0001; ** p<0.05 TYBWHHA a4 xonborgnbiH KO3 PULNEHTMIAT TOOLOB.

Tannbap: 3areap A: XyH am 3yiH Xy4uH 3ynn 6a apartaiyyyaminH 60n0BCPOSbIH TYBLUMH
3arsap B: XyH am 3yliH Xy4uH 3yin, HUAraM, 3OUAH 3aCTUAH XYYnH 3yin 6a
3PIArTanyyyaniiH 60NoBCPONbIH TYBLUMH
3arsap C: XyH am 3yiH Xy4uH 3yin, HAAraM, SAUKAH 3aCrUH XYYUH 3yin, XXeHaepuiH
Tanaapxu mMagnar, xaHgnara 6a aparrandyyauinH 60110BCPONbIH TYBLUWH

OpIrTovyyyaunH XyBbA XYH aM 3YWH XYYUH 3YWNCUAT TOneernyynaH COHrox
aBcaH XxyBbcaryapir 3arsap A-4 y3yynaB. OpartanyyyaunH cyypwun (p=0.01),
MIpraXxun 33amwcaH 6arpan (p<0.000) Hb TaaHUI GONOBCPOMbIH TYBLUWMHTIM
CTaTUCTUKMIAH a4 xonborgon 6yxuin xamaapanTtau, Hac, rapnanTuiiH 6angan Hb
CTaTUCTUKMIH Xamaapanryiu 6arHa.

XapuH HUUraMm, 3OUWH 3aCTMNH XYYUH 3YUIICUUT TereenyysiaH COHroX ascCaH
XyBbcarygblr Hamaxaa (3areap B) apartandyyamiH cyypwun (p=0.014),
Mapraxkun 33aMwcaH 6angan(p<0.000), opnorbiH XyBba Gycaoaac xapaaT 3Ccax
(p<0.000) Hb cTaTUCTMKUIH ad xonborgon O6yxui xamaapantan 6avB. XapuH
Bycap xyBbcarung xamaapanryi 6arinaa.

XamrunH cyynuiH 3areap C-g coHrocoH 6yx 6ynar xyBbcarygblH XaBcapcaH
HemneennuMnUr ae4y y33xd4 SparTandyyaunH Xxyebg 3arBap B-g xamaapantan
GaiicaH xyBbcaruMg Oyrg ad xonb6orgon 6yxun TYBWWHA CTaTUCTUKUIH
XamaapanTtam x3Ba3p, Oycag XyBbcardup SparTondyyaunH 60noBCPOSbIH
TYBLUMHT3W CTaTUCTUK Xamaapanrym rax rapyas.

XYCHarT 5. OMarTanyyyaniiH XyBba O0MOBCPONbIH TYBLUMHA, HOMNEeK Oy Xy4UH 3yMANCUIAH
FNIOXXUCTWK PerpeccuiiH yp AyH, yn xamaapax XyBbcaryblH COHrocoH 6angnaap

NorapudmbiH xapbuaa (Odds ratio)
Yn xamaapax xyBbcarumg

3arsap A1 3arsap B1 Bareap C1

XYH AM 3YUH XYYUH 3YUNC
Hac
17-21 1.00 1.00 1.00
22-25 5.69%** 5.39** 5.70**
26 6a TyyH33C O399 4.37* 3.70** 4.44*
Cyypwun
Xepnee 1.00 1.00 1.00
Xot 0.95 0.74 0.67
MapnanTtuiH 6anaan
OrT rapnaaryu 1.00 1.00 1.00
M3pnax bancaH 0.58 0.73 0.63
XamT ambaapaar 0.74 1.14 1.16
M3praxun 333MLUC3H 3C3X
Mapraxuntan 1.00 1.00 1.00
Mapraxunrywn 0.002*** 0.003*** 0.003***

HUUIraMm, 3AUAH 3ACTUAH XYYUH 3YUNC
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OpnorbiH xapaart 6angan

Xapaart 1.00 1.00

Xapaart 6yc 1.82 1.80
Ambapang xaMrumH Yyxan 3yun

Bonoscponooc 6ycag 3ywnc 1.00 1.00

Magnar, 6onoscpon 1.32 1.41
BonoBcponoo A3alWnyynax 6o0nomMx

Bonomxryi 1.00 1.00

BonomxTon 1.68 1.77

YXEHOEPUWH TANTAAPXU M3ON3r, XAHONATA
XXeHaoepuiH Tanaapxu mMagnar

Myy 1.00

OyHa 3.40**

CaniH 2.53

XXenpgepuitH xaHgnara

Yn 3eBLU66PHS 1.00

3eBLueepHO 4.93
Constant 1.86 1.01 0.32
2LL o2 330.94*** 279.20*** 274.94**

*** p<0.0001; ** p<0.05 TyBWHHA a4 xonboranbiH KO3 PULNEHTMIT TOOLOB.

Tann6Gap: 3arsap A1: XyH am 3yWH Xy4uH 3yin 6a aMarTanyyyamnH 6010BCPOrbIH TYBLUMH
3arsap B1: XyH am 3yiH XY4nH 3yin, HUArSM-34MAH 3aCruiAiH Xy4uH 3yinn 6a
3M3rTaNYyyaminH 6010BCPOSbIH TYBLUMH
3arsap C1: XyH am 3yiH XY4MH 3y, HUNMAM-30UNH 3aCTUAH XYYUH 3yIAn,
>KengepwiiH Tanaapx maanar, xaHanara 6a amMartandyyanit
60NOBCPOSIbIH TYBLUWH

3arsap A1-4 3MIrTandyyauiH XyBbA XYH @M 3YMH XYYUH 3YWIICUAT TENeenyyrmk
COHIrOX aBCaH XyBbCaryyyabir xapyynas. OMIrTonyyyauinH Hac 60noBCpOnbiH
TYBLWWHTOM CTAaTUCTUKUAH AOyHAO TYBLWHWA ay xonborgon Oyxuin xamaapanTan
(p<0.000, p=0.003), mapraxun a3amwwcaH b6angan (p<0.000) Hb BonoBcponbIH
TYBLUMHTOM CTAaTUCTUKUIAH ©HOOP XaMaapanTan rapcaH 6anHa.

3arsap B1-g HuWrom, SOWAH 3aCTMMH  XYYUH 3YWN33P COHrOX ascCaH
XyBbCardyyyabir HOMXK Yy39x34 amartanmdyyaunH Hac (p=0.002, p=0.019),
Mapraxun 233aMwcaH Gangan (p<0.000) Hb emHex 3arBapblH H3rdH agwun
CTaTUCTUKUIH ay xonborgon Oyxuin TYBLUMHA SMIrTaNYyyauinH G0noBCPONbIH
TYBWUHA Heneentan 6GawnHa. XapwH OGycag XyBbcardmg Hb 9SH3 3areBapT
9MIrTanyyyamiiH 60n0BCPOSbIH TYBLUMHTAN CTaTUCTUKUIH XaMaapanryn 6ams.

3arsap C-4 SMIrTavyyyounH XyBb XYH aM 3YWH XYYUH 3YWNC, HUAMAM SONNH
3aCrMMH XYYuH 3YWNC, XeHOEePUWH Tanaapxu Magnar, xaHgnara 3spar 6ynar
XyBbCardyyyablH XaBcapcaH Heneesnnuiur xapyyncaH 6ereefi MAHXYY LUMHXUITDK
y39xa94 amartanyyyauirH Hac (p=0.002, p=0.009), mapraxun 333MLwCcaH bangan
(p<0.000) 33par Hb ©MHex 3arBapyydblH H3r9H agun  SMIrTanyyyauniH
GonoBCpOnbiH  TYBLWUMHTAW CTATUCTUKUMAH ad  xonborgon Oyxun TyBLUWHA
XamMaapanTtan X3B33p, MeH >XeHaepwuinH Tanaapxu magnar (p=0.045) Hb au
xonboranbiH AyHA TyBWWHA Xamaapantan 6anixag Oycap Xysbcardmg Hb
xamaapanryu 6avnaa.
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XycHarT 6. 3anyyuyyabliH 60M10BCPONbIH TYBLUWHA HENOemk By Xy4nH 3yWNCUAH NOXUCTUK

perpeccuiiH yp ayH, yin xamaapax XyBbcaryfblH COHrocoH Garignaap

Yn XamMaapax XxyBbcariug

NorapudmbiH xapbuaa (Odds ratio)

Oparran Omartan
XYH AM 3YUH XY4YUH 3YUNC
Hac
17-21 1.00 1.00
22-25 0.78 5.70*
26 6a TyyH33C 093U 1.51 4.44
Cyypwun
Xepnee 1.00 1.00
Xot 2.06** 0.67
Ma3pnanTtuintH 6anaan
Ort rapnaaryi 1.00 1.00
M3pnax 6ancaH 0.79 0.63
XamT ambgapgar 1.40 1.16
M3praxxun 333MLLCIH 3CIX
Mapraxuntan 1.00 1.00
Mapraxunrywn 0.003*** 0.003***
HUAraMm, SAUNH 3ACTUAH XYYUH 3YWUNC
OpnorbiH xapaaTt 6angan
Xapaart 1.00 1.00
Xapaar oyc 3.70*** 1.80
Ambpapang xamMrumH yyxan 3yun
Bonoscponooc 6ycan 3ynnc 1.00 1.00
Magnar, 6onoscpon 0.52 1.41
BonoBcponoo A33wWnyynax 6onomx
Bonomxryi 1.00 1.00
BonomxTon 0.72 1.77
XXEHOEPUNH TANAAPXU M3ON3AI, XAHONATA
XXeHpepuiH Tanaapxm mMagnar
Myy 1.00 1.00
OyHo 0.43 3.40**
CanH 0.95 2.53
XXenpgepuiH xaHgnara
Y 3eBLeepHe 1.00 1.00
3eBLU6EPHSO 2.31 4.93
Constant 2.09 0.32
2LL o2 308.766*** 274.94***

*** p<0.0001; ** p<0.05 TYBWHHA a4 xonborgnbiH KO3 PULNEHTMIAT TOOLOB.

XYCHIIT 6-4 LWWHXUAMA3HNA OHOBYTOM 3arBapbilr XOEp XYMCI3P 33paruyyrk
xapyynaB. VINHXyy xapX y33x34 XYCHIrT3HA rapcaH yp AYH Hb MOHrofn YIncbliH
3anyyJvyyablH 60MOBCPONbIH TYBLUNHA HOneernk 6yn Xy4uH 3yMWnc spartonyyya,

SMIrTanyyyauiH XyBbA HAN334 anraatan 6anraar xapyysmk 6ariHa.

CypanraaHg xamparfcaH 9parToMuyyaOunH XyBb[, OPLUMH CyyX Oyr raspbiH
BGanpmn Hb TOAHWI 0334 60NOBCPON I33MLUMXIL, CTATUCTUKUIAH OYHA TYBLUMHA
ay xonborgon Oyxun xamaapantan 6ariHa. XoToad ambhapgar 3partanyyyauiH
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O6ypaH AoyHoaac [33w 6OnoBCpoON 333MWKMX Maragnan Hb xenee ambpappar
SPIArTaNYYYAUNHX33C 2 AaxuH eHgep (p=0.013) GarHa. XapuH aMartanyyyaumH
XyBb[, OPWWH Cyyx 60yh raspbiH 6Ganpwmn ©0MNOBCPONbIH  TYBLUNHTIN
CTaTUCTUKMIH XaMaapanryn rapyaa.

MoHronblH XyH am 3yiH 1994 oHbl cyganraaraap ©0MOBCPOSbIH TYBLIMH A3X
XYNCUIAH Anraa XoT, XeOeerunH XxyBb[ HIras4 3epyyTon rapcaH 6anHa.
WnNmKMNTUAH  YEUNH  OXHUW XXUNYYO34 XOT, Xe4eernnH Ooxua XeBryyauuH
Cypryynba xamparganTbiH TYBLUWH 3pc anraaTtan 605K npcaH 6ereen anaHrysa
ManyuH annblH XeBryyauvH Ccypryynbn Xampargant Hanaag 6yypcaH oM
(A.ConoHro, 6.PobuH30H, 1999). DHS Hb ©HEerNNH 3anyy4yyabiH 6010BCPONbIH
TYBLUWH O3X XYWCUWH Anraatan Gangang XOoT xeneernnH 6anpliunn Heneencex
Oax 6onox TanTtaun.

CypanraaHg xampargcaH 22-25 HacTan aMartanyyyaunH 6ypaH gyHaaac 493w
B6onoscpon 333MWKnX Maragnan He 17-21 HacTan aMarTanyyyaunHxaac bapar 6
AaxuH (p=0.002), MeH 26, TYyH33C 033l HacTanh SMIrTaNyYyyOunH XyBb 3H3 Hb
17-21 HacTan aMarTanyyyanniHxaac 4 gaxvH eHpep 6ariHa (p=0.009). XapwH
9PIrTOMMYYOUNH XyBbA CTATUCTUKMKAH a4 xonboranbiH xamaapan 6anxryn
BainHa.

2000 oHbl XyH aM, OpPOH CyYyLHbl TOOSINOrbIH Yp AYHraaC xapaxag 7-29 HacHbI
XYH aMblH Cypryynbj XxampargantbiH 6angan XyWcuiH XyBb, HAMaag snraatam
G6ans (YCI, 2002). byx HacaHg O9M3rTalyyyd SparTanyyygsasac cypryynbi
xampargaH cypanuax Hb unyy 6anHa. XyrncuinH aH3 snraa 60n0BCpOnbiH 4334
TYBWUHA (3HA MIPraxnuinH cypryynb, Tycran AyHA, KOnnex, wux, [A3a4
cypryynuinH ©onoscpon xampargaHa) 6yp wnyy ©Oavraa tom. AnbaH écHbl
M3039H33C Xxapaxag 35 XypTanx HacHbl 6OOMOBCPONTOM  AMIAITONYYYA
aparTandyyaaac unyy onoH 6avHa (YCI, 2002). OHasac 6ypaH gyHAaac Oaaw
GonoBCpOnbIH TYBLUMH A3X XYWCUWH sgnraatarM 6anpang 3anyydvyyablH Hac
(6onoBcponbIH TOrTONUOOHA, 6ypaH AyHOaac 4339w 60510BPO 933MLLUMX HAC Hb
19-27) TOOOPXOM X3aMXKI3rasp Hemnee y3yyngar Hb axurnargax 6anHa.

3anyyyyyablH MIproxun 33aMWcaH 6angan Hb OGOnoOBCPOMbIH - TYBLUMHTIN
CTaTUCTUKUIH eHaep a4y xonborgon Oyxun xamaapantan 6aviHa. Mapraxunryn
SparTonyyyaunH 6ypsH AyHOoaac A9sw 6onoscponton Garix maragnan Hb
MOPraXUITIN JPaArTandyyannHxaac 6ara (p<0.000) GanHa. IOMarTanydyyauviH
XyBbf, 9H3 Hb MeH agun 6ara 6aris (p<0.000).

OparTanyyyannH XyBbA OpPIOrbiH xapaaT Gananbir aBy Y33X34 ©6puIH r3C3H
OpPNOrbiH IMapP HAraH 3X YyCBapTan Byroy oprorbiH XyBbA, Oycaaac xapaat 6yc
apartanyyyannH 6ypaH AyHAaac [233w 60noBCpOn 3339MWKMX Maragnan Hb
opriorbiH XyBbA Bycaaac xapaat 6argang 6avgar aparTandyyannHxaac bapar 4
AaxuH eHgep 6ariHa (p<0.000). XapuH amMarTandyyauiH XyBbg OpforbiH XxapaaT
6angan Hb 60MOBCPObIH TYBLUMHTAN Hb CTAaTUCTUKUIAH Xamaapanryi 6arHa.

OOUNH 3aCrUiH WKMMKMNT 60NOBCPONbIH canbapT XyYHA LLOXUNT erd Har XyH amz
Horgox 6onoBcponbiH 3apgan 1991-1996 oHg 53 xyBuap 6yypcaH GariHa. 1995
OHOOC TenbepTaln cypranT 36eBLUOOPOracoHeeC XOWL 3U3r 3XWNH TernbepuinH
yagBap 6O0OnNoH xyyxayyauniHxaa 6onoscpong aHxaapax 6angnaac oxug
XOBryyauiiH 60510BCPON 333MLLUNX 3CAX Hb Xamaapax 6oncoH 6ariHa (A.CornoHro,
B5.PobuH3oH, 1999). Buar ax4vyyauiiH GONOBCPON Aaxb XOpeHre opyynanT Hb
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oXua XeBryyasg anraatam Tycd Oaviraa Gereepn T34 60M0BCPOSbIF OXMAbIH
Mpa3aYMH 3OUNH 3acruiH Bartanraa, ambapax OOMnoOMXK, XapvH XeBryyavmiH
xyBba, MAA, GusHecuiiH canbapT Xy43d y33X OOMOMXTON 3K y34ar 605mkaa
(HYB, OXC, 2000). 3araap Hexuen 6Garagnaac wantraasmk OpforbiH XyBbA
bycoaac  xapaaT  Oavgar  9parTandyyaMiH - 60NOBCPOSIbIH - TYBLUWH
SMIrTandyyammHxaac b6ara 6oncoH 6arx 60nox oM.

CypanraaHg xamparfcaH 9MIrToMyyYyYOUWH XyBb[ XEeHOEepWinH Tanaap AyHA
39prMH MIANJITaN AMIArTANYYYANNH 6ypaH AyHOaac A33w 6onoscponTon 6amnx
Maragnan Hb XXeHOEepuuH Tanaap Myy mM3asnarton SMartTanyyygumHxaac 3 gaxvH
eHoep ©anHa (p=0.045). OHa Y3YYN3NT Hb 9p3arTonyyyaAunH XyBbg
60M0OBCPONbIH TYBLUMHA HONeenex Xy4nH 3yinn donooryn 6anHa.

AyrHant

CypanraaHbl axnblH XYP33HA OFMOH XYYUH 3YWSIMKAH FNOXUCTUK PEerpeccumH
WMHXMNraap 17-35 HacHbl 3anyydyyabiH 60N0BCPONbIH TYBLUMHA, 3anyyyyyablH
Hac, CyypLUWI, M3PraXun 3339MLLC3IH 3C3aX, OPNorbiH xapaat 6angan, xeHaepuiH
Tanaapxm M34713r 39p3ar OfIOH XYYUH 3YWNC Heneermk GanHa ragruir LNHXUIDK
TOAOPXOMNNoB. MeH X0Ep XyuuH 3YAMUIAH Xamaapnbir x° - 33p cydank y3aaq
3anyyyyyablH 60N0BCPOMbIH TYBLWUWHTAW Hac, Cyypluvn, raprnantuiH Gamnpgan,
MOPraXXUNTam 3C3X, OPNOrbiH XxapaaT Gargan, ambapang XaMmruiH vyxan 3yun,
39par xyBbcaryuzg CTaTUCTUKUAH XxaMaaparTaur Tortoosoo.

Cypanraaraap auar ax4yyg 60noBcpon gaxb XepeHre opyynanTtbir oxvayyanaa
NUIYYy XUKWX COHUpXonTon Ganraa Hb axurnargax ©OanHa. Y4Yup Hb OprorbiH
xapaat 6anmpan 6ycag  XyuyMH  3YWNCT3WM  XaBcapcaH  Herneenreep
SPIrToMyyyaunNH XyBbA, OOMOBCPOMbIH TYBLUMHTOW CTaTUCTUKUAH ©HAOep ad
xonborgon 6yxuin TyBWKUHA xamaapantan (p<0.000), xapuvH 3MIrTandyyaumnH
XyBb[l CTaTUCTUKUIH XaMaapanryin 6anHa. OH3 Hb SMIrTanyyya OpnorbiH XyBb[,
Obycoaac xapaaT GaricaH 4 9H3 Hb T3OHMM GOSOBCPOSbIH TYBLUMHA Cepreep
HOeneenexry racaH yr roMm.

3anyy4dyyablH OpWWH CcyyX Oy raspbliH Oavplinaac wantraanaag A4asa
B6onoscpon 333aMwmnx 6onomx anraatan 6anraa He cypanraaraap 6atnaraca.
MxaHxn MX, 0394 Cypryynb KOMSeX Hb XOTon TeBnepceH bereen xenee OpoH
HyTarT 4334 60noBcpon onrox TyBLWHWIA cypryynb 6apar 6angarryi, xegeeHeec
XOTO4 MpPX cypanuaxag CaHXyyruiH Mmaw ux XyHApan Tynrapgraac Xor,
Xe[eerninH 3anyydvyyablH 60M0BCPONbIH TYBLUMH HAM394 ux Anraatan Gampar
BanHa. Tuimg xegeerniniH 3anyyyyyabiH 60M0BCpona Tep 3acrMmH 3yrasc unyy
aHxaapriaa xaHgyynax waapgnaratan 6anHa.

3anyyyyyablH Hac Hb XO€p XYYMH 3YWIMWH LUMHXWUIIT33rasp cypanmk y3axaj
60nMOBCPONbIH TYBLWMHTAN Mall Xy4Ton xamaapanTtan 6ancaH 60n ONoH Xy4YuH
3YWNCUAH  XaBcapCaH  Hereenneep  36BX6OH  OMAIrTandyygumMH  XyBbj
CTaTUCTUKUIAH OyHA TYBLUHWIA XamaapanTan rapcaH 6anHa (p=0.002, p=0.009).
3anyyuyyyablH XXeHAepuiiH Tanaapxum Maanar, xaHanara 60noBCcponbIH TYBLUNHA
Heneenexrym rax Taamarnax 6aricaH 60M0BY ONOH XYYUH 3YWIUIAH FIOXUCTUK
PErpecCuUnH LUMHXUIITI3radp OMIrTanyyyaunH XyBb >KEHOEPWUNH Tanaapxu
M3AS13MMAH TYBLUUH Hb GONMOBCPOSIbIH TYBLUMHTAN CTAaTUCTUKUIAH OyHA TYBLUHUMA
aJy xonborgon 6yxmi xamaapanTan rapcaH 6ariHa (p=0.045).
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Cypanraa xvmnxaac emMHe 3anyyyyyablH ambaparnjaa xamraac vyyxanyumk ysaar
3yrn Hb (bycag 3yunc, 60noBCpPOn racaH COHronTTon) 60NOBCPOSNbLIH TYBLUNHA
HeneerHe rax Taamarnax 6ancaH 60N0BY OFTOH XYHYUH 3YWMUIAH LUNHXUITI3HUIA
YP AyHO 93parTanyyyd, SMIrTonMdyyAuMrWH XyBb[ ©OONOBCPOMbIH - TYBLUMHTIM
CTaTUCTUKUMAH Xamaapanrynh rapcaH ©OariHa. XapuH XO&p XYYMH 3YUIUIH
LUMHXKXUITI3rasp 36BX6H 3PArToMuYYAUMH XyBb[, CTaTUCTUKUAH OyHO 39PTrUMnH
xamaapanTtau 6ans (p=0.001).

[[9XA99 HAr COHUPXONTOM Yp AYH axurnargcaH Hb 60noBcponbIr ambapangaa
XaMMMMH 4yxan 3yhn X3M39H Y3C3H OypaH AyHOaac Aadaw 605oBCponToM
SMIrTaNYyyaMMH 33M3X XYBb 3P3ArTINYyyauMniHxaac 6apar 20 opyMM MyHKTI3P
eHOoep 6Gawnaa. Twimg uUaawmag IpPaIArTaNdyyAUAH BGONMOBCPOMbIH  TYBLUWHI
O93WINYYNAXMAH  Tyna YHbl ©MHe 3uar, 39X, CypraH XyMYYXYyrard Hap
XeBryyauiH 6onoscpong wryy aHxaapnaa XxaHayyrmk magnar, 60noBCpornbiH
YyXIbIF OMANYYIK erex waapgnararam 6ariHa.

3eBnemx, Laawua Wwaapanaratan cyaanraaHbl axmnblH Y4Arnan:

CypanraaHbl yp OYHT YHOSCM3H Aapaaxb 36BMAeMX, CaHanyyabir O3BLUYYIDK
6anHa. YyHAa:

¢ Xedee OpOH HyTarT WX, 0934 CypryynuyabiH canbapyygbir 6anpiyyk
WMHIACHI3P X64eerniH 3anyyyyyabiH 4334 6010BCpon ok aBax 60noMxunr
HOM3Argyynax.

¢ JOuar, axdyyg oxmabliHxoo 6onoBcpong wnyy ad xonborgon erd, 0934
BOMNOBCPON 333MLUNX3, Hb XOBryy4a3cad WYYy XepeHre opyynanTt Xuhaor
XaHanarbir eepunex waapanaraTtamn.

¢ [l330 6onoBCcpon onrox TYBLUHWUW cyprantaHg XYWMCUWH TOHUBIPT 6ananbir
xaHraxblH Tyng EBC-bIH 9-p aHrmng ancaH cypanuax cypardgbliH XyBbf 60Cro
TaBuxgaa xyncuiH 6ananbir aHxaapax.

Llaawma waapanaratan cypanraa, LUNHXUNTI9HNIA @XITblH YMrnan:

¢ Xe[dee OpOH HyTarT LUMHI3P UX, 4334 Cypryynb Oarryynax tanaap HapuiiH
cyganraa WUHXWUAraa XUnX.

¢ XoOAunrasp SMarTandyyn apartandyyauir 6ogson 60MoBCPONbIH - TYBLUMH
eHoep 6Garraa 6onoB4 605IOBCPOSIOOC XYPTOX alIUr TYCbIr 3PArTanyyya,
SMIrTanYyyaunH XyBbA NYH3rMAPYYIDK cyanax.

¢ Juoar, ax4yya OXuA, XeBryyasad cyprax Tanaapxu LWWAABIP33 X3PX3H
rapragar, MeH B0roBCpoOn Aaxb XOPOHre opyynanTbir XapXaH XMnaar tanaap
YaHapbIH N'YH3rMAPYYNC3H cyganraa Xvumx.
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