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Õºõººð õîîëëîëòûí áàéäàë 
 

Ýíýõ¿¿ àæèëä ñóäëàà÷èä õ¿¿õäèéã õºõººð õîîëëîëò, ò¿¿íèé à÷ õîëáîãäîë,  
ýíý òàëààð Ìîíãîë óëñàä õýðýãæèæ áóé áîäëîãûí àñóóäëûã õºíäºí àâ÷ 
¿çñýí áàéíà. Ìîíãîë óëñûí çàñãèéí ãàçðààñ "Õ¿¿õäèéã õºõººð õîîëëîõ, 
Õ¿¿õäýä Ýýëòýé Ýìíýëýã" áîäëîãûã õýðýãæ¿¿ëæ ýõýëñíýýñ õîéø 10 æèë 
áîëæ áàéãàà áºãººä áîäëîãûí õ¿ðýýíä òîäîðõîé àæëóóä çîõèîãäîæ áàéãàà 
õýäèé ÷ 0-2 íàñíû õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí ºíººãèéí áàéäàë, ÿëàíãóÿà äàí 
õºõººð õîîëëîëòûí áàéäàë, ò¿¿íä íºëººëæ áóé õ¿÷èí ç¿éëèéí òàëààð 
áîäèòîé íàðèéí ìýäýýëýë, ñóäàëãàà äóòìàã áàéãàà íü ýíýõ¿¿ ñóäàëãààíû 
àæëûí ¿íäýñëýë áîëæ áàéãàà àæýý. 
 
Ñóäëàà÷èä Óëààíáààòàð õîò, Õîâä, Ñýëýíãý, Äîðíîä àéìãóóäûí 0-2 íàñíû 
õ¿¿õýäòýé 651 ýõèéã õàìðóóëñàí ò¿¿âýð ñóäàëãàà õèéæ, 0-2 íàñíû 
õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí ºíººãèéí áàéäàë, ÿëàíãóÿà äàí õºõººð õîîëëîëòûí 
áàéäàë, ò¿¿íä íºëººëæ áóé õ¿÷èí ç¿éëèéã òîäîðõîéëîõûã çîðüñîí áà 
ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íäýý ¿íäýñëýí çîõèõ áîäëîãûí çºâëºìæ¿¿äèéã ãàðãàí 
òàâüñàí áàéíà. Óíøèã÷ òà ñóäàëãààíû äýëãýðýíã¿é ¿ð ä¿íã äîîðõ 
á¿òýýëýýñ óíøèíà óó. 

 
 
1.1 ¯íäýñëýë 
  
Õºãæèæ áàéãàà îðíóóäàä æèë á¿ð õîîë òýæýýëèéí äóòàë áóþó òóðààëûí 
óëìààñ 5 õ¿ðòýëõ íàñíû 10.9 ñàÿ õ¿¿õýä ýíäýæ áàéíà. Ýäãýýð õ¿¿õä¿¿äýýñ 
íýã õ¿ðòýëõ íàñàíäàà  ýíäýæ áàéãàà ãóðâàí õ¿¿õýä òóòìûí õî¸ð íü õºõººð 
õîîëëîîã¿é áóþó õîëèìîã õîîëòîéí  óëìààñ ýíääýã àæýý. Äýëõèé äýýðõ 
íÿðàé õ¿¿õäèéí äºíãºæ 35 õóâü íü 6 ñàð õ¿ðòëýý äàí õºõººð õîîëëîæ 
áàéãàà áºãººä òýæýýëëýã áóñ, ýð¿¿ë àõóéí çîõèõ øààðäëàãà õàíãààã¿é 
íýìýãäýë õîîëîíä õýòýðõèé ýðò, ýñâýë õýòýðõèé îðîé îðóóëàõ äàäàë 
ò¿ãýýìýë áàéíà (ÄÝÌÁ/Í¯ÁÕÑ, 2001).  
 
Ìîíãîë óëñûí çàñãèéí ãàçðààñ "Õ¿¿õäèéã õºõººð õîîëëîõ, Õ¿¿õäýä Ýýëòýé 
Ýìíýëýã" áîäëîãûã õýðýãæ¿¿ëæ ýõýëñíýýñ õîéø 10 æèë áîëæ áàéíà. Ýíý 
õóãàöààíä ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãóóäûí äóíä, ÿëàíãóÿà òºðºõ ãàçàð, 
ýð¿¿ë ìýíäèéí òºâ¿¿äýä  Õ¿¿õäèéã õºõººð õîîëëîõ  áîäëîãî àìæèëòòàé 
õýðýãæèæ áàéíà. Õîîë ñóäëàëûí òºâèéí ñóäàëãààãààð 1992 îíûã õ¿ðòýë 
õ¿¿õäèéã òºðñíèé äàðàà ýõíèé 30 ìèíóòàíä àìëóóëæ  áàéãààã¿é áîë 1993 
îíîîñ ýíý ¿ç¿¿ëýëò æèë äàðààëàí ºñ÷,  1998 îíä  96 õóâüä õ¿ðñýí áàéíà. 
Ýõíèé 3 ñàð õºõººð õîîëëîñîí õ¿¿õýä 93.8%, öààøèä 1 áà 2 íàñ õ¿ðòýë 
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¿ðãýëæë¿¿ëýí õºõºº õºõºæ áàéãàà õ¿¿õäèéí  õóâü ÷ ºìíºõ æèë¿¿äýýñ 
áóóð÷ýý (ÕÑÒ, 1998).  
 
Ãýâ÷ Í¯Á-ûí Õ¿¿õäèéí Ñàíãààñ ÿâóóëñàí "Õ¿¿õýä õºãæèë-2000" 
ñóäàëãààãààð ýõíèé 3 ñàðä äàí õºõººð õîîëëîæ áàéãàà õ¿¿õäèéí õóâü 64.5 
áàéãàà íü 1998 îíû ñóäàëãààíû ä¿íãýýñ 29.3 ïóíêòýýð áàãà áàéíà (Í¯ÁÕÑ, 
2000). Ýíý ÿëãààã  ýäãýýð ñóäàëãààíû àðãà÷ëàë, àðãà ç¿é ººð áàéñíààð 
òàéëáàðëàæ áîëîõ õýäèé ÷ 0-2 íàñíû õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí ºíººãèéí 
áàéäàë, ÿëàíãóÿà äàí õºõººð õîîëëîëòûí áàéäàë, ò¿¿íä íºëººëæ áóé õ¿÷èí 
ç¿éëèéí òàëààð ñóäàëãàà  õèéõ õýðýãöýýòýé  áàéãààã õàðóóëæ áàéíà.  
 
Ýíýõ¿¿ ñóäàëãààíû ä¿íä ¿íäýñëýí ººðèéí îðíû íºõöºë áàéäàëä òîõèðñîí 
áîäëîãî, ¿éë àæèëëàãààã áîëîâñðóóëàí õýðýãæ¿¿ëýõ çàìààð õºõººð 
õîîëëîëòûã íýìýãä¿¿ëýõ, 0-2 íàñíû, öààøèëáàë 5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäèéã 
çîõèñòîé, òýæýýëëýã, ÷àíàðòàé õîîëëîõ îð÷èíã á¿ðä¿¿ëýõ, õ¿í àì, ýöýã ýõ, 
àñðàí õàìãààëàã÷äûã ýëäýâ áóðóó ìýäýýëëýýñ õàìãààëàõ, 5 õ¿ðòýëõ íàñíû 
õ¿¿õäèéí õîîë òýæýýëèéí äóòëûí ºâ÷íººñ ñýðãèéëýõ çîðèëãî òàâüñàí 
áîëíî.  
 
 
1.2. Çîðèëãî:  
 
0-2 íàñíû õ¿¿õäèéí õºõººð  õîîëëîëò, ò¿¿íä íºëººëºõ çàðèì õ¿÷èí ç¿éëèéã  
ñóäëàí òîãòîîõ. 
 
Íýð òîìü¸îíû ¿íäñýí àãóóëãà áà á¿ðýëäýõ¿¿í 
 
Äàí õºõººð õîîëëîõ:  Õ¿¿õäèéã çºâõºí ýõèéí õºõíèé ñ¿¿ãýýð õîîëëîæ,  ººð 
ÿìàð íýã øèíãýí õýðýãëýõã¿é áàéõûã õýëíý.  
Õºõººð õîîëëîõîä íºëººëæ  áîëîõ õ¿÷èí ç¿éë:  Íèéãýì ýäèéí çàñãèéí, 
ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí, õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààðõ  ìýäýýëëèéí  
õ¿ðòýýìæ  çýðãèéã àâ÷ ¿çíý. 

Íèéãýì ýäèéí çàñãèéí: Áàéðøèë, ãýðëýëòèéí áàéäàë, ýõ, ýöãèéí   
áîëîâñðîë çýðãèéã áàãòààí àâ÷ ¿çíý. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí: Ýõ õààíà òºðñºí, òºðñíèé äàðàà   
õ¿¿õäèéã àìëóóëñàí õóãàöàà, ýìíýëýãò ýõ õ¿¿õýä õàìò áàéñàí 
ýñýõ, õ¿¿õäèéã õ¿ññýí öàãò õîîëëîäîã áàéñàí ýñýõ, ýìíýëãèéí 
àæèëòàí õ¿¿õäýä íü õºõíèé ñ¿¿íýýñ ººð øèíãýí áîëîí õºõíèé 
ñ¿¿ îðëóóëàã÷ õ¿¿õäèéí òýæýýë ºãñºí ýñýõ çýðãèéã áàãòààíà. 

Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààðõ ìýäýýëëèéí õ¿ðòýýìæ: Ìýäýýëýë  
àâ÷ áàéñàí ýñýõ, õýíýýñ, ÿìàð õýëáýðýýð, õýäèéä  ìýäýýëýë 
àâ÷ áàéñàí çýðãèéã àâ÷ ¿çíý. 

Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààðõ ýõ÷¿¿äèéí äàäàë, õàíäëàãà: Äàí  
õºõººð õîîëëîõ áîëîí ¿ðãýëæë¿¿ëýí õºõººð õîîëëîõ õóãàöàà, 
õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààð áýðõøýýë áàéñàí ýñýõ  çýðãèéã 
õàìðóóëàí àâ÷ ¿çñýí.   
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1.3. Ñóäàëãààíû àðãà ç¿é, àðãà÷ëàë 
 
 
 Ñóäàëãààíû íýãæ: 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàõ 0-2 íàñíû õ¿¿õýäòýé ýõ÷¿¿äèéí òîîã ÄÝÌÁ-ûí 
çºâëºìæèéí äàãóó ãàíö íºõöºëò ò¿¿âýðëýëòèéí àðãààð,  n=z2 2/1 α− P(1-
P)/d2  (15) òîìü¸îã àøèãëàí òîãòîîæ, íèéñëýë Óëààíáààòàð õîò, Õîâä, 
Ñýëýíãý, Äîðíîä ãýñýí 3 àéìãèéã ñîíãîñîí.  
 
Ò¿¿âýðëýëòèéí äàðààãèéí øàòàíä, ñîíãîãäñîí àéìãààñ àéìãèéí òºâ áîëîí 
õºäººãèéí 2 ñóìûã, ñóì á¿ðýýñ 3 áàãèéã õ¿í àìûí íÿãòðàëûã õàðãàëçàí 
çîðèëòîò áà ñàíàìñàðã¿é ò¿¿âðèéí àðãûã õîñëóóëàí ñîíãîâ.  
 
Íýãæýýñ ñîíãîãäîõ ýõèéí òîîã òóõàéí íýãæ äýõ 0-2 íàñòàé õ¿¿õäèéí òîî áà 
ñóäàëãààíä õàìðàãäàõ íèéò õ¿¿õäèéí òîîíä õàðüöóóëàí áîäîæ  ãàðãàñàí 
áºãººä Õºäºº àéìãààñ 295, Óëààíáààòàð õîòîîñ 356, íèéò 651 ýõ 
ò¿¿âýðëýëòýä õàìðàãäàâ.  
 
Ñóäàëãààíû àðãà:  
 
Àñóóìæèéí àðãà: Ñóäàëãààíû ìýäýýëëèéã 0-2 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õýäòýé     
ýõ÷¿¿äýä çîðèóëñàí àñóóìæèéí õóóäñûã àøèãëàí öóãëóóëàâ. 
 
Ñòàòèñòèêèéí àðãà: Ñóäàëãààíû ìýäýýëýëä íèéãìèéí ñóäàëãààíû ñòàòèñòèê 
ïðîãðàìì (SPSS) àøèãëàí àíõäàã÷ áîëîâñðóóëàëò, Ñòàòîãðàô-5 
ïðîãðàììûã àøèãëàí îëîí õ¿÷èí ç¿éëèéí øèíæèëãýý õèéëýý. 
  
 
1.4. Ñóäàëãààíû ¿ð ä¿í 
 

Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ýìýãòýé÷¿¿äèéí øèíæ  áàéäàë 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ýõ÷¿¿äèéí íèéãýì ýäèéí çàñãèéí áàéäëûã õ¿ñíýãò 
1-ä ýõèéí íàñ áîëîí íèéãýì ýäèéí çàñãèéí ñîíãîñîí ¿ç¿¿ëýëòýýð õàðóóëàâ. 
 
Ñóäàëãààíä 2 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õýäòýé 651 ýõ õàìðàãäñàíû 54.7% íü 
õîòîîñ, 45.3% íü õºäºº îðîí íóòãààñ ñîíãîãäñîí.  
 
Ýìýãòýé÷¿¿äèéí äèéëýíõ (88.2%) íü ãýð á¿ëòýé ýìýãòýé÷¿¿ä áàéñàí áà 
ýõèéí íàñ íýìýãäýõèéí õýðýýð ãýð á¿ëã¿é ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýçëýõ õóâü áàãàñ÷ 
áàéâ. 
 
Áîëîâñðîëûí ò¿âøèíãýýð çàäàëæ ¿çâýë ýõ÷¿¿äèéí 50 ãàðóé õóâü íü á¿ðýí 
äóíä áîëîâñðîëòîé áàéëàà.  
 
Äýýä áîëîâñðîëûí ò¿âøèíã ¿ë õàðãàëçâàë (24.0%) íºõð¿¿äèéí 
áîëîâñðîëûí ò¿âøèí ýìýãòýé÷¿¿äèéíõòýé  îéðîëöîî áàéâ.   
 
Ýìýãòýé÷¿¿äèéí 50 îð÷èì õóâü íü íýã õ¿¿õýäòýé, 10 õóâü íü 4 áà ò¿¿íýýñ 
îëîí õ¿¿õýäòýé, ãóðàâíû õî¸ð íü 30 õ¿ðòýëõ íàñíû çàëóó ýìýãòýé÷¿¿ä  
áàéíà.  
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Õ¿ñíýãò 1. Ýõ÷¿¿äèéí íèéãýì ýäèéí çàñãèéí áàéäàë ñîíãîñîí ¿ç¿¿ëýëò áîëîí ýõèéí íàñààð 

Ýýæèéí íàñ ( á¿ëãýýð) 

<24 25-29 30< 
Á¿ãä Ñîíãîñîí 

¿ç¿¿ëýëò 
õóâü òîî õóâü òîî õóâü òîî õóâü òîî

1. Ñóóðüøèë 
Õîò 61.2 126 56.3 120 47.4 110 54.7 356
Õºäºº 38.8 80 43.7 93 52.6 122 45.3 295
 100 206 100 213 100 232 100 651
2. Ãýðëýëòèéí áàéäàë 
Íºõºðòýé  79.6 164 90.1 192 94.0 218 88.2 574
Íºõºðã¿é 20.4 42 9.9 21 6.0 14 11.8 77
 100 206 100 213 100 232 100 651
3. Ýõèéí áîëîâñðîë 
Á¿ðýí áóñ äóíä áà 
ò¿¿íýýñ áàãà  

21.8 45 12.7 27 21.6 50 18.7 122

Á¿ðýí äóíä 55.8 115 54.0 115 57.8 134 55.9 364
Äýýä 22.3 46 33.3 71 20.7 48 25.3 165
 100 206 100 213 100 232 100 651
4. Íºõðèéí áîëîâñðîë 
Á¿ðýí áóñ äóíä áà 
ò¿¿íýýñ áàãà  19.5 32 16.1 31 22.5 49 19.5 112

Á¿ðýí äóíä 56.1 92 58.9 113 54.6 119 56.4 324
Äýýä 24.4 40 25.0 48 22.9 50 24.0 138
 100 164 100 192 100 218 100 574
5. Òºð¿¿ëñýí õ¿¿õäèéí òîî 
1 86.9 179 48.4 103 11.2 26 47.3 308
2-3 12.6 26 48.8 104 61.2 142 41.8 272
4 < 0.5 1 2.8 6 27.6 64 10.9 71
 100 206 100 213 100 232 100 651
    

Á¿ãä 31.6 206 32.7 213 35.6 232 100 651

 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ýõ÷¿¿äèéí 99.2 õóâü íü ýìíýëýãò, 0.8 õóâü íü ãýðòýý 
õ¿¿õäýý òºð¿¿ëñíèé  80 õóâü íü õºäºº ñóìàíä òîõèîëäñîí. Ýíý íü ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ñòàòèñòèêèéí ìýäýýëýëòýé áàðàã îéðîëöîî áàéãàà þì. (ÝÌÑ, 
2000) 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ýõ÷¿¿äèéí 75.7 õóâüä íü õ¿¿õäèéã òºðºíã¿¿ò  ýõíèé 
30 ìèíóòûí äîòîð àìëóóëñíû 82.2 õóâüä õ¿¿õäýý àìëóóëàõàä íü ýìíýëãèéí 
àæèëòàí òóñàëñàí  ãýñýí áàéíà. Ýíý íü õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààðõ 
ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýíèé õ¿ðòýýìæ  á¿ðýí õàíãàëòòàé áóñ  áàéãààã õàðóóëæ  
áàéíà. 
 
Ýõ õ¿¿õýä õî¸ðûã òóñãààðëàõã¿é áàéõ íü õ¿¿õäèéã õ¿ññýí öàãò õºõ¿¿ëýõ 
áîëîìæèéã á¿ðä¿¿ëæ, õ¿¿õäèéã õºõººð õîîëëîõûã äýìæèõ ãîë íºõöºë 
áîëäîã. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí  ýõ÷¿¿äèéí 91.7 õóâü íü ýìíýëýãò áàéõäàà 
õ¿¿õýäòýéãýý öóã áàéñàí ãýæ õàðèóëñàí íü ýõ õ¿¿õäèéã òóñàä íü áàéëãàäàã 
áàéñàí äàäàë ýìíýëãèéí ïðàêòèêààñ àðèëæ áóéã õàðóóëæ áàéíà.  
 
Ýõ÷¿¿äèéí  85.6 õóâü íü ýìíýëýãò áàéõäàà õ¿¿õäýý õ¿ññýí öàãò õºõ¿¿ëýõ 
çºâëºãººã  àâ÷ áàéñàí, 92.9 õóâü íü  ýìíýëýãò  õ¿¿õäýý õîîëëîõ ÿìàð íýã 
öàãèéí õóâààðü áàéäàãã¿é áàéñàí ãýæýý.  
 
Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààðõè ýõ÷¿¿äèéí ìýäëýã, õàíäëàãà, çàí ¿éëèéã 
ººð÷ëºõºä ìýäýýëýë, ñóðãàëò, ñóðòàë÷èëãàà ÷óõàë áºãººä ýìíýëãèéí 
õºõººð õîîëëîõûã äýìæèõ  ¿éë àæèëëàãààíû íýã õýñýã íü æèðýìñýí áà 
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òºðñºí ýõ÷¿¿äèéí ñóðãàëò þì. Èéìýýñ áèä ñóäàëãààíäàà ýõ÷¿¿ä õ¿¿õäèéã 
õýðõýí õîîëëîõ òàëààð ìýäýýëýë àâñàí ýñýõ, õýðâýý àâñàí áîë õýäèéä, 
õààíààñ, ÿìàð õýëáýðýýð àâñàíûã ñóäàëñàí þì. Ýíýõ¿¿ ìýäýýëëèéí 
òàëààðõè ñîíãîñîí ¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéã õ¿¿õäèéí íàñ, õîîëëîëòûí õýëáýðýýð 
Õ¿ñíýãò  2-ò  õàðóóëàâ.   
 
Õ¿ñíýãò 2. Õ¿¿õäèéã õýðõýí õîîëëîõ òàëààðõè ìýäýýëëèéí õ¿ðòýýìæ, ñóäàëãàà àâàõ ¿åèéí  
                  õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí õýëáýðýýð 

Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí õýëáýð 
Ñîíãîñîí ¿ç¿¿ëýëò 

Äàí õºõººð Óãæ áà õîëèìîã 
Íèéò 

 òîî õóâü òîî Õóâü òîî õóâü
1. Ìýäýýëýë àâñàí áàéäàë 
Òèéì  419 69.4 30 63.8 449 69.0
¯ã¿é 185 30.6 17 36.2 202 31.0
Íèéò 604 100 47 100 651 100
 
2. Ìýäýýëýë àâñàí õóãàöàà 
Æèðýìñýí ¿åä 221 52.7 12 40.0 233 51.9
Òºðñíèé äàðàà 198 47.3 18 60.0 216 48.1
Íèéò 419 100 30 100 449 100
 
3. Ìýäýýëýë ºãºã÷       

Ýì÷ 318 75.9 22 73.3 346 75.7
Áàãà ýì÷, ñóâèëàã÷ 87 20.8 8 26.7 95 21.2
Áóñàä 14 3.3 14 3.1
Íèéò 419 100 30 100 449 100
 
4. Ìýäýýëëèéí õýëáýð 
Îëîí íèéòèéí  42 10.0 5 16.7 47 10.5
Çºâëºãºº 371 88.5 25 83.3 396 88.2
Áóñàä  6 1.4 6 1.3
Íèéò 419 100 30 100 449 100
 
5. Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààðõ ìýäýýëýë, äýìæëýã õàíãàëòòàé ýñýõ 
Òèéì 397 65.7 25 53.2 422 64.8
¯ã¿é 207 34.2 22 46.8 229 35.2
 Íèéò 604 100 47 100 651 100

 
Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí õýëáýð íü ìýäýýëëèéí òàëààðõ ñîíãîñîí 
¿ç¿¿ëýëò¿¿äòýé ñòàòèñòèê õàìààðàëã¿é  áàéëàà. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí  
ýõ÷¿¿äèéí 69% íü õ¿¿õäýý õýðõýí õîîëëîõ òàëààð ÿìàð íýã ìýäýýëýë àâñíû 
51.9 % íü æèðýìñýí áàéõäàà, 48.1% íü òºðñíèé äàðàà àâñàí áàéíà.  
 
Ìýäýýëëèéã ýõ÷¿¿äèéí òýí õàãàñ íü ºðõ, ñóìûí ýì÷ýýñ àâñàí áºãººä  
äèéëýíõ íü(88.2%) ãàíöààð÷èëñàí çºâëºãºº õýëáýðýýð àâ÷ýý.  
 
Ýõ÷¿¿äèéí ãóðàâíû õî¸ð íü õ¿¿õäýý ÿàæ õîîëëîõîî òºðñíèé äàðàà øèéääýã 
áºãººä äºðºâíèé íýã íü õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààðõ äýìæëýã òóñëàëöàà, 
ìýäýýëýë õàíãàëòã¿é ãýæ ¿çñýí  áàéíà. 
 
Õ¿¿õäýý õýðõýí õîîëëîõ òàëààð øèéäâýð ãàðãàõàä íºëººëñºí ìýäýýëëèéí 
ýõ ñóðâàëæèéí òóõàéä ýõ÷¿¿ä õàðèëöàí àäèëã¿é  áîäîëòîé áàéâ. Øèéäâýð 
ãàðãàõàä íºëººëñºí ìýäýýëëèéí ýõ ñóðâàëæèéã Çóðàã 1-ä õàðóóëàâ. 
 
 
 
 



 39

Çóðãààñ õàðàõàä õ¿¿õäýý õýðõýí õîîëëîõ òóõàéä  ýõ÷¿¿äèéí õàìãèéí îéðûí 

çºâëºã÷ íü ººðèéí ýýæ  ãýæ íèéò ýõ÷¿¿äèéí áàðàã òàë íü õàðèóëæýý. Óäààä 
íü ºðõèéí ýì÷ îðæ áàéãàà áà ò¿ð¿¿÷èéí õ¿¿õäýý ºñãºñºí òóðøëàãà íü 
äàâòàí òºðñºí ýýæ íàðò òóñ áîëäîã ãýæ ¿çýõýýð áàéíà. Õàðèí õ¿¿õäèéí 
õîîëëîëòûí òàëààð îëîí íèéòèéí ìýäýýëëèéí õýðýãñëýýð ñóðòàë÷ëàõ, 
ñàíàìæ çýðýã õýâëýìýë ìàòåðèàë òóí õàíãàëòã¿é áàéäàã íü äýýðõ çóðãààñ 
õàðàãäàæ áàéíà.   
 

Õ¿¿õäýý õîîëëîõ òàëààð ýõ÷¿¿äèéí ìýäëýã, äàäàë, õàíäëàãà 
 
Õºõººð õîîëëîõ   
 
Õ¿¿õäèéã õºõººð õîîëëîõ íü ýõ, õ¿¿õäèéí àëü àëèíû ýð¿¿ë ìýíäýä ñàéí 
òºäèéã¿é ºðõèéí áîëîí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí ýäèéí çàñàãò àøèãòàé 
áîëîõ íü òîãòîîãäñîí áèëýý. Õºõººð õîîëëîõ òàëààð ýõ÷¿¿äèéí ìýäëýãèéã 
àñóóæ ñóäëàõàä ýõ÷¿¿äèéí äèéëýíõ (96.8%) õóâü íü õºõººð õîîëëîõ ñàéí 
ãýæ ¿çæýý. Ýýæ íàðûí 31.1% íü õºõººð õîîëëîõûí ãóðàâ áóþó ò¿¿íýýñ îëîí 
äàâóó òàëûã, 18.7% íü  ãàíö äàâóó òàëûã çºâ äóðüäñàí áàéíà. Õàðèí 5 
õ¿ðýõã¿é õóâü íü õºõººð õîîëëîõûí à÷ õîëáîãäëûí òàëààð þó ÷ õýëæ  
÷àäààã¿é áàéíà. Õ¿¿õäèéã õºõººð õîîëëîõûí äàâóó òàëûí òóõàé ýõ÷¿¿äèéí 
ìýäëýãèéí áàéäëûã Çóðàã 2-ò õàðóóëàâ.  
 

Çóðàã 1. Øèéäâýð ãàðãàõàä íºëººëñºí ìýäýýëëèéí ýõ ñóðâàëæ  (õóâèàð) 
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Çóðàã 2. Õºõººð õîîëëîõûí äàâóó òàë
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Çóðãààñ õàðàõàä ýýæ íàð õºõººð õîîëëîõ íü õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíä, áèå 
áÿëäðûí ºñºëò õºãæèëòºíä ñàéíààð íºëººëäºã òàëààð ìýääýã õýäèé ÷  
ýõèéí ýð¿¿ë ìýíäýä ñàéí,  æèðýìñëýëòýýñ õàìãààëàõ, ºðõèéí òºñºâ õýìíýõ 
çýðýã à÷ õîëáîãäëûí òóõàé áàãà ìýäëýãòýé áàéãàà òºäèéã¿é, õ¿¿õýä 
õºõ¿¿ëýõýä ýõ ÿäàðíà, òóðíà ãýæ õàðèóëæýý. 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ýõ÷¿¿äèéí 70 õóâü íü õ¿¿õäèéã 6 ñàð õ¿ðòýë, 23.7 
õóâü íü 7 ñàð áà ò¿¿íýýñ äýýø õóãàöààãààð äàí õºõººð õîîëëîõ íü 
çîõèìæòîé ãýæ ¿çýæ áàéíà. Õ¿¿õäèéã õºõººð ¿ðãýëæë¿¿ëýí õîîëëîõ íàñûã 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 16.5 õóâü íü íýã îé õ¿ðòýë, 72.2 õóâü íü 2 áóþó ò¿¿íýýñ 
äýýø õýäýí ÷ íàñ õ¿ðòýë õºõ¿¿ëæ áîëíî ãýæ òîäîðõîéëæýý. Ýýæ íàðûí 
õýëñíýýð õ¿¿õäèéã äàí õºõººð õîîëëîæ áóé äóíäàæ õóãàöàà 5.5 ñàð, 
õ¿¿õäèéã õºõíººñ ãàðãàæ áóé äóíäàæ õóãàöàà 25 ñàð áàéíà. Ýíý íü õ¿¿õäèéã 
õºõººð õîîëëîõ òàëààð  ÄÝÌÁ, Í¯Á- ûí Õ¿¿õäèéí ñàíãààñ áàðèìòàëæ áóé 
“õ¿¿õäèéã 6 ñàð õ¿ðòýë äàí õºõººð õîîëëîæ, öààøèä 2 áóþó ò¿¿íýýñ äýýø 
íàñ õ¿ðòýë íü íýìýãäýë õîîëíû õàìò ¿ðãýëæë¿¿ëýí õºõ¿¿ëíý”  ãýñýí 
áîäëîãîòîé  íèéöýæ   áàéíà. 
 
Äàâõàðäñàí òîîãîîð, ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ýõ÷¿¿äèéí  92.8 % íü1 ñàð 
õ¿ðòýë,  82.5 % íü 3 ñàð õ¿ðòýë, 32.6% íü 6 ñàð õ¿ðòýë õ¿¿õäýý äàí õºõººð 
õîîëëîæ áàéñàí (p<0.05)-ààñ õàðâàë õ¿¿õäèéí íàñ íýìýãäýõýä äàí õºõººð 
õîîëëîõ õóâü áóóð÷ áàéíà. Õ¿¿õäèéã ýõëýí õºõººð õîîëëîõ õóâü õàðüöàíãóé 
ºíäºð áîëîâ÷  äàí õºõººð õîîëëîëòûí ¿ðãýëæëýõ õóãàöàà áàãà áàéãàà íü  
Àçèéí áóñàä îðîíä ÿâóóëñàí ñóäàëãààíû ä¿íòýé îéðîëöîî áàéíà 
(ÄÝÌÁ,1991).  Ýíý íü õºõºº õºõ¿¿ëñíèé äàðàà õ¿¿õäýä çààâàë ÿìàð íýã 
øèíãýí ºãºõ õýðýãòýé(ÕÑÒ, 2000) ãýñýí áóðóó äàäàë ýõ÷¿¿äèéí äóíä áàéäàã,  
ýñâýë õ¿¿õäèéã 4-6 ñàðòàéãààñ íýìýãäýë õîîëîíä îðóóëàõ ÄÝÌÁ-ûí 
çºâëºìæ çýðýãòýé õîëáîîòîé áàéæ áîëîõ áºãººä öààøèä ã¿íçãèéð¿¿ëýí 
ñóäëàõ øààðäëàãàòàé þì. Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí áàéäëûã Çóðàã 3-ò 
õàðóóëàâ.  
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Çóðàã 3. Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí õýëáýð, õ¿¿õäèéí íàñààð
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Õ¿¿õäýý õºõººð õîîëëîæ áàéñàí ýõ÷¿¿äèéí ãóðàâíû íýãä íü õºõººð 
õîîëëîõòîé õîëáîîòîé áýðõøýýë òîõèîëäñîíû èõýíõ íü õ¿¿õäýäýý õºõºº 
áóðóó áàðèëààð àìëóóëàõ áîëîí õºõ¿¿ëýõòýé õîëáîîòîéãîîð ãàðñàí áàéíà. 
Òóõàéëáàë 39.5 õóâü íü õºõíèé òîâ÷ õàãàðàõ, õºõ ÷èíýðýõ, 37.9 õóâü íü 
õºõíèé ñ¿¿ õàíãàëòã¿é, 12.3 õóâü õ¿¿õýä õºõºæ ÷àäàõã¿é áàéñàí ãýæýý.  
 
Õºõíèé ñ¿¿ õàíãàëòã¿é áàéõ òîõèîëäîëä ýõ÷¿¿äèéí  34.8 õóâü íü íýìýëò ñ¿¿, 
øèíãýí õ¿¿õäýä ºãíº, 25.8 õóâü íü ýõ ººðºº ñàéí õîîëëîõ õýðýãòýé, 24.5 
õóâü íü õ¿¿õäèéã íýìýãäýë õîîëîíä îðóóëíà ãýæ áîääîã àæýý. Õàðèí äºíãºæ 
10 õóâü íü ë õ¿¿õäèéã àëü áîëîõ îëîí óäàà õºõ¿¿ëýõ, íýã õºõ¿¿ëýõäýý óäààí 
õºõ¿¿ëíý ãýæýý. Ýíý íü ýõ÷¿¿äèéí õºõºº ñ¿¿òýé áàéëãàõ òàëààðõ ìýäëýã 
õàíãàëòã¿é áàéãààã õàðóóëæ áàéíà. 
 
Õ¿¿õäýý 6 ñàð õ¿ðòýë äàí õºõººð íü õîîëëîîã¿é  øàëòãààíàà íýìýãäýë 
õîîëîíä îðóóëñàí (54.3%), õºõíèé ñ¿¿ õàíãàëòã¿é (28.0%), àæèëäàà îðñîí 6 
õóâü, äàõèàä æèðýìñýëñýí 4 õóâü, ººðºº ºâäñºí 4 õóâü  ãýõ çýðãýýð  
òàéëáàðëàæýý. Ýíý íü õ¿¿õäèéã ýðò íýìýãäýë õîîëîíä îðóóëàõ äàäàë 
ýõ÷¿¿äèéí äóíä ò¿ãýýìýë áàéãààã õàðóóëæ  áàéíà. 
 
 
Óãæààð õîîëëîõ 
 
Áèä ñóäàëãààãààðàà, õ¿¿õäèéã óãæààð õîîëëîõ òàëààð ýõ÷¿¿ä ÿìàð 
õàíäëàãàòàé áàéäãèéã  òîäîðõîéëîõûã çîðüñîí þì. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 
ýõ÷¿¿äèéí 64.5 õóâü íü óãæ õ¿¿õäýä ìóó òóë õýðýãã¿é, 20 õóâü íü ýíý òàëààð 
õàðèóëæ ìýäýõã¿é ãýñýí áîë 15.2 õóâü íü øààðäëàãàòàé áîë õýðýãëýõýä 
áóðóóäàõ ç¿éëã¿é, õàðèí ÷ òààðñàí õ¿¿õäýä õºõººð õîîëëîõîîñ äóòàõã¿é, èõ 
ñàéí ãýæ õàðèóëæýý. Ñîíèðõîëòîé íü óãæíû ñ¿¿ ñàéí ãýæ ¿çýõ õàíäëàãà õîò  
ãàçðûí ýõ÷¿¿äèéí äóíä èë¿¿ ò¿ãýýìýë (p<0.05) áàéñàí íü õîò ãàçðûí 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí àæèë ýðõëýëò, áîëîâñðîë, àìüäðàëûí ò¿âøèí, çàõ çýýë 
èë¿¿ ºðãºí áàéãàà çýðýã íèéãìèéí õ¿÷èí ç¿éëýýñ ãàäíà ÕÑÎÁ-èéã ÷àíàðòàé, 
õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäýä õýðýãòýé ãýæ ¿çýí õýðýãëýõ, ÷àìèðõàõ çýðýã îëîí 
õ¿÷èí ç¿éëòýé õîëáîîòîé áàéæ áîëîõ þì. 
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Íèéò ýõ÷¿¿äèéí 41.5 õóâü íü óãæààð õîîëëîñíîîñ õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäýä 
íºëººëºõ ãàíö ë ìóó òàëûã, 29 õóâü íü íýãýýñ îëîí  ìóó òàëûã äóðüäñàí íü 
óãæààð õîîëëîõûí ñºðºã òàëûí òóõàé ýõ÷¿¿ä òîäîðõîé îéëãîëòòîé áàéãààã 
õàðóóëæ áàéíà. Óãæíû òóõàéä õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäýä ìóó (50.4%),  
òýæýýëëýã áóñ (14.6%), öàã èõ çàðöóóëäàã (11.5%), ýäèéí çàñãèéí õóâüä 
àøèãã¿é (7.1%) ãýæ ýõ÷¿¿ä ¿çäýã àæýý. Õàðèí óãæíû ñ¿¿ã õýðýãëýõ áîë  
çààâðûí äàãóó áýëòãýõ, ýð¿¿ë àõóéí, àðèóí öýâðèéí òàëààñ àíõààðàõ 
øààðäëàãàòàé ãýæ òóí öººõºí õóâü (5.5-5.8%) íü ¿çæýý.   
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ýõ÷¿¿äèéí 3.5 õóâü õ¿¿õäýý 1 ñàð õ¿ðòýë íü, 7.1 
õóâü íü 3 ñàð õ¿ðòýë íü óãæèæ áàéæýý. Õ¿¿õäèéí ñàð íýìýãäýõèéí õýðýýð 
óãæààð õîîëëîäîã õ¿¿õäèéí òîî íýã äàõèí èõýññýí íü àíõààðóóøòàé 
àñóóäàë þì.  
 
Ýõ÷¿¿äèéí 75.8 õóâü Nan, 10.6 õóâü íü ¿íýýíèé ñ¿¿, 8.7 õóâü íü õ¿¿õäèéí 
áóäààãààð õ¿¿õäýý óãæäàã ãýæ õàðèóëñàí áàéíà.  
 
Õ¿¿õäýý óãæèæ áàéñàí ýõ÷¿¿äèéí 29.5 õóâüä íü óãæààð õîîëëîõòîé 
õîëáîîòîéãîîð áýðõøýýë òóëãàð÷ áàéæýý.  Òýäãýýð ýõ÷¿¿äèéí 27.9 õóâü íü 
õ¿¿õýä óãæàà õºõºæ ÷àäàõã¿é, 23.3 õóâü íü õ¿¿õýä óãæèíäàà äóðã¿éöýõ, 16.3 
õóâü íü õ¿¿õýä ñóóëãàõ, 14.0 õóâü õ¿¿õýä èõ óéëäàã áàéñàí, 11.6 õóâü íü 
õàðøèë ºãäºã áàéñàí çýðýã áýðõøýýë, ñºðºã íºëººëëèéã äóðüäñàí áàéíà. 
 
Õ¿¿õäèéíõýý óãæ õºõºëòèéã ºäºðò õýäýí óäàà öýâýðëýäãèéã àñóóõàä 
äèéëýíõ íü (78.5%) íü õîîëëîëò á¿ðèéí äàðàà óãààæ öýâýðëýäýã ãýñýí íü 
ñàéøààëòàé ¿ç¿¿ëýëò þì.   
 
 
Íýìýãäýë õîîë 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íèéò ýõ÷¿¿äèéí 94.0 õóâü íü íýìýãäýë õîîë 
õ¿¿õäýä çàéëøã¿é õýðýãòýé ãýæ õàðèóëñàí áàéíà.  
 
Èíãýõäýý ýõ÷¿¿äèéí  60 õóâü íü íýìýãäýë õîîëîíä îðóóëàõ ÿìàð íýã 
õóãàöààíû òóõàé, 22.3 õóâü íü òýæýýëëýã, çîõèñòîé áàéõ òóõàé, 1.7 õóâü íü 
õýìæýýíèé õóâüä õ¿¿õäýä òîõèðñîí áàéõ òóõàé, 0.9 õóâü íü ýð¿¿ë àõóéä 
òàâèãäàõ øààðäëàãûí òàëààð òóñ òóñ äóðüäæýý. Ýíäýýñ  õ¿¿õäèéã íýìýãäýë 
õîîëîíä îðóóëàõ õóãàöààíû òàëààð ýõ÷¿¿ä èë¿¿òýé ìýääýã õýäèé ÷, õ¿¿õäýä 
òîõèðñîí, òýæýýëëýã, õàíãàëòòàé õýìæýýòýé áà ýð¿¿ë àõóéí õóâüä 
øààðäëàãà õàíãàñàí áàéõ çýðãèéí òàëààðõ ìýäëýã  õàíãàëòã¿é ãýæ ¿çýõýýð 
áàéíà. Ýõ÷¿¿äèéí 50.2 õóâü íü õ¿¿õäèéã íýìýãäýë õîîëîíä îðóóëàõàä 
çîõèìæòîé õóãàöààã çºâ õýëæýý.  
  
Ýõ÷¿¿äèéí äèéëýíõ íü õ¿¿õäèéí àíõíû íýìýãäýë õîîëîíä õ¿¿õäèéí áóäàà, 
áàíòàí, òàðàã çýðãèéã èë¿¿òýé õýðýãëýñýí áàéíà. Õ¿¿õäèéí áóäààíû 
àãøààìëûã õîò, õºäººãèéí àëü àëèíä õàìãèéí ò¿ãýýìýë õýðýãëýäýã áºãººä  
äàðàà íü òàðàãèéã õîòîä, áàíòàíã õºäººä õýðýãëýäýã ãýñýí íü ñîíèðõîëòîé 
¿ç¿¿ëýëò þì(ð=0.000). Ó÷èð íü õîòòîé õàðüöóóëàõàä õºäººä öàãààí 
èäýýãýýð íýìýãäýë õîîëîíä îðóóëàõ íü ò¿ãýýìýë  ãýñýí ÷àíàðûí 
ñóäàëãààíû ä¿í áàéäàã(ÕÑÒ, 2000). Öººí òîîíû ýýæ õºõíèé ñ¿¿ 
îðëóóëàã÷èéã íýìýãäýë õîîë ãýæ îéëãîí õ¿¿õäýäýý ºã÷ýý.  
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Íèéò ýõ÷¿¿äèéí 62.2% íü ãýðòýý ººðºº áýëòãýñýí, 15.7% íü  äýëã¿¿ðýýñ 
õóäàëäàí àâñàí íýìýãäýë õîîë õ¿¿õäýäýý ºãäºã áàéíà. Õîò ñóóðèí ãàçðûí 
ýýæ íàð õóäàëäààëàãäàæ áàéãàà õîîëûã  õ¿¿õäýäýý ºãºõ íü õºäººãèéí ýýæ 
íàðààñ áàðàã 3 äàõèí èõ áàéãààã çàõ çýýëèéí ñîíãîëò, õóäàëäàí àâàõ 
÷àäâàð ºíäºðòýé õîëáîí òàéëáàðëàæ  áîëîõ þì. (ð=0.000)  
 
Õ¿¿õäèéí íýìýãäýë õîîëíû òàëààð äýýð äóðüäñàí ç¿éë¿¿äýýñ õàðàõàä áàãà 
íàñíû õ¿¿õäýä ºã÷ áóé äýýðõ àíõíû íýìýãäýë õîîë íü õ¿¿õäèéí áèå 
ìàõáîäèéí õýðýãöýý øààðäëàãûã õàíãàõ ýñýõ, õýðýâ õàíãàõã¿é áîë 
òýäãýýðèéí èë÷ëýã, òýæýýëëýã ÷àíàðûã ãýðèéí íºõöºëä õýðõýí íýìýãä¿¿ëýõ 
áîëîí áàÿæóóëàí áýëòãýõ àðãà òåõíîëîãèéí òàëààð ýöýã ýõ÷¿¿äýä  çîõèõ 
ìýäýýëëèéã ºãºõ øààðäëàãàòàé áàéíà.   
 
 

Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòîíä íºëººëæ áóé õ¿÷èí  ç¿éë¿¿ä 
 

Áèä ñóäàëãààãààðàà õ¿¿õäèéí õîîëëîëòîíä íºëººëæ áóé õ¿÷èí ç¿éëèéã 
íèéãýì ýäèéí çàñàã, ýìíýëãèéí ýýëòýé ¿éë àæèëëàãàà, ìýäýýëýë àâñàí  
áàéäàë çýðãýýð àíãèëàí àâ÷, ýäãýýðýýñ àëü íü õ¿¿õäèéí õîîëëîëòîíä èë¿¿ 
íºëººëæ áóéã òîãòîîõûã îðîëäñîí þì. Õ¿ñíýãò 3-ä  ýäãýýðýýñ íºëººëæ áóé 
õ¿÷èí ç¿éë¿¿äèéí ýíãèéí õàìààðëûã õàðóóëëàà. 
 
Õ¿ñíýãò 3. Õ¿¿õäèéí õºõººð õîîëëîëòîíä  íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éë¿¿äèéí õîîðîíäûí ýíãèéí  
                  õàìààðàë 

Õ¿÷èí ç¿éë Õ Rxy P

Ãýðëýñýí Õ1 .1605 .52
Ýõèéí  áîëîâñðîë Õ2 .7075 .00
Ýöãèéí áîëîâñðîë Õ3 .5038 .03
Õ¿¿õäèéí òîî Õ4 .1978 .43
Ýìíýëýãò    òºðñºí Õ5 .2597 .29
30 ‘-ûí àìëóóëàëò Õ6 .4706 .04
Ýõ õ¿¿õýä ýìíýëýãò õàìò áàéñàí Õ7 .1860 .46
Õ¿ññýí öàãò õºõ¿¿ëýõ Õ8 -.0819 .75
ÕÑÎÁ ºãñºí Õ9 -.1600 .52
Äàí õºõººð õîîëëîõ õóãàöàà Õ10 .2485 .32
Õºõíººñ ãàðãàõ õóãàöàà Õ11 .3498 .15
Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààð ìýäýýëýë àâñàí Õ12 .7120 .00
Õºõ¿¿ëýõýä áýðõøýýë áàéñàí Õ13 -.4047 .09

 
Õ¿ñíýãòýýñ õàðàõàä õ¿¿õäèéí õºõººð õîîëëîëòîíä ýõèéí áîëîâñðîë, 
ìýäýýëýë àâñàí áàéäàë øóóä õ¿÷òýé; ýöãèéí áîëîâñðîë, 30I  -ûí àìëóóëàëò, 
õºõíººñ ãàðãàõ õóãàöàà øóóä äóíä; õºõ¿¿ëýõýä áýðõøýýë òîõèîëäîæ áàéñàí 
ýñýõ íü äóíä óðâóó õàìààðàëòàé; õàðèí áóñàä íü  ñóë õàìààðàëòàé áàéíà.  
 
Íºëººëæ áóé ãîë 3 õ¿÷èí ç¿éëèéí òàðõàëòûí õóâèéã òîîöîæ ¿çýõýä 63.5 
õóâüòàé áàéëàà.  
 
Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòîíä íºëººëæ áóé ãîë 3 õóâèëáàðûí óðâóó õàìààðëûã 
Varimax -ûí øàëãóóðààð òîîöîæ, õ¿ñíýãò 4-ò õàðóóëëàà.   
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Õ¿ñíýãò 4. Õ¿¿õäèéã õºõººð õîîëëîõîä íºëººëºõ ãîë 3  õóâèëáàðûí óðâóó õàìààðàë 

Õóâèëáàð/ Õ¿÷èí ç¿éë  I  II  III 

Ãýðëýñýí  -0.1753  -0.0550 III 0.7005
Ýõèéí  áîëîâñðîë  0.3550  0.0340 I 0.8503
Ýöãèéí áîëîâñðîë  0.2384  0.2204 II 0.7366
Õ¿¿õäèéí òîî III 0.7685  -0.2583  -0.4319
Ýìíýëýãò òºðñºí  -0.1009 I 0.8858  0.0084
30 I  -ä àìëàñàí I 0.8207  0.2200  0.2644
Ýõ õ¿¿õýä ýìíýëýãò õàìò áàéñàí  0.3241 III 0.7848  -0.1231
Õ¿ññýí öàãò õºõ¿¿ëýõ  -0.0695  0.3303  0.0978
ÕÑÎÁ ºãñºí  -0.5072  0.3299  -0.0313
Äàí õºõººð õîîëëîõ õóãàöàà  0.4625  -0.2577  0.0038
Õºõíººñ ãàðãàõ õóãàöàà  0.4471 II -0.7955  -0.0260
Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààð ìýäýýëýë 
àâñàí 

II 0.7795  -0.0783  0.4153

Õºõ¿¿ëýõýä áýðõøýýë áàéñàí  -0.6305  -0.3728  -0.3172

  0.5723  -0.1239  0.5755

 
Õ¿ñíýãò 4-ººñ õàðàõàä õ¿¿õäèéí õîîëëîëò íü I äýõ  õóâèëáàðò 30 I  -ä 
àìëàñàí, õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí  òàëààð ìýäýýëýë àâñàí,    õ¿¿õäèéí  
òîîíîîñ  øóóä õ¿÷òýé; II äàõü  õóâèëáàðò  ýìíýëýãò òºðñºí, ýõ õ¿¿õýä õàìò 
áàéñíààñ øóóä õ¿÷òýé, õàðèí õºõíººñ ãàðãàõ õóãàöààíààñ óðâóó õ¿÷òýé 
õàìààð÷ áàéâ. III äàõü  õóâèëáàðò ýõ, ýöãèéí áîëîâñðîë, ãýðëýëòýýñ øóóä 
õ¿÷òýé õàìààð÷ áàéíà. 
 
Õºõººð õîîëëîõîä ýäãýýð õ¿÷èí ç¿éëèéí íºëººëëèéã òîìü¸îãîîð òîîöîæ 
¿çýõýä: íýãä¿ãýýðò,  ýõèéí áîëîâñðîë 48.2 õóâü, õî¸ðäóãààðò ìýäýýëýë 5.5 
õóâü, ãóðàâäóãààðò õ¿¿õäèéí òîî 4.0 õóâü, äºðºâä¿ãýðò  àìëóóëàëò 3.9 õóâü, 
òàâäóãààðò ýìíýëýãò òºðºõ 3.2 õóâèàð òóñ òóñ íºëººëæ áàéíà. 
 
 
Ä¯ÃÍÝËÒ, ÇªÂËªÌÆ 
 
Õºõººð õîîëëîëòûí áàéäëûã òîäîðõîéëîõ çîðèëãîòîé ýíýõ¿¿ ñóäàëãààã  
ÝÌß,  ÍÝÌÕ-èéí Õîîë ñóäëàëûí òºâººñ Í¯Á-ûí Õ¿¿õäèéí Ñàíãèéí 
ñàíõ¿¿ãèéí äýìæëýãòýéãýýð 2001 îíä ÿâóóëàâ. 
 
Ñóäàëãààíä íèéñëýë Óëààíáààòàð õîò áîëîí Äîðíîä, Ñýëýíãý, Õîâä 
àéìãèéí  íèéò 27 áàã, õîðîîíîîñ 0-2 íàñíû õ¿¿õýäòýé 651 ýõ õàìðàãäñàí. 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ýõ÷¿¿äèéí 55.9%  íü á¿ðýí äóíä, 25.3% íü äýýä 
áîëîâñðîëòîé áàéâ.  
 
Ýìýãòýé÷¿¿äèéí 50 îð÷èì õóâü íü íýã õ¿¿õýäòýé, 10 õóâü íü 4 áà ò¿¿íýýñ 
îëîí õ¿¿õýäòýé,  ãóðàâíû õî¸ð íü 30 õ¿ðòýëõ íàñíû çàëóó ýìýãòýé÷¿¿ä  
áàéëàà.  
 
Ä¿ãíýëò: 
 

• Ýõ÷¿¿ä  õ¿¿õäýý õºõººð õîîëëîõ  ÿâäàë õàðüöàíãóé ºíäºð (3 ñàðòàéä 
82.5 %) õýäèé ÷ äàí õºõººð õîîëëîëòûí ¿ðãýëæëýõ õóãàöàà áàãà (6 
ñàðòàéä 32.6 %) áàéíà. Õ¿¿õäèéã 6 ñàð õ¿ðòýë äàí õºõººð õîîëëîíî 
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ãýæ èõýíõ ýõ÷¿¿ä (70%) ¿çäýã   õýäèé ÷ ýíý íü äàäàë áîëæ õýâøýýã¿é, 
ýðò íýìýãäýë õîîëîíä îðóóëàõ õàíäëàãà, äàäàë (54.3%) ò¿ãýýìýë 
áàéíà. 

 
• Ýõ÷¿¿äýä õºõíèé òîâ÷ õàãàðàõ (39.5%), õºõíèé ñ¿¿ õàíãàëòã¿é 

(37.9%), õ¿¿õýä íü õºõºº õºõºæ ÷àäàõã¿é (12.3%) çýðýã áýðõøýýë 
ò¿ãýýìýë òîõèîëäîæ áàéñàí íü õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààðõ 
ýõ÷¿¿äèéí ìýäëýã, õàíäëàãà, äàäàë õàíãàëòã¿é òýäýíä õºõººð 
õîîëëîõ  òàëààð òîãòìîë, ¿ðãýëæèëñýí òóñëàìæ  äóòàãäàëòàé, 
ÿëàíãóÿà æèðýìñýí ¿åäýý ýíý òàëààð ìýäýýëýë àâäàãã¿é, ýð¿¿ë 
ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí æèðýìñíèé õÿíàëò ÿâóóëàõ ¿éë àæèëëàãààíä 
ýíý òàëààð õèéæ áóé àæèë õàíãàëòã¿é áàéãààã õàðóóëæ áàéíà.   

 
• Ýõèéí áîëîâñðîë, õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààð ìýäýýëýë àâñàí 

ýñýõ, ãýð á¿ë äýõ õ¿¿õäèéí òîî, ýìíýëýãò òºðºõ, òºðñíèé äàðàà 30 
ìèíóòûí  äîòîð àìëóóëàõ çýðýã íü õ¿¿õäèéí õîîëëîëòîíä íºëººëæ 
áóé õ¿÷èí ç¿éë¿¿äýýñ ñòàòèñòèêèéí õóâüä õàìãèéí  ºíäºð íºëººòýé 
õ¿÷èí ç¿éëñ áîëæ  áàéíà. 

 
Çºâëºìæ: 

 
Õ¿¿õäèéã õºõººð õîîëëîõûã á¿õ òàëààð äýìæèõ, òóõàéëáàë:  
 

• Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí àæèë÷äûã  õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí 
òàëààð çºâëºãºº ºãºõ óð ÷àäâàð îëãîõ ñóðãàëòàíä õàìðóóëàõ  

 
• Ýìíýëãèéí àæèë÷äûí “õ¿¿õäèéã õºõººð õîîëëîõ, õ¿¿õäýä ýýëòýé 

ýìíýëýã”-èéí   ñóðãàëòûí õºòºëáºðèéã  îëøðóóëàí òàðààõ, õ¿¿õäèéã 
àìëóóëàõ, õºõ¿¿ëýõ àðãà áàðèëä ñóðãàõ ïðàêòèê òàë ðóó  èë¿¿òýé 
àíõààðàõ  

 
• Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí òàëààð àìüäðàëä îéð, õýðýãæèõ¿éö ìýäýýëýë 

á¿õèé àãóóëãàòàé ñóðãàëòûã æèðýìñíèé õÿíàëòûí ¿åä ýõ÷¿¿ä á¿ðò 
õ¿ðòýýìæòýé àðãà õýëáýðýýð çîõèîí áàéãóóëàõ 

 
• Æèðýìñýí ýõ÷¿¿ä, îëîí íèéòýä çîðèóëàí õ¿¿õäèéí õîîëëîëò, 

ÿëàíãóÿà äàí õºõººð õîîëëîõûí äàâóó òàëûí òàëààðõ ñóðòàë÷èëãààã 
ìýäýýëëèéí á¿õ õýðýãñëèéã àøèãëàí çîõèîí áàéãóóëàõ 

 
• Õ¿¿õäèéí õîîëëîëòûí àñóóäàëä õàìò îëíû îðîëöîîã íýìýãä¿¿ëýõ  

çýðýã ñàíàë, çºâëºìæ¿¿äèéã ãàðãàæ áàéíà. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


