MYWC-niiH apaaM LWNHXUNraaHWiA Guyur. 2002. Ne187 (13)

LWWMKUNTUAH HACHBbI MOHr on XYYXOAWWH BUE
BANOPbLIH ©CONTUUH OHUNOI

W.YPAHYUMITI
MYHUC-uiin AHmponosno2u-Apxeos102uliH MaHXUM

Anusaa bue maxboab 6yxaH opLUnH Byl OpUYUHTONroo BalHrbIH yangaa xonbooToi
OpLUMH TYYHA33 AacaH 30XULIOX YPXWX ecex xenkwx Bangar. VIHrax ecex xenkux seuaa
Bue apXTaHWMIA ecenT, TYYHUA Xypa uUar XyrauaaHbl XyBb[ XapunuaH agunryd Har ye
TYPracax Har ye ynaawuvpy 6aingar. XyHuid buenitd xyeba 3aH3 6aiigan Hb XyyxauiH Gue
BanapbiH ©CenT Xenkung ToAOopXoil xaparagar. XyyxauiH 6ue 6sngpbiH ecent xenkun
yhoamwinaap Hexuengaer xaaud 4 HUIAraMm, 3auiiH 3acruiiH Gaipgan, axy ambapanbiH
Hexuen, ambgapy 6y HyTar opHbl OHUJIOr 33par Gairanb, HUATMWIAH ONOH XYYUH 3YIN3ac
wanTtraanad xapwnuad agunryin 6angrair 4s3nNXWilH ONoH OpHbl 3pA3MTaH cyanaayvg
TOrToocoH Ganpar. [Jaapx Heneennyyauir maw M3gpamTrvid XynasH aB4y Oue 3pxTaHAald
Tycragar ye Hb Oogranb OueuiiH ecent Xenkun XamriH ux 3pYMMTan siBarggar yp
XEBpesi, Xexyyn ye, WWIDKUNTUIAH Hac Bereeq 3aH3 yed ©CenTUMH SBL, Mall 3pYvMMTIN
apargaar 6a amaar bangar (Mueller, 1984). LUnmxunTUiAH Hac Hb HAraH BUEUIiH XenKNUiiH
ye waTtyya AOTPOOC OpYHbI Heneer mall M3ApaMTIviA XYNaaX aBgar YeyyauMiH HaraHg 3y
ecoop opgor oM. MaHait opoHa XyyxauiiH 6ue 6angpblH @CcenT XenknuiiH cyaanraar ofoH
TanblH YYAH33C XuinracaH Gangar 60noBY WMMKUMNTUIAH HACHbI XYYXAyyauiH bue 6angpbiH
eCenT Xenkwun, T3aHuA OueuitH ecenTUAH OHUOMMH Tanaap AardacaH cypanraa
ofooroop xuhrgaaryi Gairaa ydYpaac aH3 C34BMWI COHrOH aBcaH 6unas. MaHai opoHA
eMHe xuirgax bancaH cypryynuiiH HacHbl XyyXauiH BuenintH ecenTuiiH cyganraadyyn Hb
XYYXOWAH OveunitH epeHxuit ecenT, 3yl TorTnbeir cygamk GaricHaac Gyc LWMMKUNTUIAH
HacHbl XYYXQyyauiH OueuinH XacryyauiH xapblaa, bueuwitH epeHxui ranbup Tepxuir
xeHaex cyanaaryi Gavpar. MiiM yypaac WWMKUNTUIAH HAaCHbl MOHTON XYYXAWAH BueniH
X3CryyauiH xapbuaa 60noH GuenitH ranbup TepxXWiiH eepuynenTUiir TOrTOOX 30pUIroop
3HAXYY cyganraar XMincaH 6unas.

CYONATOCAH BANOAN

XyHuiA GMonoruiiH ONoH TanT acyyAnyyabir TYYHUIA ecenT XenkunTTanh XonboH
cyanax Hb Yyxan ad xonborgonToi. XyyxauiH ecenT Xenkiuili cypanraa —AyKcororu Hb
aHTPOMONOIMAH LUMHXIAX yXaaHbl HAraH 4yxan canbap uurnan oM. XyyxauinH 6Gue
6aAnapbiH 8cenT Hb XypaanaH Oyi ragaag OpuuH, YOAMLUMWAH XYYWH 3YWN3ac LWyyAa
wantraangar. XyHuii XxypaanaH 6yl opyHbl Henee 6alHrbiH TortBopToi banaarryin. OpuHbl
Hexueng araapblH XoM, YWATLLIWI, XOPCHUIA XMMUAH BYTal rax MaT 3YWNCUIAT XaMpyyrx
y3noer. baifranb rasap 3yWH YHOC3H LWMHXYyyauir 6artaax Gawvraa GuonoruiH Byc, yc,
XYHCHWI 3X yycBap, xanaeapT eB4uH Taaruna 6a 6ycap 6uonoruitH 6onoH TyxaiH OpHbi
aX axyWiH COENbIH X3B LUMHX, XYH aMbiH XOTXWMT, LWASDKUAT CYYPLLUMT, XYHC T3XI3/TMAH
XaHramX, ropridfiTUiAH OHUJION, XYH aMblH HOXOH YPXUXYA, HWATMWAH ULWYYAUAH
XOOpOHAbLIH Xapunuaa xon6oo 33par HUArMWAH XyduH 3yiinyya Gartaar (Anekceesa,
1986; Harrison, 1964).

Xyyxauii 6ue 6sngpblH ecenTeHA yAamLuvm, XYHC TaX323s, eBYnen, Y/iC OpHb
HUIAraM SOMIMH 3acruiiH Gailgan, XOTKUNT, axyid ambgpanbiH Hexuen, ambgapy 6yn HyTar
OpHbl OHLMOr 33par TYYHWAr XypaanaH Oyl Op4YHbl ONOH XYYMH 3YWAN Heneenaruir
3apaaMTaa Tortooxaa. X.C.KowTosHuy y3ax429 “Gue Maxbon TYYHWWAr TOTIOH aMbApyyrx
6yt ragaan OpuUMHIYIrasp ambgpaxryit. Uilm yupaac 6ue mMaxboauitH LUMHXIOX yXaaHbl
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TOQOPXOMNONTOHA TyyHA Heneemk 6y opuyHbir 3aasan OGartaax €cToM raXaa
(Yyntampopx, 1967). ,

[3nXuitH ONOH OpPHbI Cyanaaung Gairanuiti siH3 GypuitH Byc HYTIUIAH XYYXAYYAUAH
8CONT XeNKNUIAr cyanaaz anb 4 6yc HyTruitH Xyyxayya 6ue 6snapeiH ecentesp oMponLoo
Gaitnar Gereeq XapuH ©CONTUMAH TOAOPXOW HacHbl Yyeyyasn ecenTuidH XypAaapaa
qnrargaar 6onoxbir TOrTooX33. AMepukuitH apaamTaoH P.A.®pucandyo AHAbIH eHAep
yynaHz ambaapaar XyyXayyavitH ecenTuiir cyaamk eHaep yynbiH 6ycuiiH Xy4unTteperiniH
CWAP3rLIMNTTAN OpYMHA aMbaapaar MHAuaH XyyxayyauiH ecent yaaallpaH LUMIMKUNTUAH
HacHbl yen M3AarAsXyiily oruoM ecenT axurnaraaarryii Gonoxeir unpyymkaa (Frisancho,
Baker; 1970). ©Haep yynaHa ambfapiar XyyxayyauidH 6anrvidld Xo€paory LWMHX Tamasr
HaM Oop rasap ambgapaar XyyxAyyAurdHXeaC XOXKYyy 3X3IK Xenkaer Hb axurnagca
GaiiHa. CyanaayabiH TOTTOOCHOOP aMbAparbiH Taanamkryi opuuH, Tyxainban eHaep
yynbiH 6yc HyTar XyyxauitH 6ue 6anapbiH ©cenTeHa TOAOPXOW X3MXK33raap Heneenger
axa3a. [2Tan 3apuM TOXMONAONA eHAep yynbiH Byc HyTarT ambaapaar X3auid 4 XapaB
ambapanbiH Hexuen GOMoH X00M XYHCHWIA XaHramX CaiH, HUArMUAH 0334 [asxapraj
Xamaapax ann epxuiiH xyyxayya 6ue 6angpbiH ecenteepee Ham Aop rasap ambAapAar
XYYXAyYAs3c snraragarryid 605ox Hb-Tortooraxaa (®pucaqyo, 1981). SHa Hb ambapanbiH
Taaryii Hexuena ambaapaar Xyyxayyaaa opyHbl XYYuH 3yWnyyaviiH Heneenen unyy Tycaar
Gaiixaq XapuH HUIAraM axyiiH Taanamxrtan Hexuen Gaipan opwuH 6yii HyTruiAH Gaiirank
rasap 3yiMH xaTyy WWPYYH HOXLWIWIAr 3eenpyyrioH XYYunTeperyuidH  XOMCAONbIH
Heneennuiir Baracrax XyyxauiH ©Ove OAnapbiH  ©CeNTUIH  XIBUIH HeXLenuir
Bypayynarviar xapyymx 6aiHa.

Baiiranb razap 3yviH G0MOH HUIAraM axyiiH XxapunuaH agunryid opyvMHA aMmbaapaar
xyyxayya 6onoH sH3 OypuilH apbCTaH yrcaataH[ Xamaapax XYyXAYYAsA XUAC3H
cypanraaHaac xapaxaf T3AHUIA ecenTuiiH Xypa, HacHbl TOAOPXOW yeyyaaa Xypax BuenitH
X3MX33 XxapunuaH agunryin Gaipar Hb TorToormkad (Roberts, 1960; MwuknawieBckas,
1987: Tanner, 1986). Tyxaiin6an T.U.AnekceeBaruiti (1986) axwurnacHaap MoHron 6a
eBpON TOPXTEH XYYXAYYAWH BueniiH eHapuiiH ecenTuiti Xypa 16 HacHaac xonw Byyppaar
Gaiixan Herp  TOPXTEH XYyXAyyauiH ecent caapparryii Gaiina. XyyxawiH 6Gue 6anapeiH
©CeNTUIAH Xypa, 3p4MM, OrLoM ecent 60MoH Hac 33par Hb apbCTaH yrcaartHbl OHLJIOrooc
xamaapaH xapwnuaH agunryi 6aniaar 6aiHa.

Map GYNUIAH HWArSM, BAMIAH 3aCTUiH TYBLUMHT TOAOPXOWK Baiiraa auar 3XulH Hac,
GonoBcpon, apxarmk Gyh axun, XYyXauiiH TOO, TepeNiTUiH TOO, TepenT XOOPOHAbBIH
xyrauaa, rop 6ynuiiH oproro, opoH GalpHbl HexXLern 33par Xy4uH 3yANyya Hb XYYXOUWAH
eCenT XeNKNUIH SIBLUAA LWYyA Henee yayyngar. MeH caTran ayiiH Xy4uH 3yin 6ue 6sanapbit
nasBxuTal Ganpang Togopxoi Henee yayynper Gaiiva (Muknawesckasi, 1988). YyHui
39part|aa X0OMN XYHC T3Xa3f, OBYNes, aMbAparblH HEXLem 33p3r HUATMUAH XY4UH 3ynnc
MX3HX33 YNC OpHbl 9AWIAH 3aCTUiAH XeNKIMIAH TYBLUWHIeeC XxamaapaH XaBcpaH ynuungar
yupaac Gyypait XenKunTaii OpOHA XYYXAWWAH ecenT Xenkun Hb X8NKWUHIYA OPHbIX0OC
pooryyp 6aiigar. YyH33c rafHa Har yncblH A4OTOp Y XYH aMblH anb AaBxapraj baiiraaraac
wanTraanaH XyyxauiH ecent xenkun snraatan 6Gaiigar (Cameron et. al., 1993).
®.DHrenbe “AHINM Aaxb aXUNYMH aHruiiH Gaiiaan” 30xMonaoo opoH GaipHsbl TOXUPOMXIYiA
HOXLIeN, XaHranTryil XoosN TaX33s1, 3MHIMIMMIUH Tycnamx Banixryin 33praac ragHa XyHa
Xy4uMp Xeaenmepuiir xuink Gavraa nponetapuyyyabiH BGara GanuuMp Xyyxayya As3pxu
wanTtraanaac 6omk 6ue BANOpbIH Cynl, ©CenT Xenkun Hb MaA3araaxywl caatax Gaiiraar
ToapyynaH 3aacaH 6aipar (SHrenbc, 1973).

CYYNWUitH XWUNyyasa ASNXWiAH YNC OPHYYAbIH XOTKUNT, YANABIPXWMT, LUMHXIOX
yXaaHbl TEXHOSOTMAH ©HAep Xenkus, XyYH amblH LWMKUNT Xe[enreeH TyXalH OpHbI
XYYXOWAH ecenTeHn 30XWMX Hemnee Y3yyrx Oairaa Hb OnoH cyAnaavfbiH 6yTaanaaac
xapargax 6aiHa (Ypanuumar, 2000).
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20-p 3yyHbl cyynuiiH xaracaac cyanaadfblH aHxaapnbir Tatax 6aiiraa ayin Gon
XYYXOUH Gue 6anapbiH ecenT XenknuiiH 3pTC3H Typracax y3araan Gyoy akcenepauu oM.
Cyynuian 30-40 xung xyyxaviiH 6ue 6angpbiH ecent TypracaH apT 6onoBcpox Boncod
Bereen eHeernitH xyyxauir 1950-nan oHbl XYyXAyyATaM Xapblyynaxag TagHaac Gueap
eHaep, BueniiH XuHrasp unyy baiiraa Hb ragaag 4OTOOAbLIH ONOH cyanaayabiH 6yTaanaac
xapargax baHa (Muknawesckas u ap., 1988; Prokepek, 1984; Tanner, 1986).

AkcenepauuiiH wanTraaHbir cyanaadyna onoH siisaap tavnbapnax 6aiiHa. HunasH
Tyraaman Tannbap 601 OpYMH YEeUIiH LWMHXIISX yXaaHbl A3BLUKS, aHaraax yxaaHbl Xenkun,
Apyyn axyl, apuyH UIBPUIAH YUMYWUIIT33, XOOM XYHCHWIA XaHramx XYyXOWWH ecenTuiH
TaaTtah opumHr BypayyncaH rax ysgar. CyanaavyabiH 6yTasanyyal’ac xapaxag XyyxauiH
©CcenT 3PTCAH TYPracaxaf AaH raHu XYYuH 3yrn YAN4Ynaxryid ofioH 3yin uory yinnyunasr
BononTtoi. CyynuitH >XXUNyyasa 3apuM XenKUHryhn ync opHyyaan akcenepauuiH yaargan
TOITBOPXMWX XaHanaratah 60ncoH Hb TyyHA eep 6ac Har MexaHu3m YHYUIDK 3XINCIHTIM
xonbooton Gax 6Gonox oM (OpasaHa,1998). UiiMaac 4 XyyXOuMAH ecenT XenkMiAr
Gaiiranb, HUArMUIAH XY4UH 3YANTIMA Hb XONOOH cyaamk TYYHUA ONOH TanT 3yl TOrTnbir
UNpyynax Hb cyanaayabiH ayHa Haviraa onoH mapraaHTail acyyanbir WAAA3X Yyxan ad
xon6orgonTtoun 6osnHo.
©cenT XxenknuitH SBL, Aaxb XyBb XYHUA OHLYIOr Afraa Hb Malll epreH XypasHi, eepunergex
XyBupd 6GonHo. HAnadrysa 6GanrviiH GOMXKMNTBIH yed XapbuaHryit 6orvHo XyrauaaHg
opraHuamg 6ue OyTuunintH BonoH U3NONOrMnH ONOH Yyxan eepynenTtyya rapaar. banrmiu
GOMKMNTBIH YEUWr LUMIMKUATUIAH Hac Byloy orloM ecenTuiiH ye rax Hapnagar (CMupHoBa,
ConosbeBa; 1986). Har wxun Hactai xyyxayya OanruiiH Xo€pAaory WWMHX TaMArMiH
xenkneep AH3 OypuiiH TyBwuHA baligar 6a BueninH xamxa3a, GanrMitH Xoepaory LMHX
TASMAMMIAH XOOPOHA eHaep xamaapan baipaar. ©csep HacaHA BanNrMiH XOEpaory LWUMHX
TOMOAr  WMNyy XYy4Tal xenkumx Tycam 6ueuiiH Xamxa3 Hb Teauh ToM 6Gaipar GaitHa
(CmupHoBa, ConoBbeBa; 1986). OH3 yeq TeB M3OpanuiiH cuctemp capan caartan 6ui
BoncHooc Gomk amapxaH 23Uk \gpax, yyp Yyuaaprtai 6o0nox, oxug XeBryyawiH
XOOPOHAbLIH XapunuaaHg 4 MeH eepunent rapgar 6aiHa. BanruiiH GoMXMNTLIH yen
XOBryya olyHbl 60NOH BMenitH Xy4HUIA 2XKUN XMIAXA33 YapMalnT raprax caTran caHaaHbl
XyBbf TyH am3ar Gongor 6aiiHa. Anb 4 XYACUIAH XYYXAYYA34 agunxaH axnasg eHApUiH
ecenT axurnaragax, bue 6anapbiH ecenTt Hb BanruiiH GoxnnTTon XoN60OTOW ABaraaHa.
Omoartai xyyxaag GanruiiH GOMKMNT 3parTal XYyXA433Cc 2 XWNWAH TyYpyyHO ABargaar
(CmupHoBa, ConoBbeea; 1986). banruitH xenkun ayycax Hac Hb Xyyxag OypT xapwunuaH
agunryin 6aigar.
©cBep HacHbIXHbl GanrMiAH XenknuilH 3aH Tenes 6anaan Hb CYYNUWAH LeeXeH XXUMWIAH
AoTop mall ux eepuneraex 6ariHa. MaHai yncbiH HUAT XyH aMbiH 25% Byioy 54 MsiHra Hb
10-19 HacHbI ecBep yeuitH 3anyydyya 23nax 6aniHa. 1995 oHa eceep yeuiH 3anyy4dyynbiH
AYHO XWICOH cydanraaHbl OyHraac xapaxag xeeryya 16.8 Hacavpaa, oxuayya 17.2
HacaHaaa GanruiiH xapbluaaHg opx 6aiHa. Oxua, xeeryya apT 6anruiiH xapblaaHg opox
BONCcoH LWanTraaHbir 3pA3MT3H cyasiaayup ONnoH siH3aap TannbGapnax 6GaitHa. Maxa22
UX3BUYNM3H ©HeerniH ync opHbl 6Gargan, HWiirasMm, 3aviliH 3acar, amx 3ambapaaryi
bariganyyartail xonboH Tarinbapnax 6aiiHa. banruiiH xapbuaaH apT opx banraa ysaraan
Hb O3NXWiA HUATEA axwurnargax OGaiiraa: 3ynn oM (“OcBep YeUMHX3H HeXeH YPXUXYIH
apYYn M3HAWIH Tanaapxu M3ANar, XxaHanara, ganan xaswun’ cyaanraa, 1996)

MaHaii opoHg XxyyxauiiH Gue 6anapbliH ecenT xenknuitH cypanraar 1961 oHf
Y.Yyntamaopx, E.N.KopuHeBckas Hap xuiicaH. CyaanraaHbl yp AyHa Ynaaw6aartap Xor,
TeB aviMruiiH 8-18 HacHbl cyparyvp GUewiiH YHAC3H Y3YYNanTyyaa3p OHUbIH snraaryi
6onoxbir TorroocoH 6arHa. Cyaanraaraap XeBryyauviH XaMruilH ux ecex Hac Hb 14-15,
oxuabiHx 12-13 Hac 6aiiHa. CyparygblH 63nrviiH GOMXUNTLIH axurnanTtaac YHO3CNAH
BanruiiH BoMXMNT UX Xenkux ye Hb xeBryyasg 15-16 Hacana, oxugog 13-14 Hac 6aiix
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Bereeq axurnant xuicaH 6yx oxuablH 54,74% Hb 14 HacaHO aHXHbl capblH TamAaar —
Menarche y3argax 6aiiHa rax Togopxonnkaa (Myntamgopx, 1967). .

X.JixarsaxaBbiH (1972) cypanraaraap 63anrviiH xo€paordy WWHX TOMAMMUH 3XN9H
axurnargax Hac Hb oxugoa Ma,=13,1, P,=14.2, Ax,=15.6, xeeryyaag P,=14.6, Ax,=16.6
6a Menarche WuHX Xernknx ayHaax Hac Hb YnaaHﬁaaTap X0TblH oxuaon 14,8, xegeeruiiH
oxupon 14,3 Gaixaa. Tapaap moHron oxvpgon Menarche xenkux siBubir 1958, 1961
OHBIXTOW XapbLlyynaH y333f apT y3araax 6oncHbir TaMaarnacaH 6anHa (Jixarsaxas, 1972).

M.UsHacypsH  (1977) oHa oiT xa3puiiH Bycuiti Cyx6aartap, CanaHra, roBuidH
6ycuiiH [Oanansagrag, CaiHwang 6onoH YnaaHbaaTtap XOTblH OXWAbIH ©CONT XOnKuI
GanruitH BOMKUNTLIr CyAnaH [OOOPXWM AYrHANTWIAr XuiceH GaiHa.YyHO: OWT X33puiH
6ycuiiH oxuabiH 6uenitH eHpgep 10-11 GonoH 12-13 HacaHg, *uH 13-14 GonoH 16-17
HacaHO XaMrviiH uxaap Hemaranar Galixag rosuiiH GycuiiH 6onoH YnaaH6aatap XOTbiH
oxuabiHX 12-14 HacaHg wnyy TypraH ecper 6onox Hb Xxaparmpkaa. Tapasp ©eepuiiH
cyfanraaHgaa MOHron oxuabiH 6anruiiH XO€pAordy WWMHX TeMAJr aHXHbl CapbiH TaMAaar
y3oracHaac 1,5-2 xunuiiH emHe axwurnargnar Bereeq 11 HacHaac MNT 9PUUMTIN
XODKATMIr XxapyyncaH. TyyHuii cyaanraaraap MoHron oxuabiH Me ayHayx Hac 13,52 6aix
Hereen YnaaH6aaTapbiH oxuabiHX - 13,48, roBuiiH Gycoa ambaapgar oxuabiHx 13,52,
yynapxar Sycon ambaapaar oxvabinx 13,64 0aiixaa. MeH 3uar 3xXuitH Hac, amMbapantsix
Hexuen Gaigan TyyHYnaH Gue GANOpbiH ePeHXUA Xenkun 39par y3yynanTtyya OXWAblH
aHxHbl Me axwurnargax HacaHg Heneenex ron XyuyuH 3yin 6ongor rax y3caH OaiHa
(UsHocypan, 1977).

[.BatuynyyH 1981 oHa YnaaH6aaTap XOTblH OXU[ XeBryyaunH 6anrvitd 6oixunTbir
cynamk y3asg xeeryya 15-16 HacaHa, oxup 13-14 HacaHg GanruidH GOMKMNT ryiuaar
Bereeny 14 HacHbl MX3Hxu oxupgod Oaitraa Hb 1961 oHA Y.YyNnTaMAOPXWMIH XUACIH
cypanraaHbl yp AyHTai agun Gaitraa 6onosy Tap yea 13-14 HacTai oxuablH 45,25%-A4 Hb
Menarche WuHX xenkceH baiicaH 6on 1970-aag oHbl yeq MeH HacHbl oxuabiH 96.6% Hb yr
LLIMHXX XenKceH Baikaa (BatuynyyH, 1981).

M.UaHacypaH (1977), O. BatdyynyyH (1981) Hap MoHron oxua XeBryyauiH Gue
6snapbiH ©CenT cyynuitH 20 Xung M3aaraaxyiil, apTcaH Typracdy Gairaar cypganraaHfjaa
TAMAJrN3Xa3a.

Baiiranb rasap 3yiH siH3 GypuiiH 6yc HyTarT xuiicaH Y.LlonMoHrMidH cyganraaraap
(1994) YnaaHbBaaTtap XxoTbiH Xyyxayya 9-13 HacaHp Oycag aliMrvidH Xyyxayyasac wnt
eHnep GaiicaH 6a [lopHod alMruitH xyyxayya HamxaH Gaibksa. YnaaHGaatap XOTblH
XYYXAYYauiiH 6ue GAnapbiH ©cenT Typarcax OueuiiH Xamxa® TOMOpY akcenepsuuiH
yaargan axurnargax bairaar Tamasrnaxaa (Llonmon, 1994).

MoHrona XxyyxauiH 6ue 6sanapbliH ecenT xenknuiiH cyadanraar 1980-aap oHooc
aHTPOMOMOMMIAH  LWMHXMN3X YyXaaHbl apra 3yWH paaryy, Tycran Garax XaparcanuiH
Tycnamkrairaap mMopdonoru, huaMOmnorMitH YMrnIanasp CyAarnk axancaH 6ereef MoHron
XYYXOMAH ©cenT Xenknuiir Gairanb rasap 3yMH XyduH 3yiin GonoH (OpasHa, 1998)
ambaapy Byii.OpumH, XOTKUNTbIH ABUTar (YpaHuumar, 2000) xonboH cyanax 6oncoH.

LL.YpaHummaruiii cypanraaraap (1995) YnaaHbGaatap XOTblH TOXWMOr OPOH
cyylaHa ambpapgar Xyyxayya rap Xopoonona ambgapgar xyyxayyauir 6oason 6Gue
6anapbiH ecenT xenkneep unyy 6angar Hb TOrTOOrAKa3.

M.OpasHWiiH cyaanraaraap MOHTON OpHbl Galiranb rasap 3yWH siH3 OypuiH Byc
6ycrnyypT (Talira, rosb, Tan xaap, eHAep yynbiH 6yc) ambaapaar 8-18 HacHbI XYYXAYYAUIH
6ue GsnapbliH ecenT oliponuoo GonoBy Gue ranbup, GuewitH XxacryyaunH Xxapbuaa,
(OU3MONOrMIH 3apUM Y3YYNanT, eCenTUitH Xypa 3pYMMTal CenT axurnaraax Hac 33prasp
©8p X0OpOHA0O Anraartait Gaiiraar Torrooxaa. Cyanaay eepuitH cyaanraadbl AyHr 1960,
1970-aa OHbLIXTOW XapbLlyynaH cyanaag Tap yeuiiHxaac 1990-334 oHbl XYyXAYyyAuinH bue
6sNApbIH XaMXka3 Bara 33par HaMarAcaH GaiiHa rax yaxaa (3pasHa, 1998).

72



MYWC-unitH apaam WwuHxunrasHuii 6uyur. 2002. Ne187 (13)

Ha3p aypbacaH GyToanyyauiiH AYHraac Xapaxaf MOHION OXua XeBryyauiiH 6ue
BanapbiH apumMMTail ecent oxuaoa 10-12, xeeryyasa 14-15 Hacang axurnargaar 6a oxug
16 Hac xyptan, xeeryya 18-19 Hac xypTan uaaBxTaih ecex xenkaer GaitHa. OxvabiH
Banruiid Goimxunt 11-12 Hacana, xeBryyauiHx 13-14 HacaHg 3XxamK oxuabiHx 15-16
HacTanpaa xeBryyaunHx 17-18 Hacrarpgaa rynunar 6aiHa.

CYOAINTAAHbI MATEPUAI, APTA 3YH

AHTponomMopdonoruiid cynanraar 1999 oHa YnaaHb6aatap xotbiH 20, 72-p AyHA
CYpryynuiiH cyparyabiH ayHa ssyynaa. CypanraaHa HuiaT 1398 xyyxag xampargcHaac
aparton 678, amartain 720 xyyxen 6Gainnaa. CypanraaHbl maTtepuanbir Hac -XYWCHWA
Bynraap aHrunx, Har 6ynart 35- aac A33wWw xyyxaa xampargax Galiraa Hb rapcaH yp AyH
CTaTUCTUKMIH XyBba GoauTon Galx Hexunuidr BypayyncaH rax ysax OypaH yHAICTIM.
CypanraaHg OpcoH Xyyxayyad TyxaiH yed GuewilH angsB COrorryi, siMap HaraH eBYMH
SMIArMH WWUHX Tamaarry apyyn 6HaiicaH. AHTponoMopdonoruiiH cyganraar HUAT33p
farax Mepgner aHTpornoMeTpwuiiH apra 3yWH paryy (byHak, 1941) apra 3yiiH paryy
rymuaTrae.

Buewuiin siH3 BypuiiH XxacryauiiH xapblaa, TYYHUI eepynergex 3y TOrThbIr LMHXUX
3opunroop uMx Bue, U23XK, rap, XenuviH ypT, Mep, TallaaHbl rony, LU3dkHuiA Gycnyyp
X3MXK33HYYOMNH OuenitH eHOepT XapbLax Xapblaa, UdaXHMIA Tyyw OONnoH XeHaneH
roONYUiiH XapbLaa (La3XHUIA UNTraBap) 33par MHOEKC XaMXX33HYYAUNAr TOOL00SIOH rapras.

AHTponomopdonoriiH cyflanraaH XamparacaH XyyxayyauiaH martepuanbsir Hac,
XyrcHun  6ynryyasg  adrunad  6ynar GonroHg  martemMatuk  CTaTUCTUKWMIAH - YHOCOH
yayynantyyauur komnbtoTepuiniH  EXCEL, SPSS naker nporpamMmm  aluurnaH
6onoscpyynas. CyganraaHbl yp AyH G6onox 6anruitH Goixmunt 6a WWUMKUNTUAH HacHbI
XYYXAYYOUWAH MOPPOMOrMiiH  Y3YYNanTuinH Xeanen 3yir XycHart 6onoH rpadukaap
Xapyynas.

CYOAITAAHBI YP IYH, X3JIL3MX
YNNAAHBAATAP XOTbIH CYPAIM4ablH BUE BANAPBLIH ©CONT XONKUN

BueuliH eHdep: CypanraaHbl OyHraac xapaxag YnaaHb6aatap xoTbiH 8-17 HacHbI
cyparygbliH GueniiH eHAPUAH OyHOAX Y3YYNanT Hb Xeeryyasa 123,64-168,47 cm, oxuaon
123,06-158,15 cm 6HaiiHa. 8-10 HacaHg xesryya oxugooc 1.80-9.30 cm eHgep 6aiiHa. 10
HacHaac axN3H OXUAblH eHAepUAH ecenT apuumxiunk, 11-15 HacaHg oxua XeBeryyalaac
0.72-8.20 cm-23p eHaep Gomk xapuH 16-17 HacaHg xesBryya oxugooc 5.40-9.30 cm-3ap
unyy eHgep Gonpor 6GariHa. CyganraaHg xampargcaH cypardgblH eHOPWAH OKUITWIAH
eCcenTUH AyHAaX y3yynant Hb xesryyalaa 1.80-9.30 cm, oxmpon 0.72-8.20 cm bHaiiHa
(aypar 1). BuaHuin axurnantaap eHAPUAH XaMrMiiH 3pYMMTIIN ecex Hac Hb xeBryyaaa 12-
15 Hac (9.30 cm), oxugon 11-14 HacaHg (8.20 cm) BaiiHa. WHrax eHOpuiiH XaMXaa apc
HAMaraax Hac Hb GanruiH GolxunTt axamk Oyi yeTa xonbootoit Gereeq aaraap Hb
cyAnaayablH AYrHaNTyyaTan ayik 6ariHa. OxuabiH eHApWAH ecenT 17 HacHaac TOrTOHMU
Bangang opx baitHa. XapuH aHa Gaigan xeeryyasa axurnargcanryi. [aapxu 6avignaac
Y33X3/] OX1A XeBryyauiiH ecenTuiiH Xypaal, Hb Xapunuad agunryin 6ainHa.

BueulH xuH: byne 6anapblH 6CONTUAH XIMXUrAAXYYHA BUenitH XuH oHyroin 6aip
cyypb 23angaer. bueuwitH eHgpuiir 6oason XuH Hb 6ue maxboauitH ragHa OOTHbI 31438
eepunenT LWanTtraaHaac xamaapaH uxcax Byoy 6aracax Hb amapxaH XaMXWUIA3XYYH oM.
BuaHuii cyaanraaraap cyparyablH 6ueniiH xuH 8-17 HacaHa xesryyaag 25.86-57.32 kr

i



MYWC-1iAH 3paam WMHXMNraaHuA Gudur. 2002. Ne187 (13)

180

CM
170 |

160 +

150 +

140 |

130 +

120 ] : . : . - . . :
g8 9 10 M1 12 13 14 15 16 17

3ypar 1. YnaaxwbaaTtap xoTblH cypardabiH Gueuniid
eHaep

oxuaopn 24.68-51.66 kr 6aitHa. Oxuayya 8-13 HacaHpaa xeBryyaaac 0.21-6.87 kr-aap xyHA
HaitHa. Xeeryya 14-15 HacaHpg 6.97 kr-aap ux bGalicHaa 16 HacaHpgaa OaxvH Oyypd
Daiiraag yyH3C XOML BUEeniitH XUHIrI3p 0XUAo0cC

unyy GaitHa. OxuayyablH OuewidiH XwH oruom ecex Hac Hb 14-16 HacaHp Gaiixag
xeBryyanitHx 13-15 HacaHp 6GaiiHa. Banruitn GonxunT axnaxaac emHe Byloy 8-10 HacaHA
XeBryya Hb OXMAOOC XWUHraap unyy 6GaiiHa. XapuH 63nruiH GOMKUNT 3XANCHIAC XOMLL
6yloy 10-15 HacaHZ oxup XeBryyaaac xyHa Gongor (3ypar). Yump Hb oxuayyaan Ganruiid
BOMKUNT XeBryyaunr 6o4son AyHAXKaap 2 XWNUAH TYPYYHA 3X3IDK MeH TypYYrimx Ayycaar

(3ypar 2).
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3ypar 2. Ynaabaarap XOTblH cyparyabiH GueuniiH XuH

LsaxHui _6ycnyyp: Bue GsnppbiH X3aMXKUrOOXYYHWUWA TON Y3YYNAnNTUAH H3raHa
L@9XKHWIA BYCIyyp XaMx33 opHO. LIaaxHuit Bycnyyp Xxamxaa Hb xeBryya 6a oxvwao[ HacHb
ecenTuitH 6aiiganTail xon6ooToroop TOA4OPXOM XyrauaaHa eepuyneraeH xyeupaar GaiiHa.
LiaaxHuit BYCnyyp XamruinH ux Hamaraax Hac oxuaod 12-14 Hac, xeeryygaa 14-16 HacaHg
ux GaitHa. 8-11 HacaHa xeeryya oxugooc 0.26-2.87 cm-3ap wunyy 6aiixag, oxuag 12-16
HacaHg 0.61-4.87 cm-a3p xeeryyasac wnyy Gavpar GaiiHa. YyHoeac axwurnaxag 8-11
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HacaH[ XeBryya OXuaooc L3XHUA Bycnyyp xamxasraap unyy OalicHaa 12-16 HacaHa
xouopy Oairaa Hb GanruiiH GoixuNTTON Xon6GooToi. LlaaxHui Gycnyyp X3MKISHWIAH
XUNWAH AyHAaax ecenT Hb xeeryyaasa 0.71-5.23 cm, oxupop 0.34- 4.85 cm GaiiHa (3ypar 3).

BueuliH Huim eex: BuewinH HUAT GOXHUIA X3IMXKIIraap OXuayyn Xesryyasac 6yx
HacHbl Bynart unyy 6Gaipar. OH3 Hb GUAHWIA cydanraaHg 4 MeH axurnargcaH oM.
CypanraHn xampargcaH 8-17 HacHbl XeBryyawiiH GuewitH HUAT eex Hb 3,53-6,33 «r,
oxuabiHx 3,87-10,66 kr GaiHa. CyganraaHg xamparacadH oxuablH BueniiH HUAT eexHUi
KUMWUIAH AyHAaX ecenT Hb xeBryyaaac 0.34-4.37 kr ux GaliHa. XapuH xesryyauiHx 0,05-
0,7 kr 6aitHa (3ypar 4).
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3ypar 3. Ynaanbaatap X0TbiH cyparygbiH U33XHUA
Bycnyyp xamxaa
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3ypar 4. Ynaanbaatap XoTbIH cyparyabiH GueniiH HUAT eex
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Oxua xesryyaviiH Buenitd HUAT eex 9 HacaHg agunxaH GaiicHaa TyyHI3C XOWMLW OXuaoad
XOBryyasac unyy 6omk 6aiHa. XesryyauiH GUeniiH HUAT @eXHUIA X3MX33 Hb T3AHUIA Bue
BanapbiH ecenTTalk yanaaH HAIMarasnry, HaraH xurg Gaitraa Hb axwurnargcaH 6Gereefq
XapuH oxuaof aHa baingan acparaap baincaH. OxmabiH BUeniiH HUIAT eex apC HAIMIrasX ye
Hb 14-16 HacaHa (0,81-2,46 kr) BalicaH Ga yyH33C XoMlW Y ecex xaHgnaraTai baiiraa Hb
16-17 Hacang 3,64-4,33 kr-p Hamaraax banraaraac xapx 6onHo .

BueutiH eexayu xuH: 8-17 HacHbl XeBryyaviiH buenintH eexryin xuH He 22,33-30,99
kr Banixag oxugbiHx 20,80-41,00 kr 6aitHa. XeBryyauinH GuewiiH eexryil XXWHIMAH 3pc
HaMargax ye Hb 14-16 Hacang (3,94-6,08 «kr), oxuabiHx 12-14 HacaHg (2,23-4,59) ux
BaitHa. XeBryyauitH BuenintH eexryil XXMHMMIAH XUNUAH ecenTuintiH ayHaax yayynant 0,84-
6,08 kr, oxuabiHx 0,31-4,59 kr 6aiHa (3ypar 5).
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3ypar 5. YnaaH6aaTap X0OTblH cypar4abiH GueuniiH
©OXIYW XUH

Mephuit_rony: CypanraaHg xampargcaH cyparyfblH MOpHWA rony X3MXa33 Hb
xeBryygaa 27,31-37,99 cm, oxugoa 27,03-26,60 cm HaitHa. MepHMiA rony Xamxaa apc
HaMaraax ye Hb xeeryyaea 14-16 nacang 0,53-3,09 cm, oxugoa 11-14 wacanp 0,33-0,73
cm BaitHa. Xesryya oxmaooc 8-10 HacaHa MepHUiiH ronyoop 0,28-0,83 cM-33p ux BaiicHaa
11-14 nacaxg 0,33-0,73 cm-33p Gara 6aiiHa. YyHaac xoiw Bytoy 15-17 HacaHa 0,53-3,09
CM-33p unyy 6aiiHa. MepHUIA rony XaMxaaHUA XUNUAH AyHAaX ecenT Hb xesryyaaa 0,53-
2,27 cm, oxupop 0,23-1,52 cm baiiHa (3ypar 6).

' TawaaHbl rony: XesryyavwiiH TawaaHbl ronyuind yayynant 19,67-27,05 cM, oxuabiHX
19,26-26,60 cm GaitHa. XeBryyguiiH TallaaHbl rony X3MX33HWIA HAMIrasx Hac 16-17
HacaHg 0,05-0,45 cm, oxuabiHx 10-15 Hacang 0,02-1,36 cm GaitHa. 3H3 y3yynanTuiH
KUIMWIAH AyHAaX ecenT Hb xeBryyaaa 0,24-1,71 cm, oxmaoa 0,17-1,32 cm BaitHa (3ypar 7).

LioaxHuit_eHaep: LIaaXHWIn eHOPUIIH XaMX33 Hb OMeuiH eHApWiiH y3YYnanTaHA
6artoar. 8-17 HacHbl XeBryyAuiH LaaxHuin eHgep 37.42-51.14 cm, oxuabiHx 36.92-48.01
cm BaitHa. XXunuiiH ayHaax ecent xesryyasa 0.5-2.93 cm, oxupoa 0.3-2.73 cm BaiHa.
LIaaXHWii eHOPUIAH X3MX33 XaMIviiH MX HAMargax Hac Xxeeryyasal14-16 Hac (1.88-2.93
cm), oxugon 11-14 (0.73-2.73 cm) Hac BaitHa (3ypar 8).
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Hac
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3ypar 6. Ynaaxbaarap xoTblH cypardfbiH MepHUiA rony
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3ypar 7. ¥YnaaHbaatap XoTbiH cypar4ygblH TallaaHbl rony

77




MYWC-uiAH apaaM WUHXUNraaHUA 6udur. 2002, Ne187 (13)

55

CcM

50 +

45 |

40 |

351

Hac

30 : : : : : ; : :
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3ypar 8. YnaaHbaatap xoTblH cypardyblH.L3aaxHuWiA

eHaep

XenuiiH_ypT: CypanraaHg xamparacaH XesryyauiH xenuitH ypt 63,91-90,06 cwm,
oxuabiHx 63,80-84,10 cm BaliHa. XeBryyaunH XenuitH ypTbiH XaMX33 3pYMMT3A HBMIraax
Hac 11-13 Hac (3,61-4,55), 14-16 Hac (2,07-5,20 cm), oxuabiHx 10-12 HacaHa 2,24-4,92
cMm BaitHa. XXunuild ayHgax ecent Hb xeeryyaaa 0,84-5,20 cm, oxvpop 0,36-4,92 cm
GaiiHa. Oxuayyn xeeryyaeac 10,5-13 HacHbl XOOpOHA XenuiiH ypTaap wnyy GaiicaH 6a
6ycapn yen Gara GaviHa. OxmayyablH XenuiiH ypTbiH ©cenT Hb 16 HacHaac XOWLU TOrTOHIM
6aiinana opx Gaiixaa xapuH XeBryyasa 3Ha Hb acparaap 6ainaa ( aypar 9) .
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3ypar 9. YnaaH6aaTap XOTbiH CypariyabiH XenuiiH ypT

[apblH_ypT: 8-17 HacHbl XeBryyauiH rapbiH ypT 52,92-73,99 cm, oxuablHx 52,33-
68,07 cM GaitHa. XeBryyawiiH rapbiH ypT 3pYMMTail HOM3raax ye He 14-16 HacaHg 2,09-
4,28 cm, oxuabiHx 11-13 Hacang 2,37-3,79 cm 6ainHa. Oxuayya eryyasac 8-10
HacaHn rapbiH ypraap 6ara 6GaiicHaa. 11-13 HacaHa TagHsac wnyy Gomk GaiHa.
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Cynanraan xamparfcaH cypardyfblH XeBryyAuitH rapbiH ypTbiH XUMWAH JyHA2X 6CenT Hb
1,01-4,28 cm , oxuabiHx 0,19-3,79 cm 6GaitHa (3ypar 10).
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3ypar 10. Ynaanbaartap xoTbiH CyparygbiH rapbiH ypT

Byranra 6onod wwun6anuin 6ynuuHruiitn _paauyc: Cypanraadg xamparfacad 8-14
HacHbl oxuf, xesryya 6yranra 6onoH WKNBaHuii ByNYUHIMIAH paguyc XaMXK33raap OHLbIH
Anraaryn 6ancHaa 14-16 HacaHg xeBryyauniH GyranraHbl GynuuHrMiiH paguyc Xamxaa
oryom ecex BaiHa. XapuH oxuayyabliHX 14 HacHaac xouw TorToHr 6aipang opx 6aitHa
(3ypar 11, 12). '
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3ypar 11. YnaaHbaatap xoTelH cyparygbiH Byranrambl
BynuuHruidH paguyc
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3ypar 12. YnaaHbaaTap X0TbiH CyparyfbiH LUMNB3HWiA
BynuMHr1iAH paguyc

LUMMKUNTUAH HACHbI XYYXAYYAUNH BUEMAH X3CTYYAUWAH XAPbLLAA

BueniH _eHOepT U33XHWA YPTbiH 33N3X XyBb: YnaaHbaatap XOTbiH cyparyfbliH
BUenitH eHOepT L33XKHMIA YPTbiH 33M13X XyBb Hb XeBryyaaa 29,33-30,35%, oxugoa 29,65-
30,36% 6aiiHa. BueniiH eHAepT LUI3XKHMIA YpPTbiH 33Nn3X XyBb xeBryyaag 9-10 Hacawg
uxcax bairaag 10-13 HacaHpg apc OyypcaH GaiiHa. YyHuii gapaa 14,16 HacHaac XoiLw
naxuH ecex xaHanaratai bomk BGaitHa. OxuablHX Maw xanbansantan 6aicaH. TagHWiA
oryom ecex Hac Hb 13-14 HacaHg GaiicaH 6a yyHI3C XOWLW yr xapblaa Xura ecex baiHa
(3ypar 13).

BuenitH eHOepT XenuiiH ypTbiH 3313X XyBb: CyaanraaHg xampargcaH XeBryyauiH
BUeniiH eHOepT XenuitH ypTblH 33n3x XyBb 51,67-53,94%, oxuabiHx 51,82-53,78 % bGaliHa.
XeBryyauiH XenuitH ypTbiH 33M1aX XyBb 3pUMMXMX B Hb 12-15 Hacana, oxupopd 8-12
HacaHg ux 6aiiHa. BueuwiiH eHOepT XenuiH YpTbiH 33n3x XyBb oxugoa 13 HacHaac,
xeBryyaasa 16 HacHaac TortoHrv 6aingana opx 6aiHa (sypar 14).

BueniiH eHOepT rapbiH YPTbIH 333X XyBb: bueniiH eHaepT rapbiH YPTbIH 33M13X XyBb
xeBryyoea 42,91-43,92%, oxupon 42,44-43,51% 6aitHa. Oxua, XeBryyaunmH oH3
Y3YYNanTuiH anraa Hb 16 HacHaac xoWw ux 6onx Gaiiraa bereep yyH33C ©MHE OHLbIH
Anraaryi rax yaax 6onHo (sypar 15).

LlaaxHuit_untraeap: Cyamanraang xamparfacaH 8-17 HacHbl XeBryyauiH LI3aXHWUA
untraeap 70,13 - 74,58%, oxuablHx 68,27 - 73,50% 6GaiHa. LIaaxHWA UNTraBap MXCax ye
Hb xesryyaaa 8-10 Hacanp, oxupoa 10-12 HacaHa GaiiHa. XeBryyauiH LidaXHUIA UNTraBap
10-13 HacaHg Byypu GaiicHaa yyHaac xoiil 14 HacaHa ecex, naxuH OyypcaH GaiiHa.
Oxuaoa LaaXHUA UnTraeap Byypax ye Hb 12-14 Hacana, 16 HacHaac TorToHru Gaipgana
opx 6aitHa (3ypar 16).

HacaHna XypcaH XyHuiA 6uenitH ranbup Tepx, XoB LKHX XYYXOWAH eCenTuiH sBuaz
aaxum 6ypangaH buit 6ongor Tyxai XyH cyanaayng TaMaarnagor.

Tyxaiin6an, Xyyxad HacaHd XyH XapbLaHryii xen 60ruHo, U3aX ypT, LIKHUKA
xanbap Geepenxuiigyy Gavigar Gon HacaH[ XYPCoH XYHO 34radp Xapblaa eepuneraeH
Xen, rap ypT, LUaax xasTrai Gongor. bueniiH ranbup Tepx uyxam Xagui yed, X3pXoH
Buit  Bork Gairaar XxapaxbiH TYNA WWDKWNTUAH HacHbl XYYXAWAH GUenitH XacryyauiH
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Xapbuaar cyfamk yanas. CyfanraaHsl AyHraac xapaxag 12 Hac xypTan oxua, XeBryyaaac
XapbLUaHryn L4aax ypTTai, xen 6oruHoTomn
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3ypar 13. Ynaanbaatap xoTeiH cyparigsiH 6uewiid eHgepT
LI93XHUA YPThIH 333X XyBb
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3ypar 14. YnaaH6aatap xoTbiH cyparyfbiH 6ueuiiH
©HABPT XeNWiAH YPTbIH 33MN3X XyBb
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3ypar 15. YnaaH6aarap XOTblH cyparyasiH GueuiiH
©HABPT FapbiH YPTbiH 93M3X XyBb
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3ypar 16. YnaaHbaaTap xoTblH CypariabiH LI3KHUIA
UITraBap

Gaiiraag LUMMKUNTUAH HacHaac XOWLW 3Cparadp conuranor faitHa. 12-13 HacaHa oxua
XOBryya anb anuHbl buenidiH eHaepT LI39XKHMiA 33119X XyBb 6aracax, XenuiH ypTbiH 331X
XyBb 3pC HaMargax Hairaa Hb LWWSDKUATUNAH HAcHbl YEUAH OrLOM ecenTTai XonbooTou.
WWMKUNTUIAH  HacHaac XOWL XenuiH ypT LdaXHWKA ypTaac bara ecper Hb HacaHj
Xypar4auiiH GUenitH XacryyaniiH xapbuaar Buii Gonrox GaiHa.

[apblH- ©CONnT L33X, XenHul ecenTeec sanraatai seargax 6aiHa. Xeeryyn'fiyx
HacaHO OXMAOOC XapbLaHryi rap yprrau Bereeq 15 Hac xypTan OMPONUOO XuUrg ecd
Gaiiraan oxua 15 HacHaac XoWw ©cenT Hb Gyypy Oalixan XxeBryyauiH rap uaal
YPraruknaH ecaer Hb xaparanaa.

OparTaluyyn epeHxuigee OMarTaiiuyya3ac 3y3aaH LoaxTan Oereen LIaKHUM
xan6ap Hac axux TyTam ynam xaBTraipu Gaiie. Xesryyaea 13 Hac xypran GueuiH eHaep
L|a2)XH33C Unyy Xypatan ecper 6a yyHaac XOML L3aX, GuemiiH eHoep aaun ecentrai
Gaitpar 6aitHa. XapuH oxuaoa GveninH eHaep AMArT LIBOXHIIC Unyy ecenTTain 6airaa Hb
QparTait AMIITANA XYMYYCUIH LI33XHUIA 6yTuMiH sinraar Guit Gonrox GaiHa.
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XYYX3[, HacaHa Xyparyuz, aMarTau, apartaii XyMyycuitH 6ue randupbiH ron sinraar 6ui
Gonrogor Har yayynant 6on MepHWI rony oM. JH3 XaMKI3 oxuaon 12 Hac xyptan bara,
TYYH33C XOiill 3pC OryomM ecy GaiiB. XapuH xeBryyauiiH xyBba 13 Hac XYpTan aaxmaap
Byypy, 13-15 HacaHa BuenitH eHgepTali TaHLYY XUrg ecenTTsit Gaiinaa. XeBryyg axnaag
eHapeellee ecy 1-2 XUnuitH fapaa epreeLuse ecaer y4up LWWMKUNTUAH HacHb yea taq
ronayy LyBTaH L93XTaW, eHaep HapuiiH aonuxomopd 6ue 6yTauTsit Gaitgar. 15 HacHaac
' XOWMLL XOBryyauinH MepHWIA X3MX33 OrLilOM HIM3rgax baiiHa.

Oxua xeBryyauiiH GynuYuHrMitH ecenTuiir Xapaxag oxugblHX 14 Hac xyprtan ecpaer
Bon xeBryyauiHX WNMKUNTUIAH HAaCHaac XoiiLL Y YPramkiaH ecaer baiiHa. OparTan xyyxag
AMBIITal XYYXA33C BYNUMHIMIH XaMKa3rasp simMart unyy Gaiiaar GaiiHa.

YNAAHBAATAP XOTbIH XYYXAOYYOAWAH BUE BANAPLIH ©CONT XONKITUAr
XAPBUYYINCAH CYAITAA (1961-1999 oH)

1970-aap oHbl Yeac aXnaH XyyXauiH bue BANApbLIH ©CeNnT Xenkuna apTcaH TYpPracax
y3araan-akcenepauu axwrnargax 6Gadraa acexwir cygnax sopunroop YnaaHbaatap
XOTbIH XYyXAyyae4 cyynuitH 40 xung (1961, 1973, 1983, 1989 oH) cyanaayabiH XMIACIH
axnbiH yp AYHr 1999 oHA XuiicaH eepuiiH cypanraaHbl Yp AYHTaM XxapbllyynaH cynannaa.
XapblyyncaH cypanraaHbl yp AyHr 3yparT xapyynnaa. XyyxouiiH 6ue 6anapbiH ecent
XODKNWAT UNTF3H Xapyynpar YHACOH yayynanTyya 6onox GuewiiH eHaep, BueunitH XuH,
LOKHUA BYCIyyp XOMKIIHYYANIT XapbLyyrK Y3naa.

BUemnitH »unH: BrueniiH XUHMMItH yayynanTasp 1961 oHbl 8-17 HacHbI xeBryyg 1.69-
9.58 kr, oxua 1.41-4.8 kr-aap 1999 OHbl MEH HaCHbI XYYXAYYAd3C TYC TyC XeHreH GaiHa.
Mexpea 13 HacaHa 1999 owbl Xyyxayya 1961 oHbl XYYXAyyATan agunxadH 6Gomk BGaiiHa.
1999 oHbl xeBryya 1961 oHbl XeBryyaasac 1,69-5,58 kr-aap xyHg 6aiiHa. OxuayyabiH XyBbJ
4 3H3 Barpgan MeH axurnargax 6aiicaH. 1961 oHbI XYYXAYYOWiAH BUeniiH XXUH XaMriH mux
HIMIrAaX Hac Hb xeBryyaaa 15-16 Hac (5,58 «r), oxugon 15-16 Hac (4.8 kr) GaiicaH Gon
1999 oHbl xeBryya 14-17 HacaHa, oxuayya 12-15 Hacang unyy ux Hamargax GaiHa (3ypar
17a, 176).

1999 oHbl xeBryya 1983 oHbl xeBryyasac 13-15 HacaHg 6ara 33par xyHA (0,33-1,48
kr) BaiicaH 6a Bycag yen xeHrexeH Gaixaa (0,62-2,27 kr) 1983,1999 oHbi oxuayyn bueniiH
KUHII3P33 OHUbIH sinraaryit 6aiHa rax xamk GonHo. 1983 oHbl XyyxayyawiH GuewiiH
KUHTUIAH XUMWIAH XaMriiH ux ecent Hb 11-13 HacaHg 1,19-2,63 kr 6aliHa. 1999,1989 oHbI
OXuA, XeBryyasa MeH OHuUpblH sAnraa GancaHryid. 1989 oHbl XyyXAyyauiH GUEniH XUHMMiA
KUNWUIAH XamruiiH ux ecent 11-14 Hacang 0,76-3,2 kr GaiicaH Gereeq aHa Hb LWMMKUATUIH
Hac aXancaHTan xonbooToi oM.

Bueniit eHgep: 1961 oHbI XeBryyaniiH 6UenitH 8HAPWIAH XUNUIAH AYHOAX ©CONT Hb
2,27-8,68 cMm Gaitxag oxuabiHx 2,22-6,75 cM 6aitHa. 1999 OHbI xyyxayya 8-10 HacaHg
1961 oHbl Xyyxayyasac 3,45-5,22 cm-a3p eHaep GaiiHa. BanruitH BOMKMAT aX1axX ye bytoy
11-14 Hac xypTan Gueniin eHgpeep oiponuoo GalicHaa 6anruitH BOMKUAT MAIBXKNX ye
Bytoy 15-17 wacaHa ToaH3aC apc eHgep (11-15,71 cm) Gomx GaitHa. XapuH 1999 OHbi
Xyyxayya 1973 oubl xyyxayyassc 11-13 Hacaug 0,61-3,3 cM-29p HamxaH GaiicHaa
TYPYY4midH agun 15-17 Hacaug 9,3-12,57 cm-93p TagHaac eHpaep 6orncoH GaitHa. 1983
OHbI XYYXAYYA 4 MeH wxun 10-14 Hacang TagHaac 0,47-3,19 cM-33p eHaep GaiicHaa 15-17
HacaHa 7,39-12,45 cm-33p HamxaH GoncoH GaiiHa. 1989 OHbI XyyXayyawiiH eHapwitH
Xapblaa Hb MeH [23pxuTai agun Bainaa. YyHaac axurnargax Gairaa Har 3yiin 6on oH
axux Tycam XoopoHAbIH fifiraa Hb 6ara 6araap Oyypcaap 6aiiraa oM.
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3ypar 176. YnaaHbaartap X0TbiH OXUAbIH BUeniiH
KUH

YYHUIAT XyyXOuiH ambgapd Oyl Op4YuH, XOOM XYHCHUW XaHramx, 3apyyn M3HA, CaTran
caHaaHbl Gaigan rax MaT 3YWNYYAWAH XaHramx caﬁmupcamaﬁ xonbooToiroop
Tainnbapnax 6onox om (3ypar 18a, 186).

LlsaxHuin 6ycnyyp xamxaaraap 1989,1983 oHbl xyyxayyAa 8 17 HacHbl Byx Bynart
1999 oHbl MEH HacHbl XYYXAYYAI3C Ld3XHWIA Bycnyyp Xxamxaarasp unyy baicaH om. 1989
OHbl XeBryya Hb 1999 OHbI XeBryyasac LaaxHuit bycnyyp xamxaaraap 8-17 HacaHg 1,2-
2,73 cm-a3p wnyy baiixag oxuayya 0,86-2,92 cm-aa3p unyy 6GaiicaH 6aiiHa.1989 OHbI
XYYXOYYOUAH L33XKHWUI Bycnyyp Xamxaa XaMruitH ux ecex ye He 11-17 Hacang 1,21-6 cm-
33p Homaraax 6OaliHa. 1983 oHbl oxua xeBryya 4 mMeH agun BalicaH 6a ToOHWA XUMWUWH
XaMruiH ux ecex Hac Hb 11-17 HacaHg 0,13-6,26 cm BaiiHa. XapuH 1961,1973 oHyyaTai
xapbuyyncaH cyfanraa yyHuii acpar 6aiicad. 1973 oHbl xyyxayya 1999 oHbixooc 14-15
HacaHa 0,44-1,38 cm-aap unyy GaiicaH 6a 6ycap yen tagHaac Hara BaiicaH (3ypar 19a,
196).
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3ypar 196. YnaaHb6aaTap XOTbiH OXUAbIH
LI@3XXHUA ByCnyyp XaMxa3

MOHION TOPXTOH XYYXAYYAUNH 6CeNnT XenKinuiH
XAPBbLYYJNCAH CYOAITAA

Cypanraag xampargcaH YnaaH6aatap XOTbiH XyyxayyauidH Gue 6snapbiH YHACOH
LUMHXYYA 60nox BueunitH eHaep, GUenitH XUHIUIAH Y3YYNaNTYYAUAT MOHTON TEPXTeH AnoH,
Xsitan, XoHr-KoHr, Tainasa XyyxayyauiH Guenitn YHAC3H yayyrnanTyyATan Xapblyynnaa
(3ypar 20). XapblyyncaH cyganraaHaac xapaxaj MOHrofn oxug Xesryya 8-17 HacHbl Byx
GynorT 6Gycan TOPXTHUIA XYYXOYYA93C HamxaH rax xamk Gonoxoop GaiiHa. BuewnitH
XUHTUAH Y3YYNanTasp MOHIofl OXuf XeBryya Xartag oxuj XeBryyaran agunxaH GaiHa.
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MoHron oxug 14 HacHaac 3xN9H OUMeWtH XUHMMKH y3yynanTtaap ux Gomk 16-raac 17
HacaHp TavinaHg, XsaTag, [OHKOHT oxuayyAaac unyy XyHAa XuHTan 6ok 6aiiHa. XapuH 17
HacaHA >XMHIMUAH Y3yynanTaap AnoH oxuartoi ouponuoo Gaipar GaiHa. YnaanHGaatap
XOTbIH 3parTai XyyxayyauviH OuewitH eHApWAH y3yynantuir Xatag, HAnoH XxeBryyaran
xapbuyynaxag 8-9 Hacang 6ara 33pruiiH anraatan 6aicHaa WUMKUMNTUAH Hac 3X3MCHA3C
xonw Xataa, AnoHbl xyyxayya Mownron xyyxayyawir 6oason xapbuaHryin eHgep 6omx
‘BaiiHa. XsATag xesryyartan 15-17 HacaHp GuewitH eHpoepeepee ouponuoo Gormk GaiHa.
loHKkoHr xeBryyatari 11-15 HacHbl XoopoHA snraaTtail bGaiicHaa YyH33C XOWL OHLbIH
anraaryi 6omk baiHa. YnaaH6aaTtap 6onoH Bycan nepBeH yrcaaTHbl oxvayyablH BGuenitH
eHOPWUWAH Y3YYNanTyyaunir aed y3axag: Ynaawbatap xoTbiH oxua 15 HacHaac XartagbiH
oxugooc unyy eHgep 6aiiHa. bycag rypBaH yrcaaTHbl XyBbfl Y4 M3C3H A33pXM Y3YYynanT
axurnargax Gannaa. MoHroHk, TannaHg, Xarag, AnoH oxuayya 10-15 Hac xyptan Bytoy
BanrnitH BomxunT \Baraax xyrayaang YnaaHbaatap XOTbiH oxvgooc OuewinH eHapeep
unyy GaitHa. BuewitH XWHIMAH XyBbA YnaaHGaatap XoTbliH oxuayyn 6anruiiH Goixunt
apuumxumx ye Bywy 12-15 HacHbl xoopoHA Gycap yrcaaTHbl oXuaooc xeHreH Gaiiraa
xaaui 4 Bycag HacHbl Oynryyasa Ta4Haac XyHA 6aiHa. XeBryyauiiH Xysba Aaapxu 6avaan
axurnargax bancaH 6onoBY xapuH XsaTagbliH XeBryyasac 6apar 6yx HacHbl BynarT xyHa
HariHa. XapuH AnoH, TainaHg xeBryyaaac 8-17 HacHbl 6yx 6ynart xeHreH 6aitHa. bueniiH
eHOep, XvHAO axurnargax 0Oaitraa 3He sanraar MoHron TepXTeHW epeHXWA OHUJIor,
MoHronuyyabiH 6ue 6yTal, yrcaaTHbl LWUMHX TepxTal xonboH Tainbapnax Gonox oM.
YnaaHbaatap XOTblH XyyXayyaunH Oue 6angpblH  YHOCSH  Y3YYNANTUAT  O33pX
yrcaaTHyyablH XOTbIH XYYXAYYATaM Xxapblyynaxagn YnaaHbaaTtap xoTbiH xeBryyad GueuiH
XUHII3p XATag XyyXayyaTan oMponuyoo, AnoH, TanaHa xeeryyaaac b6ara baiiraa 4 17 Hac
Xypaxag ouponuyoo 6omk GaliHa. YnaaHGaatap XOTbiH OXuAyyAblH OuenitH XuH 17
HacHaac XOWW HaMargax XxaHgnarataW 0OanHa. XapbuyynaH cyganraadbl yp AyHA
TynryypnaH maHai yncbiH XenknuilH TYBLUMHI33C YN XamaapaH YnaaH6aatap XoT opuumpg
TOPX ©CCOH XYyXAyyauinH Gue 6sangpbliH ecenT snaHrysa WWMKWUATUAH HacHaac XOWL
A3WIAH XeNKUHIYI 3apuM OPHbI XYYXAYYAWRHXT3 oiponuoo 6ariHa rax xamk 6onHo.
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