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Хураангуй
Энэхүү судалгааны ажлаар бэлчээрийн малын сүүг ашиглан монгол эхийн сүүний найрлагатай ойролцоо
найрлага бүхий хүүхдийн нэмэлт сүүн тэжээлийг гарган авах тохиромжтой нөхцөлийг тогтоолоо. Эхийн
сүү нь нялхсын өсөлт хөгжилтөнд шаардлагатай шим тэжээлээ авах хамгийн төгс хүнс юм. Харин нялхсын
нэмэлт сүүн тэжээл нь эхийн сүүгээр хооллох боломжгүй нялхаст эхийн сүүнээс авах уураг, нүүрс ус,
амин дэмээ хангах боломжийг олгодог. Иймээс монгол эхийн сүүний тос, уураг, лактозын найрлагатай
төсөөтэй найрлага бүхий нэмэлт сүүн тэжээл гарган авах боломж байгаа эсэхийг судлах нь бидний ажлын
зорилго болсон юм. Ингэхдээ ингэ болон гүүний сүүнд полиханаагүй тосны хүчил өндөр байдаг онцгой
шинж чанарыг ашиглан бусад малын тосгүйжүүлсэн сүүгээр баяжуулан сүүн тэжээл гарган авах нь чухал
үзүүлэлт болно. Иймд бэлчээрийн малын гаралтай 6 төрлийн 7 сүүний дээж цуглуулж түүхий сүүн дээр
биохимийн үзүүлэлтийг тодорхойлж гүү болон ингэний сүүтэй тодорхой харьцаагаар хольсон. Дээжүүдэд
PCA аргаар статистик боловсруулалтыг хийсэн. Ингэхэд гүү болон ямааны холимог сүүний тос нь 3 сартай
эхийн сүүтэй харин үнээ болон ингэний холимог сүүний тос нь 18 сартай эхийн сүүний тосны агуулгатай
ойролцоо болж байгааг туршилтаар тогтоосон.

Түлхүүр үг: уураг, тос, лактоз, хүүхдийн сүүн тэжээл, PCA

1 Удиртгал

Дэлхийн эрүүл мэндийн байгууллагаас нярай хүүх-
дийг амьдралын эхний зургаан сард зөвхөн эхийн
сүүгээр хооллохыг зөвлөж байна. Хэдийгээр эхийн
сүүтэй ижил бүтээгдэхүүн үйлдвэрлэх боломжгүй ч
нялхсын хэвийн өсөлтийг хангахын тулд эхийн сүү-
ний тэжээллэг чанарыг дуурайлган хийсэн нялхсын
нэмэлт сүүн тэжээл нь эхийн сүүний үр дүнтэй ху-
вилбар гэж тооцогддог.

Нэмэлт сүүн тэжээл нь бие махбодийн өсөлтийн
хэвийн шинж чанар, биологийн чанарын хүчин
зүйлсийг хангалттай хангасан байх ёстой [1]. Сүү
нь уураг, лактоз, тос, витамин, эрдэс бодис болон
усанд тархсан бусад бүрэлдэхүүн хэсгүүдийн цогц
хольц юм [2]. Эхийн сүүний бүтэц хувьсах шинж
чанартай, ялангуяа уургийн бүтэц нь нярай хүүх-
дийн уургийн хэрэгцээнд нийцүүлэхийн тулд хөхөөр
хооллох хугацааны туршид өөрчлөгдөнө. Эхийн сүү
боловсрох эхний өдрүүдэд шар сүүний уураг казейн-
тай харьцуулахад давамгайлж байдаг бол бүрэн бо-
ловсорсон сүүнд тус уураг буурдаг байна [3]. Эхийн
сүүнд 400 гаруй төрлийн уураг агуулагддаг бөгөөд
эдгээр нь хоол тэжээлээр хангах, нянгийн эсрэг бо-
лон дархлаа дэмжих, зохицуулах мөн шим тэжээ-
лийн шимэгдэлтийг дэмжих зэрэг олон төрлийн үү-
рэг гүйцэтгэдэг [4].

Эхийн сүүний тос нь поли ханаагүй тосны хү-
чил (ПХТХ) болон тосонд уусдаг витаминуудаар
баялаг ба нялхаст хамгийн том энергийн эх үүс-
вэр бөгөөд нийт энергийн 40%-55%-ийг бүрдүүлдэг
[5].Сүүний тос нь жижиг бөмбөлөг хэлбэрээр сүүнд
тархан оршдог бөгөөд эдгээрийг сүүний тосны бөм-
бөлөг гэж нэрлэдэг. Тосны бөмбөлгийн диаметрийн
хэмжээ нь малын төрөл зүйлээс хамаарч өөр өөр
байдаг. Жижиг диаметртэй тосны бөмбөлөг ходоод-
ны хананд түргэн нэвчиж, нярай хүүхдийн хоол бо-
ловсруулалтанд эерэг нөлөө үзүүлдэг [6]. Эхийн сүү-
ний тос нь энергийн эх үүсвэрээс гадна олон талт
био-идэвхит шинж чанартай бөгөөд хүүхдийн мета-
болизмын болон дархлааны үйл ажиллагааг зохи-
цуулах, хүүхдийн эрүүл мэнд, физиологийн хөгж-
лийг дэмжих үүрэгтэй [7]. Эхийн сүүнд агуулагд-
даг богино хэлхээт тосны хүчлүүд нь энергийн чу-
хал эх үүсвэр болохоос гадна хоол боловсруулах эрх-
тэн тогтолцооны хэвийн хөгжилд зайлшгүй шаард-
лагатай [8]. Дараагийн чухал бүрэлдэхүүн хэсэг бол
нүүрс ус бөгөөд гол бүрэлдэхүүн хэсэг нь лактоз
юм [9] [10]. Эхийн сүүний гол нүүрс ус нь лактоз ба
сүүний тогтмол осмосын даралтыг хадгалахад чу-
хал үүрэг гүйцэтгэдэг бөгөөд ойролцоогоор 60-78г/л
агуулагддаг боловч энэ үзүүлэлт бүс нутгаас хамаа-
ран янз бүр байна [11]. Лактоз нь эрдсүүдийн ялан-
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гуяа кальцийн шимэгдэлтийг дэмжих ашигтай нө-
лөө үзүүлдэг. Лактоз нь галактоз ба фруктозын ди-
сахарид бөгөөд Lactobacillus bifidus ба Lactobacillus
acidophilus-ийн өсөлтийг дэмжих хүчин зүйл болдог
[12]. Лактоз нь гэдэсний микробиоттой хамт фер-
ментацид орж лактат болон богино хэлхээт тосны
хүчил үүсгэж пребиотик үйлчилгээг үзүүлдэг [13].
Монгол орны өргөн уудам нутгийг түшиглэсэн бэл-
чээрийн мал аж ахуй эрчимтэй хөгжиж, 2024 оны
байдлаар таван хошуу малын тоо толгой 57.6 сая
болсоны 32.2% буюу 18.5 сая нь төллөх мал ба саа-
лийн сар, мал тус бүрийн саалийн гарцаас тооцвол
жилд 908.6 сая л сүү саах боломжтой юм [14]. Мон-
гол улс 2023 онд 4992 тн хуурай сүүг импортлосон
бөгөөд мөнгөн дүнгээр тооцоход 65.8 тэрбум төгрөг
байна [15]. Хуурай сүүний ангилалд хүүхдийн нэ-
мэлт сүүн тэжээл импортоор орж ирдэг. Иймд им-
портын хуурай сүүний хэдэн хувь нь хүүхдийн нэ-
мэлт сүүн тэжээл гэдгийг барагцаалахаар 2024 оны
сүүлийн улиралд 205 эхээс судалгаа авахад 70% нь
дан хөхөөр, 18% нь эхийн ба нэмэлт сүү холимог,
12% нь дан нэмэлт сүүгээр хооллодог гэсэн судал-
гаа гарсан бөгөөд холимог болон нэмэлт сүү хэрэг-
лэдэг нэг хүүхэд сард дунджаар 2.0 кг сүү хэрэглэж
байна. Манай улсад 0-12 сартай 66234 хүүхэд байна.
Эдгээр хүүхдийн 30% нь жилд дундажаар 587.169
кг сүү хэрэглэх бөгөөд зах зээл дээр худалдаалаг-
даж байгаа 0.8 кг нэмэлт сүүний дундаж үнэ 75000
төгрөг гэж бодоход 1 жилд 55 орчим тэрбум төгрөг
болно гэж тооцлоо. Иймд энэ мөнгөн урсгалыг до-
тооддоо үлдээх, монгол орны сүүний нөөцийг ашиг-
лан нэмэлт сүүн тэжээл гарган авах боломж бай-
гаа эсэхийг судлахын тулд ингэ болон гүүний сүү-
ний уураг, тосны өвөрмөц ашигтай чанарт тулгуур-
лан холимог дизайны аргаар эхийн сүүтэй ойролцоо
найрлагатай нэмэлт сүүн тэжээл гарган авах техно-
логийн горимыг шалгаж зарим үр дүнгээс нийтэлж
байна.

2 Материал, Арга зүй

Монгол орны хэд хэдэн аймаг, сумын малчдаас бэл-
чээрийн малын 6 төрлийн 7 сүүг дээж болгон цуг-
лууллаа.

Архангай аймгийн Цэнхэр сумын Алтан овоо 3-р
багийн малчин Ж.С-аас үнээний сүү 2 л, саам 5 л,
сарлагийн сүү 5 л, ямааны сүү 1 л, Өмнөговь айм-
гийн Цогтцэций сумын Цагаан овоо 3-р багийн мал-
чин А. Х-ээс ингэний сүү 10 л, Өмнөговь аймгийн
Гурван сайхан сумын малчин Б.У-аас ямааны сүү
5 л, Хэнтий аймгийн Бор-Өндөр сумын 2-р багийн
малчин С.Б-аас хонины сүү 0.2 л цуглуулав. Эхийн
сүүг Улаанбаатар хотын иргэдээс цуглуулсан. Ин-
гэхдээ 4 сартай эхийн сүүг 38 настай Б.М-ээс 2 л,
8 сартай эхийн сүүг иргэн 20 настай Г.И-с 0.2 л,
18 сартай эхийн сүүг Улаанбаатар хотын иргэн 36
настай Т-аас 0.6 л тус тус цуглуулав (Зураг 1). Ин-
гэний сүүг шингэнээр нь 10 л (sus 304) ган саванд

Зураг 1: Дээж цуглуулсан газрын байршил

хийж бусад малын сүүг ундаа болон усны цэвэр-
лэсэн саванд, эхийн сүүг зориулалтын уутанд хөл-
дөөж тээвэрлэсэн. Фермерийн малын сүүг энэ удаа-
гийн судалгаанд ашиглаагүй. Монгол эхийн сүүний
уураг, тос, лактоз, нийт эрдсийн агууламжтай ой-
ролцоо найрлагатай хүүхдийн нэмэлт сүүн тэжээл
гарган авах боломжийг судлахын тулд холимог ди-
зайны аргыг ашиглан оптималь харьцааг тогтоолоо.
Сүүг холихдоо тосны бөмбөлөгийн диаметр томтой
малын сүүний тосыг бүгдийг нь ялгаад тосны триа-
цилглицеролын хувьд эхийн сүүтэй ойролцоо малын
сүүний тосыг ялгаагүй болно (Зураг 2).

Зураг 2: Холимог дизайны аргаар нэмэлт сүүн
тэжээл гарган авах технологийн схем

Түүхий сүүний уураг, тос, лактоз, нийт эрдсийг
Lactoscan SP milk analyzer багажаар тодорхойлс-
ны дараа 65oC-т 30 мин халааж, дараа нь 4oC-
т огцом хөргөж ариутгана. Сүүний тосыг нь то-
хируулах, бөмбөлгийн хэмжээ томтой тосыг ялгах
зорилгоор сүүг өндөр хурдны центрифуг ашиглан
3500 rpm-р боловсруулсан. Холимог дизайны аргаар
холимог сүүг гарган авахдаа 40:60 гэсэн харьцаа-
гаар хольж 3000 rpm эргэлтийн хурдтайгаар хут-
гаж гомогенжүүлэв. Нэгэн төрлийн болсон сүүг да-
хин шинжилж, хатаах процесст бэлтгэнэ. Сүүг ха-
таахдаа эхлээд хөлдөөгчинд -40oС-т урьдчилан ха-
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таагаад “LGJ-12” хөлдөөн хатаагчаар 5кПа дарал-
танд -55oС-т 24 цаг хатаасан. Бэлэн болсон хуурай
сүүг жинлэн жингийн зөрүүгээр хуурай сүүний гар-
цыг тогтоосон. Хатаасан сүүг хуурай сэрүүн чийг-
гүй нөхцөлд хадгална. Гарган авсан өгөгдөл дээр
статистик боловсруулалтыг Origin программ аши-
лан Principle component analysis (PCA) аргаар гүй-
цэтгэсэн. Эхний боловсруулалт дээр бэлчээрийн ма-
лын сүүг эхийн сүү болон холимог дизайны аргаар
гарган авсан сүүтэй харьцуулан PCA хийхэд эхний
хоёр векторын нийлбэр 93.91% байсан бол зах зээл
дээр борлуулагдаж байгаа хүүхдийн нэмэлт сүүн
тэжээлтэй харьцуулсан PCA боловсруулалтын хоёр
векторын нийлбэр 88.92% байлаа.

3 Үр дүн ба хэлэлцүүлэг

Холимог дизайны аргаар гаргасан нэмэлт сүүн тэ-
жээлийн тосны агуулгыг тохируулахдаа 8 өөр харь-
цаатайгаар хольж 80 удаагийн шинжилгээ хийж
монгол эхийн сүү болон ОУ-н нэмэлт сүүн тэжээлд
тавигддаг стандарттай харьцуулж тогтоосон (Зураг
3).

Зураг 3: Өөр өөр харьцаатай холимог сүүний
тосны агуулга, (%)

Зураг 3-т улаан шугамаар судалгаанд авсан мон-
гол эхийн сүүний тосны агуулгын дээд доод хязгаар,
ногоон шугамаар Олон улсын хүүхдийн нэмэлт сүүн
тэжээлд тавьдаг тосны агуулгын стандартын хүрээг
тэмдэглэсэн болно. Үүнээс харахад 40:60 харьцаа-
гаар хольсон холимог сүүний тосны агуулга хамгийн
тохиромжтой байна. Эхийн сүү болон бэлчээрийн
малын сүүнд агуулагдах тос, уураг, лактоз, нийт
эрдэс гэсэн үндсэн 4 биохимийн найрлагыг Хүснэгт
1-4-д үзүүлэв.

Судалгаанд ашигласан сүүний дээжүүдийн тос-
ны хувьд хамгийн бага агуулгатай нь саам байсан
бол хонины сүүнийх хамгийн өндөр буюу сарлагийн
сүүнээс хоёр дахин өндөр тостой байлаа. Хонины

Хүснэгт 1: 100 г шингэн сүүний тосны
агуулга, (%)

Дээжийн нэр Тос, % Харьцуулалт, %
Ямаа(Ар) 4.49 ± 0.29 (2.4-5.0 [16])Ямаа(Өм) 8.46 ± 0.53
Сарлаг 5.65± 0.21 (5.6-7.5 [17])
Хонь 13.18± 0.1 (6.5-7.5 [16])
Гүү 1.53± 0.44 (0.25-3.04 [18])
Үнээ 4.30± 0.41 (3.4-5.1) [16])
Ингэ 5.04± 0.29 1.2-6.4
3 сартай С.М эх 2.62± 0.24

(1-10 [19])4 сартай С.М эх 3.81± 0.09
8 сартай Г.И эх 4.43± 0.13
18 сартай Ц.Т 1.94± 0.06
Хо(0-6) 3.2

(2.9-3.9 [20])Хо(6-12) 2.9
Babybio(0-6) 3.1
Babybio(6-12) 3.2
Гүү+Сарлаг 0.62±0.01 -
Гүү+ямаа 2.53±0.41 -
Үнээ+Ингэ 1.88±0.06 -

сүүг намар орой цуглуулсан учир тосны агуулга бу-
сад судлаачдын үр дүнгээс ч өндөр гарсан байх ма-
гадлалтай. Түүнчлэн Өмнөговь аймгаас цуглуулсан
ямааны сүүний тосны агуулга Архангай аймгийн
ямааны сүүний тосны агуулгаас өндөр гарсан нь
малын сүүний тосны агуулга улирлаас гадна газар
зүйн байршил, идэш тэжээл, бусад хүчин зүйлээс
хамаардаг болохыг харуулж байна. Гүү болон ямаа-
ны сүүний холимогийн тос нь 3 сартай эхийн сүүтэй,
гүү болон ингэний сүүний холимогийн тос нь 18 сар-
тай эхийн сүүтэй ойролцоо байгааг туршилтаар гар-
гасан. Судалгаанд ашигласан монгол эхийн сүүний
тос 4-8 сартайд 3.81-4.43%-тай байгаа бол хүүхэд 18
сар хүрэхэд тосны агууламж 1.94% болж буурч бай-
на. Эхийн сүүний тосны агууламж хүүхдийн нас-
наас хамаарахаас гадна газар зүйн байршил, хоол
тэжээл, яс үндэстнээс хамааран 1-10% байдаг боло-
хыг бусад судлаачдын ажил харуулж байна [19].

Харин зах зээлд борлуулагдаж байгаа нэмэлт
сүүн тэжээлийн тосны агуулга 2.9-3.9% байна (Хүс-
нэгт2). Малын сүүний хувьд уургийн агуулга нь
3.54-5.63% байгаа нь эхийн сүүний уургаас ялимгүй
өндөр ба гүү сарлагийн сүүний холимог, үнээ ин-
гэний сүүний холимогийн уургийн агуулга монгол
эхийн сүүний уургийн агуулгатай ойролцоо гарсан.
Харин гүү болон ямааны сүүний холимогийн уур-
гийн агуулга Хо (6-12 сартай) нэмэлт сүүн тэжээ-
лийн уургийн агуулгаас үл ялиг өндөр байна.

Нөгөөтээгүүр, монгол эхчүүдээс цуглуулсан эхийн
сүүний уургийн хэмжээ бусад улс үндэстний ээжүү-
дийн сүүнээс харьцангуй өндөр гарсан онцлогтой.
Түүнчлэн хүснэгт 3-аас харахад лактозын хэмжээ
нь бусад улс орны эхийн сүүнээс харьцангуй ба-
га байгаа нь жимс, ногооноос илүү махан бүтээгдэ-
хүүн хэрэглэдэгтэй холбоотой байж болох юм. Хо-
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Хүснэгт 2: 100 г шингэн сүүний уургийн
агуулга, (%)

Дээжийн нэр Уураг%, Харьцуулалт
Ямаа(Ар) 4.76 ± 0.18 (3.44±0.06 [21])Ямаа(Өм) 4.58 ± 0.47
Сарлаг 4.11 ± 0.11 (4.0-5.9 [17])
Хонь 5.63± 0.14 (4.45± 0.78 [21])
Гүү 3.55± 0.44 (1.30-2.04 [18])
Үнээ 3.54± 0.22 3.56± 0.05 [21])
Ингэ 3.76± 0.13 (3.38± 0.05 [21])
3 сартай С.М эх 3.22± 0.08

(0.9-2.2 [22])4 сартай С.М эх 3.23± 0.06
8 сартай Г.И эх 3.36± 0.07
18 сартай Ц.Т 3.15± 0.01
Хо(0-6) 1.5

(1.2-2.0 [20])Хо(6-12) 2.1
Babybio(0-6) 1.28
Babybio(6-12) 1.17
Гүү+Сарлаг 3.62±0.03 -
Гүү+ямаа 2.52±0.41 -
Үнээ+Ингэ 3.57±0.01 -

лимог дизайны аргаар гаргаж авсан сүүний лакто-
зын агуулга монгол эхийн сүүнд агуулагдаж байгаа
лактозын агуулгаас бага зэрэг өндөр ч нэмэлт сүүн
тэжээл үйлдвэрлэхэд зориулсан олон улсын стан-
дарттай ойролцоо байна.

Статистик боловсруулалтын үр дүнгээс гарсан
корреляцийн матрицыг дараах хүснэгтэд үзүүлэв.

Корреляцийн матрицаас харахад лактоз ба нийт
эрдэс хоорондоо өндөр хамааралтай гарсан байна.
Эхийн сүү, бэлчээрийн малын сүү, холимог дизай-
наар гаргасан сүүний хувьд хийсэн PCA анализын
үр дүнг Зураг 3-т үзүүлэв. Эндээс харахад 8 сартай
Г.И эх, 18 сартай Ц.Т эх, гүү+сарлаг, үнээ+ингэний
холимог сүүнүүд нэг кластер, харин гүү, үнээ, 3 сар-
тай эхийн сүү ижил төстэй найрлагаараа өөр нэг
кластер болсон байна.Зураг 4-т статистик анализын
датаг өргөтгөн зах зал дээр худалдаалагдаж байгаа
нэмэлт сүүн тэжээлийг нэмж PCA анализ хийсэн үр
дүнг үзүүлэв.

Зургаас харахад үнээ, гүү+ямаа, гүү+сарлаг, гүү,
3 болон 4 сартай С.М эхийн сүү ойролцоо найрлага-
тай ба нэг кластерт оруулж болохуйц байна.

Нэмэлт сүүн тэжээл бэлтгэхэд зарцуулагдах түү-
хий эдийн өртгийг үнэлэх зорилгоор 100 г шингэн
сүүний хуурай гарцыг тооцож зураг 5-т үзүүлэв.

Зургаас харахад үнээний сүүний хуурай гарц хам-
гийн бага харин хонины сүүний хуурай гарц хам-
гийн өндөр байна. Хонины сүүний гарц 29.56% бай-
гаа нь тос, уураг, нийт эрдсийн агууламж өндөр бай-
сантай холбоотой. 800 г хуурай сүү бэлтгэхэд зар-
цуулагдах түүхий эдийн үнийг тооцохдоо 1 л түүхий
эдийн үнийг ямаа болон сарлагийн сүү 8000 төг, гүү-
ний сүү 5000 төг, үнээний сүү 3000 төг ингэний сүү
10000 төг гүү болон сарлагийн холимог сүү, гүү бо-
лон ямааны холимог сүү 6200 төг, үнээ болон ингэ-

Хүснэгт 3: 100г шингэн сүүний лактозын
агуулга, (%)

Дээжийн нэр Лактоз, % Харьцуулалт
Ямаа(Ар) 4.52± 0.18 (4.1-5.1 [23])Ямаа(Өм) 5.32± 0.61
Сарлаг 8.63± 0.33 (5.19-5.60 [23])
Хонь 6.01± 0.03 (3.7-5.8 [23])
Гүү 4.97± 0.16 (5.99-8.09 [24]
Үнээ 5.40± 0.27 (4.4-4.9 [24])
Ингэ 5.70± 0.21 (3.3-5.4 [25])
3 сартай С.М эх 4.83± 0.06

(6.7-7.8 [26])4 сартай С.М эх 4.94± 0.04
8 сартай Г.И эх 5.05± 0.10
18 сартай Ц.Т 4.74± 0.01
Хо (0-6) 7

(5.9-.9.1 [20])Хо(6-12) 6
Babybio(0-6) 5.2
Babybio(6-12) 3.9
Гүү+Сарлаг 5.44±0.04 -
Гүү+ямаа 6.04±0.27 -
Үнээ+Ингэ 5.37±0.02 -

Хүснэгт 4: 100г шингэн сүүний нийт эрдсийн
агуулга, (%)

Дээжийн нэр Нийт эрдэс, % Харьцуулалт, %
Ямаа(Ар) 0.75±0.02 (0.77±0.02 [21])Ямаа(Өм) 0.84±0.01)
Сарлаг 1.33±0.02 (0.7-0.9 [17])
Хонь 0.97±0.02 (0.8± 0.02 [21])
Гүү 0.76±0.09 (0.42 [27])
Үнээ 0.82±0.06 (0.71±0.10 [21])
Ингэ 0.88±0.04 (0.74±0.1)
3 сартай С.М эх 0.72±0.01

(0.22 [27])4 сартай С.М эх 0.75±0.01
8 сартай Г.И эх 0.74±0.01
18 сартай Ц.Т 0.71±0.01
Хо (0-6) 0.23

(0.05-0.15 [20])Хо(6-12) 0.31
Babybio(0-6) 0.27
Babybio(6-12) 0.28
Гүү+Сарлаг 0.80±0.01 -
Гүү+ямаа 0.90±0.04 -
Үнээ+Ингэ 0.80±0.00 -
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Зураг 4: Бэлчээрийн малын сүү, эхийн сүү
болон холимог сүүний PCA анализ

Зураг 5: Бэлчээрийн малын сүү. эхийн сүү,
холимог сүү болон зах зээл дээр борлуулагдаж

байгаа нэмэлт сүүний PCA анализ

Зураг 6: Хуурай сүүний гарц

Хүснэгт 5: PCA анализын корреляцийн матриц

Тос Уураг Лактоз Н.Эрдэс
Тос 1 0.829 0.713 0.776
Уураг 0.829 1 0.578 0.719
Лактоз 0.713 0.578 1 0.894
Н.Эрдэс 0.776 0.719 0.894 1

Хүснэгт 6: 800 г хуурай сүү бэлтгэхэд
зарцуулагдах түүхий эдийн тооцоо

100 г-н Түүхий Түүхий
гарц эд, эдийн
% г үнэ, төг*

1 Ямаа (Ар) 14.59 5485 43881
2 Ямаа (Өм) 17.88 4474 35794
3 Сарлаг 18.25 4384 35068
4 Гүү 11.85 6754 33770
5 Үнээ 11.78 6793 20378
6 Ингэ 13.90 5757 57575
7 Гүү+Сарлаг 12.53 6385 39585
8 Үнээ+Ингэ 13.1 6107 35420
9 Гүү+Ямаа 13.23 6047 37491

ний холимог сүү 5800 төгрөгөөр тус тус худалдан
авахаар тооцоолж зардлыг Хүснэгт 6-д харуулав.
Хүснэгт6-аас харахад дан ингэний сүүгээр бэлтгэсэн
нэмэлт сүүн тэжээлийн үнэ бусад малын сүүн дээр
суурилсан нэмэлт сүүн тэжээлээс илүү өндөр үнэ-
тэй байхад дан үнээний сүүн дээр суурилсан нэмэлт
сүүн тэжээл хамгийн хямд байна. Холимог дизайны
аргаар гарган авсан нэмэлт сүүн тэжээлийг хувьсах
болон үл хувьсах зардлыг тооцон үзэж 800 г хуурай
сүүн тэжээл зарагдах үнийг тооцоолж худалдаанд
байгаа малын сүүн дээр суурилсан импортын сүүн
тэжээлтэй үнийг харьцуулав. 7 нь дотоодын түүхий
эд дээр суурилсан нэмэлт сүүн тэжээлүүдийн бор-
луулалтын үнэ нь зах зээлд нийлүүлэгдэж буй им-
портын сүүн тэжээлээс 20-55% хүртэл хямд байгааг
харуулсан бөгөөд энэ нь үндэсний үйлдвэрлэлийг
нэмэгдүүлэх боломжтой байгааг илэрхийлж байна.

4 Дүгнэлт

Бүс нутаг газарзүйн онцлогоос хамааран Монгол
эхийн сүүний уургийн агууламж бусад улс орны
эхчүүдийн уургийн агууламжаас өндөр, лактозын
агууламж бага байгаа нь монгол хүүхдүүдэд зориул-
сан нэмэлт сүүн тэжээл үйлдвэрлэх хэрэгцээ бай-
на гэж дүгнэлээ. Мөн бэлчээрийн мал аж ахуй-
даа тулгуурлан нэмэлт сүүн тэжээл гарган авах бо-
ломж байгааг харууллаа. Cтатистик боловсруулал-
тын PCA анализын үр дүнгээс харахад 0-6 сар-
тай нярайд зориулсан нэмэлт сүүн тэжээл бэлтгэ-
хэд гүүний саамд суурилсан, харин 6-12 сартай ня-
райд зориулсан нэмэлт сүүн тэжээлд ингэний сүүг
ашиглах нь тохиромжиой болохыг тогтоолоо. 800 г
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*Зах дээл дээр борлуулагдаж буй жижиглэнгийн
үнээр бодсон

Хүснэгт 7: Зах зээл дээр борлуулагдах үнийн
харьцуулалт

Борлуулалтын үнэ, төг
hline 1 Гүү+Сарлаг) 80000

2 Үнээ+Ингэ 77000
3 Гүү+Ямаа 81000
4 Хо (ямаа) 165000
5 Babybio (үнээ) 108000

хуурай сүүн тэжээл бэлтгэхэд зарцуулагдах түүхий
эдийн үнийг зах зээл дээр зарагдаж байгаа түүхий
эдийн ханшаар тооцож дан ингэний сүүгээр бэлтгэ-
сэн сүүн тэжээл хамгийн өртөг өндөртэй, дан үнээ-
ний сүүн дээр суурилсан сүүн тэжээл өртөг багатай
болохыг тооцоолов.

Талархал

Энэхүү судалгааны ажлын хүрээнд багаж хэрэг-
сэл, тоног төхөөрөмжөөр хангасан “Эмчилгээний
хүнс байгалийн нэгдэл”-ийн хамт олонд талархса-
наа илэрхийлье. Биологийн үнэт шингэн эхийн сүү-
гээ бэлэглэсэн C.М, Г.И, Ц.Т нарт тус тус талар-
хал илэрхийлье. Судалгааны ажлын дээж бүрдүү-
лэлтэнд үнэтэй хувь нэмрээ оруулсан Архангай айм-
гийн малчин Ж.С-ийн, Хэнтий аймгийн малчин
С.Б-ийн, Өмнөговь аймгийн малчин Б.У, А.Х-ийн
гэр бүлүүдэд талархал илэрхийлье.

Зохиогчийн оролцоо

Энэхүү судалгааны ажлын дээж цуглуулах, дээ-
жинд шинжилгээ хийх, технологийн горим тогтоох
ажлыг Ц.Т, Б.Т, И.С нар гүйцэтгэж, дата анализ
болон өгүүлэл бичих ажлыг Г.Т, Ц.Т нар хийж гүй-
цэтгэв.

Санхүүжилт

Энэхүү ажлыг P2025-4863 Шинжлэх ухаан, техно-
логийн сангийн санхүүжилт бүхий "Түүхий сүүн
дэх микроорганизмын бохирдлыг хянах хими техно-
логийн судалгаа"төсөлт ажлын хүрээнд хийж гүй-
цэтгэлээ. Түүнчлэн магистрант Ц.Тунгалагмөрөн
нь МУИС-ийн АТС-ийн судалгааны туслахаар
ажиллах явцдаа гарсан үр дүнгээр бэлтгэсэн бол-
но.

Ашиг сонирхлын зөрчилгүйн ба-
талгаа

Зохиогчид ашиг сонирхлын зөрчилгүй гэдгээ ба-
талж байна.
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