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Õóðààíãóé

¯ð ä¿íä ñóóðèëñàí, îþóòàí òºâòýé ñóðãàëòàä øèëæèõ øààðäëàãàòàé òóëãàðààä áóé ºíºº ¿åä îþóòíûã 
îéëãîæ, íºõöºë áàéäëûã íü ìýäðýõ, áîäèòîîð ¿íýëýõ àñóóäàë ñóðàõ ÿâöûã ñàéæðóóëàõ, øàëãàëòûí 
àðãà õýëáýðèéã èë¿¿ áîëîâñðîíãóé áîëãîõ à÷ õîëáîãäîëòîé þì. Îþóòàí ººðèéí ìýäëýã, øàëãàëòûí 
áýëòãýë áîëîí çàí àðàíøèíãààñàà õàìààðàí àìàí øàëãàëòûí ÿâöàä ñàíäðàõ, áàÿðëàõ, ò¿ãøèõ õýëáýðýýð 
ñýòãýë íü õºäºëæ óëìààð ýíý íü áîäèò ¿íýëãýýíä íºëººëºõ òàëòàé. Ýíýõ¿¿ àæëààð îþóòíû ñýòãýë 
õºäëºë áîëîí ¿íýëãýýíèé õàìààðëûã íºõöºë áàéäàë, àñóóëòûí òºðëººñ õàìààðóóëàí ñóäàëëàà. Ñýòãýë 
õºäëºëèéã òóõàéí îþóòíû àðüñíû öàõèëãààí äàìæóóëàë, õºìñºã áîëîí õàöðûí áóë÷èíãèéí öàõèëãààí 
èäýâõæèëèéí óòãààð òîäîðõîéëñîí.  

Òóðøèëòûã õî¸ð ¿å øàòòàé ÿâóóëëàà. 28 îþóòíûã ìýäð¿¿ëòýé áîëîí åðäèéí ãýñýí õî¸ð á¿ëýãò 
õóâààí èæèë àãóóëãààð àìàí øàëãàëò àâñàí ýõíèé òóðøèëòààð ìýäð¿¿ë ç¿¿õ íü îþóòíû ñýòãýë õºäëºë, 
õàðèóëñàí ¿ð ä¿íä ìýäýãäýõ¿éö íºëºº ¿ç¿¿ëýõã¿é ãýæ ä¿ãíýæ áîëîõîîð áàéíà. Õî¸ð äàõü òóðøèëòàä 
ìýðãýæëèéí ñóóðü áîëîí ìýðãýø¿¿ëýõ õè÷ýýë ñîíãîí òóñ á¿ð 10 îþóòíààñ ýíãèéí òàâ, øàëãàëòûí 
òàâàí àñóóëò àñóóæ ñýòãýë õºäëºëèéí ººð÷ëºëòèéã ñóäëàâ. Òóðøèëòààð îþóòàí ýíãèéí àñóóëòàä 
õàðèóëàõäàà ñýòãýë õºäëºëèéí òºëºâ íü áàãà ººð÷ëºãäºæ áàéñàí áîë øàëãàëòûí àñóóëòàä á¿õ îþóòàí 
èë¿¿ òºâëºðñíººñ ãàäíà àõëàõ àíãèéí îþóòíóóä æèãä áàãà çýðýã ñºðºã ñýòãýë õºäëºë ¿ç¿¿ëñýí áîë áàãà 
àíãèéí îþóòíóóä ýåðýã ñýòãýë õºäëºë èë¿¿òýé õàðóóëñàí.

Ýíý ñóäàëãààã öààøèä ºðãºæ¿¿ëýí òºðºë á¿ðèéí ìýðãýæèë, íºõöºë áàéäëààð ºðãºòãºñíººð 
øàëãàëòûí àðãà õýëáýðèéã øèíý÷ëýõ, îþóòíû ñýòãýë õºäëºë ººðèéãºº èëýðõèéëýõýä íºëººëäºã ýñýõèéã 
òîäîðõîéëîõ, óëìààð îíëàéí ñóðãàëòûí øàëãàëòûã èë¿¿ áàòàëãààòàé áîëãîõ ñóóðü íü áîëíî.

Ò¿ëõ¿¿ð ¿ã: Àìàí øàëãàëò, Ñýòãýë õºäëºëèéí õóâèðàë, Àðüñíû öàõèëãààí äàìæóóëàë, Áóë÷èíãèéí 
öàõèëãààí èäýâõæèë

1. Óäèðòãàë

Îþóòàí ººðèéí ìýäëýã, øàëãàëòûí áýëòãýë 
áîëîí çàí àðàíøèíãààñàà õàìààðàí àìàí 
øàëãàëòûí ÿâöàä ñàíäðàõ, áàÿðëàõ, ò¿ãøèõ 
õýëáýðýýð ñýòãýë íü õºäºëæ óëìààð ýíý íü áîäèò 
¿íýëãýýíä íºëººëºõ òàëòàé áàéäàã [1]. Ñýòãýë 
õºäëºëèéã ñóðãàëòûí àìæèëòòàé õîëáîí ñóäàëñàí 
ñóäàëãàà íýëýýäã¿é õèéãäýæ áàéíà. Ýíýõ¿¿ àæëààð 
îþóòíû ñýòãýë õºäëºë áîëîí ÿâöûí ¿íýëãýýíèé 
õàìààðëûã íºõöºë áàéäàë áîëîí àñóóëòûí 
òºðëººñ õàìààðóóëàí àìàí øàëãàëò ºã÷ áàéõ ÿâöàä 
íü áèîìåòð ¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéí õýìæèæ ñóäàëëàà. 
Ñýòãýë õºäëºëèéã òóõàéí îþóòíû àðüñíû 
öàõèëãààí äàìæóóëàë (ÀÖÄ)[2] õºìñºã áîëîí 
õàöðûí áóë÷èíãèéí öàõèëãààí èäýâõæèë (ÁÖÈ)
[3]-èéí óòãààð òîäîðõîéëñîí. Àñóóëò ñîíñîõ ¿å, 

õàðèóëàõ ãýæ áîäîõ õóãàöàà áà õàðèóëàõ ¿åèéí 
ñýòãýë õºäëºëèéí óòãààð õàðüöóóëàëò õèéñýí.

2. Àðãà ç¿é

Õ¿íèé ñýòãýë õºäëºëèéã äàðààõ áèîìåòðèéí 
õýìæèãäýõ¿¿íýýð òîäîðõîéëæ áîëíî [4]. ¯¿íä:

Ýíýõ¿¿ ñóäàëãààãààð äýýðõ õýìæèãäýõ¿¿í¿¿äýýñ 
àðüñíû öàõèëãààí äàìæóóëàë, í¿¿ðíèé 
òåìïåðàòóðûã ñîíãîí õýìæèõýýñ ãàäíà 
ç¿ðõíèé öîõèëò, õàöàð áîëîí õºìñºãíèé 
áóë÷èíãèéí öàõèëãààí èäýâõæèëèéã Çóðàã 1-ä 
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¿ç¿¿ëñýí ñõåìýýð õýìæèæ ºãºãäºë öóãëóóëàí 
áîëîâñðóóëñàí. Öààøèä ýäãýýð õýìæèãäýõ¿¿íèéã 
òóëãóóðëàí öàðàéíû õóâèðàë, õ¿¿õýí õàðààíû 
ººð÷ëºëòèéã òîäîðõîéëîõ ñóäàëãààíû ñóóðü 
áîëãîæ âåá êàìåðààð òóðøèëòûí ÿâö äàõü ä¿ðñèéã 
öóãëóóëñàí.

Çóðàã 1. Õýìæèëòèéí ñõåì

Í¿¿ðíèé ç¿¿í í¿äíèé õºìñºã çàíãèäàõ 
áóë÷èí (corrugator) äàõü +V1,-V2 öýã, ç¿¿í 
óðóóëûã òàòàõ áóë÷èí (zygomaticus) +V3,-V4 
öýã äýõ ïîòåíöèàëûã øàíààíû ÿñ äàõü ãàçàðòàé 
õàðüöàíãóé õýìæèæ áóë÷èíãèéí öàõèëãààí 
èäýâõæèëèéã òîäîðõîéëíî. Ãàðûí äîëîîâîð 
õóðóó äàõü E1, äóíä õóðóó äàõü E2 öýãèéí 
õîîðîíä àðüñíû öàõèëãààí äàìæóóëëûã 
áîëîí ÿäàì õóðóó äàõü E3 öýãò ç¿ðõíèé 
öîõèëòûã õýìæèíý. ªãºãäºë öóãëóóëàõ DT9804 
òºõººðºìæèéã àøèãëàí ÁÖÈ áîëîí ÀÖÄ õýìæèõ 
ìîäóëü áîëîí ç¿ðõíèé õýì ìýäðýã÷èéí ãàðàëòûí 
äîõèîã ñåêóíäýä 2048 óäàà ò¿¿âýðëýæ 16 áèòèéí 
íàðèéâ÷ëàëòàéãààð òîîí äîõèîíä õºðâ¿¿ëýí, 
êîìïüþòåðò äàìæóóëñàí. Âåá êàìåðûí äóó, 
ä¿ðñèéã äàðààõ ¿ç¿¿ëýëòòýéãýýð âèäåî ôàéë 
áîëãîí õàäãàëñàí. ¯¿íä:

Ýõíèé òóðøèëòààð îþóòíû õºìñºã áîëîí 
õàöðûí áóë÷èíä ÁÖÈ-èéí ìýäð¿¿ë, ãàðûí äóíä 
áîëîí äîëîîâîð õóðóóíä ÀÖÄ-ûí ìýäð¿¿ë 
áàéðøóóëàí õýìæñýí. Õî¸ð äàõü òóðøèëòàä 
ýðõèé õóðóóíä ç¿ðõíèé õýìèéí ìýäð¿¿ë íýìæ 
áàéðøóóëñàí.

2.1. Àðüñíû öàõèëãààí äàìæóóëëûã õýìæèõ

Ãàðûí äîëîîâîð áîëîí äóíä õóðóóí äàõü õî¸ð 
õýìæèëòèéí öýãèéí õîîðîíä ã¿¿ðýí õýëõýýãýýð 
õýìæèí Çóðàã 2-ä ¿ç¿¿ëñýí ñõåìýýð ºñãºæ, 
çóðâàñûí ø¿¿ëò¿¿ðýýð íýâòð¿¿ëýí 0-5.0Â, 
0.48-4.8Ãö-èéí äîõèî áîëãîí ãàðãàíà. ¯¿íä: 

Çóðàã 2. Àðüñíû õ¿÷äýëèéí óòãûí ººð÷ëºëòèéã õýìæèõ ñõåì

Õýìæèëòèéí öýã-1 áà öýã-2 íü ãàðûí äîëîîâîð 
õóðóó áà äóíä õóðóóíä òóñãàé ýëåêòðîäîîð 
õîëáîãäîíî.
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Õ¿í ºäººëò ìýäýðñíýýñ õîéø õºëðºõ õàðèó 
¿éë÷ëýë àðüñíû öàõèëãààí äàìæóóëàëä õýðõýí 
èëðýõèéã Çóðàã 3-ò ¿ç¿¿ëýâ. Àðüñíû öàõèëãààí 
äàìæóóëëûí ëóãøèëòûí îðãèë äàëàéö íü 
ñèìïàòèê ìýäðýëèéí ñèñòåìèéí èäýâõæèëèéã 
èëýðõèéëäãýýðýý ñýòãýë õººðëèéã òîäîðõîéëîõ 
áîëîìæ îëãîäîã [5]. 

1993 îíû “ÀÖÄ-ûã õýìæèõýä õàðãàëçàõ 
ñýòãýëç¿éí òºëºâ”[6] íýðòýé ñóäàëãààíû ¿ð 
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ä¿íãýýð Ag/AgCl ìàòåðèàë á¿õèé ýëåêòðîä íü 
àðüñíû öàõèëãààí äàìæóóëëûã õýìæèõýä õàìãèéí 
òîõèðîìæòîéã òîãòîîñíû äàãóó áèä õýìæèëòäýý 
ýíý ìàòåðèàëûã àøèãëàñàí. 

2.2. Áóë÷èíãèéí öàõèëãààí èäýâõæèëèéã õýìæèõ

Áóë÷èíãèéí öàõèëãààí èäýâõæèëèéí äîõèîã 
øóóãèàí áàãàòàé õýìæèæ ºñãºõ çîðèóëàëòòàé õî¸ð 
ñóâàãòàé ÁÖÈ õýìæèõ ìîäóëèàð õýìæñýí. Ñóâàã 
òóñ á¿ð õîîðîíäîî 1ñì çàéòàé õî¸ð ýëåêòðîäûí 
õ¿÷äýëèéí ÿëãàâðûã 10000 äàõèí ºñãºæ ãàðãàäàã. 

2.3. ªãºãäºë öóãëóóëàõ òºõººìæ áà ïðîãðàìì

Ìýäð¿¿ëèéí äîõèîã Çóðàã 1-ä ¿ç¿¿ëñýí 
ºãºãäºë äàìæóóëàõ DT9804 òºõººðºìæººð 
öóãëóóëàí êîìïüþòåðò äàìæóóëæ “SCOPE” 
ïðîãðàììààð áîëîâñðóóëñàí. ªãºãäºë äàìæóóëàõ 
òºõººðºìæèéí òåõíèêèéí ¿ç¿¿ëýëòèéã õ¿ñíýãò 
1-ä ¿ç¿¿ëýâ.

Õ¿ñíýãò 1. ªãºãäºë äàìæóóëàõ DT9804-èéí 
òåõíèêèéí ¿ç¿¿ëýëò

Íýð DT9804

Àíàëîã îðîëò 16-äàí îðîëò
8-äèôôåðåíöèàë îðîëò

Ñóâãèéí íàðèéâ÷ëàë 16 áèò

Îðîëòûí ìóæ ±1.25Â, ±2.5Â, ±5Â

Íýâòð¿¿ëýõ ÷àäàìæ 100 K ò¿¿âýð/ñåêóíä

Àíàëîã ãàðàëòóóä 2

Ñóâãèéí íàðèéâ÷ëàë 16 áèò

Îðîëòûí ìóæ ±10Â

Ãàðàëòûí õóðä 50 Ãö

Òîîí îðîëò/ãàðàëò 16

Òîîëóóð/òàéìåð 2

2.4. Ñýòãýë õºäëºë áîëîí ôèçèîëîãèéí 
(physiological) ¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéí õàìààðàë 

Àëèâàà ñýòãýë õºäëºëèéã õýâòýý òýíõëýãò 
ýåðýã ñºðºã ñýòãýë õºäëºë, áîñîî òýíõëýãò ñýòãýë 
õººðëèéã òîäîðõîéëîõ êîîðäèíàòûí õàâòãàéä 
ä¿ðñýëæ áîëíî[5][7]. Ýåðýã ñýòãýë õºäëºëèéã 
õàöðûí áóë÷èíãèéí öàõèëãààí èäýâõæèëýýð, 
ñºðºã ñýòãýë õºäëºëèéã õºìñºãíèé áóë÷èíãèéí 
öàõèëãààí èäýâõæèëýýð, ñýòãýë õººðëèéã àðüñíû 
öàõèëãààí äàìæóóëëààð õýìæèíý [8][9]. Æåéìñ 
Ðàññåë àíõ 1980 îíä ñýòãýë õºäëºëèéí òºëºâèéã 
çóðàã 4-ä ¿ç¿¿ëñýí êîîðäèíàòûí òýíõëýãýýð 
ä¿ðñýëæ áîëîõûã ñàíàë áîëãîñîí [10].

Åðºíõèé öàõèëãààí èäýâõæèë íü íèéò 
õàöðûí áîëîí õºìñºãíèé áóë÷èíãèéí öàõèëãààí 
èäýâõæèëèéã õîîðîíä íü õàñàæ îëíî[11].

3. Òóðøèëò

Òóðøèëòûã äàâõàðäñàí òîîãîîð íèéò 58 
îþóòíóóäûã õàìðóóëàí õî¸ð ¿å øàòòàé ÿâóóëñàí. 

28 îþóòíûã íýðñèéí äàðààëëààð ñººëæ¿¿ëýí 
ìýäð¿¿ëòýé áîëîí åðäèéí ãýñýí õî¸ð á¿ëýãò 
õóâààí èæèë àãóóëãààð àìàí øàëãàëò àâàí ìýäð¿¿ë 
ç¿¿õ íü îþóòíû ñýòãýë õºäëºë, øàëãàëòûí ¿ð 
ä¿íä íºëººëºõ ýñýõèéã ñóäàëñàí áîë õî¸ð äàõü 
òóðøèëòàä ìýðãýæëèéí ñóóðü áîëîí ìýðãýø¿¿ëýõ 
õè÷ýýë ñîíãîí òóñ á¿ð 10 îþóòíààñ ýíãèéí òàâ, 
øàëãàëòûí òàâàí àñóóëò àñóóæ ñýòãýë õºäëºëèéí 
ººð÷ëºëòèéã ñóäëàâ.

3.1. Ýõíèé òóðøèëò

Ìýðãýæëèéí ñóóðü “Ìèêðîïðîöåññîð áà 
èíòåðôåéñèéí òåõíèê” õè÷ýýëèéã ñóäàëæ áóé 
28 îþóòíààñ 5 àñóóëòòàé àìàí øàëãàëòûã 15 
îþóòíààñ ýíãèéí áàéäëààð, 13 îþóòíààñ ìýäð¿¿ë 
ç¿¿ëãýí õîîðîíäîî òóñãààðëàãäñàí îð÷èíä íýãýí 
õóãàöààíä ÿëãààòàé áàãø íàð àâñàí ¿ð ä¿íã Çóðàã 
5-ä õàðóóëàâ.

Äýýð ¿ç¿¿ëñýí õýìæèëòèéí ¿ð ä¿íãýýñ 
ìýäðýã÷òýé áà ìýäðýã÷ã¿é øàëãàëò ºãñºí 
îþóòíóóäûí àâñàí îíîîíû àáñîëþò äóíäàæ 
õàçàéëòûã òîîöîîëáîë:

Øàëãàëòûí íýã àñóóëòààñ àâàõ îíîîíû 
äóíäàæ õàçàéëò 0.33 îíîî áàéãàà áà 3-ð àñóóëòààñ 
áóñàä àñóóëòûí õóâüä ìýäðýã÷òýé øàëãàëò ºãñºí 
îþóòíóóäûí äóíäàæ îíîî èõ áàéãààã õàðæ áîëíî. 
3-ð àñóóëòûã îðóóëàõã¿éãýýð îþóòíóóäûí àâñàí 
îíîîíû äóíäàæ õàçàéëòûã òîîöîîëáîë:

Øàëãàëòûí íýã àñóóëòààñ ìýäðýã÷òýé øàëãàëò 
ºãñºí  îþóòíóóä 0.18 îíîî èë¿¿ àâñàí áàéíà. Ýíý 
íü îþóòíóóä ìýäðýã÷ ç¿¿ñýí ¿åäýý àñóóëòàä èë¿¿ 
íóõàöòàé õàíäàõ áóþó àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëæ 
áàéãààòàé õîëáîîòîé áàéæ áîëîõ þì.

Äàðààãèéí õýìæèëò áîëîõ îþóòíû àðüñíû 
öàõèëãààí èäýâõæèëòýé øóóä õàìààðàëòàé R1 
ýñýðã¿¿öýë äýýð óíàæ áàéãàà VR1 õ¿÷äýëèéí 
àñóóëò ñîíñîõ, áîäîõ, õàðèóëàõ ¿åèéí äóíäàæ 
óòãûã çóðàã 6–ä ¿ç¿¿ëýâ.

Ýíý õýìæèëò íü 5-í àñóóëòûí òóðø õèéãäñýí. 
Òîìü¸î 2-îîñ ìýäðýã÷èéí õ¿÷äýëèéí óòãà 
áóþó VR1 íü àðüñíû äàìæóóëàë Sa-òàé øóóä 
õàìààðàëòàé áîëîõûã õàðæ áîëíî. Àðüñíû 
öàõèëãààí èäýâõæèëèéí àáñîëþò äóíäàæ 
õàçàéëòûí õóâèéã òîîöîîëáîë:
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Ýíäýýñ õàðàõàä îþóòíóóäûí àðüñíû 
öàõèëãààí èäýâõæèë íü àñóóëòàä õàðèóëàõ ¿åäýý 
òóõàéí àñóóëòûí ñîíñîõ ¿åèéíõýýñ ìýäýãäýõ¿éö 
íýìýãäñýí áàéíà. 

Õ¿íèé ñýòãýë õºäëºëèéí òºëºâèéã [9]:
ÑÕÒ = ÕÁÖÈ – ÕÁÖÈ  (3)

òîìü¸îãîîð òîäîðõîéëíî. Õýìæèëò á¿ðýí 
õèéãäñýí îþóòíóóäûí ñýòãýë õºäëºëèéí òºëºâèéã 
øàëãàëòûí ¿ð ä¿íòýé õàðüöóóëñàí ãðàôèêèéã 
çóðàã 7-ò ¿ç¿¿ëýâ.

Çóðãààñ õàðàõàä ñýòãýë õºäëºëèéí òºëºâ 
õýâèéí áóñ îþóòíóóä ºíäºð ýñâýë áàãà îíîî àâñàí 
áàéíà. Ýíý íü øàëãàëòûí àñóóëòàà ìýäýæ áàéñàí 
îþóòíû õóâüä áàÿðëàõ, òààðóó ìýäýæ áàéñàí 
îþóòíû õóâüä ñàíäðàõ ñýòãýë õºäëºë ¿¿ññýí áàéæ 
áîëîõ þì.

3.2. 

Òóðøèëòààð ýíãèéí áîëîí øàëãàëòûí àñóóëò 
àñóóõ ¿åèéí îþóòíû õàöàð, õºìñºãíèé áóë÷èíãèéí 
öàõèëãààí èäýâõæèëèéí òîîã çóðàã 8,9-ä 
¿ç¿¿ëýâ. Ýíãèéí àñóóëò àñóóõ ¿åä îþóòíóóäûí 
ñýòãýë õºäëºëèéã èëòãýõ áóë÷èíãèéí öàõèëãààí 
èäýâõæèë íü øàëãàëòûí àñóóëò àñóóõ ¿åèéíõýýñ 
ìýäýãäýõ¿éö áàãà èëýðñýí. Ýíý íü ýíãèéí àñóóëò 
àñóóõ ¿åä îþóòíóóä èë¿¿ òàéâàí, ñýòãýë õºäëºë 
áàãàòàé áàéãààã èëòãýíý.

Õàöðûí áóë÷èíãèéí öàõèëãààí èäýâõæèëèéí 
àáñîëþò äóíäàæ õàçàéëòûí õóâèéã òîîöîîëáîë:

Õàöðûí áóë÷èíãèéí öàõèëãààí èäýâõæèëèéí 
àáñîëþò äóíäàæ õàçàéëòûí õóâèéã òîîöîîëáîë:

Òóðøèëòûí ¿å äýõ îþóòíû ýíãèéí áîëîí 
øàëãàëòûí àñóóëòàä õàðèóëñàí ñýòãýë õºäëºëèéã 
êîîðäèíàòûí õàâòãàéä ä¿ðñýëñíèéã çóðàã 10-ò 
õàðóóëàâ. Áîñîî òýíõëýãèéí äàãóó ºäººëò áóþó 
ñýòãýë õººðëèéã, õýâòýý òýíõëýãèéí áàðóóí òàë 
ðóó ýåðýã ìýäðýìæ áóþó òààëàìæòàé áàéäëûã 
ç¿¿í òàë ðóó ñºðºã ìýäðýìæ áóþó ýâã¿éöëèéã 
èëýðõèéëíý. Ýíãèéí àñóóëòûí ¿åýð îþóòíû 
ñýòãýë õºäëºëèéí òºëºâ êîîðäèíàòûí òýíõëýãèéí 
òºâä îéðõîí òºâëºðñºí íü òýäíèé ñýòãýë õºäëºë 
òàéâàí áàéñíûã èëòãýíý. Õàðèí øàëãàëòûí 
àñóóëòûí ¿åýðõ îþóòíû ñýòãýë õºäëºëèéí òºëºâ 
íü êîîðäèíàòûí ýõýýñ õàðüöàíãóé õîë áàéðëàñàí 
íü ñýòãýë õºäëºë èõ áàéãààã èëòãýíý. Ñýòãýë ç¿éí 
õóâüä ºäººãäñºí áîëîâ÷ òààëàìæòàé ìýäðýìæ 
òºðñºí áàéãàà îþóòàí íü øàëãàëòûí àñóóëòàà 

ìýäýæ áàéñàí áàéõ ìàãàäëàëòàé. Õàðèí ñýòãýë 
ç¿éí õóâüä ºäººãäñºí áîëîâ÷ ýâã¿éöñýí ìýäðýìæ 
òºðñºí îþóòàí íü áýëòãýëã¿é áàéñàí áàéæ áîëíî.

Òóðøèëòàä ìýðãýæëèéí ñóóðü 
“Ìèêðîïðîöåññîð áà èíòåðôåéñèéí òåõíèê” 
õè÷ýýëèéã ñóäàëæ áóé 2-ð êóðñèéí îþóòíóóä 
áîëîí ìýðãýø¿¿ëýõ “Óäèðäëàãûí ñèñòåì” õè÷ýýë 
ñóäàëæ áóé 3,4-ð êóðñèéí îþóòíóóäûã õàìðóóëñàí. 
Ìýðãýæëèéí ñóóðü áîëîí ìýðãýø¿¿ëýõ õè÷ýýë 
ñóäàëæ áóé îþóòíóóäûí õîîðîíä øàëãàëò ºãºõ 
¿åèéí ñýòãýë õºäëºëèéí õóâèðàëä ÿëãàà áàéãàà 
ýñýõ òààìàãëàë äýâø¿¿ëæ õàðüöóóëàí ñóäàëñíûã 
çóðàã 11-ä ¿ç¿¿ëñýí ñýòãýë õºäëºëèéí õàâòãàéãààñ 
õàðæ áîëíî.

Ò¿¿í÷ëýí õàöðûí áîëîí õºìñºãíèé 
áóë÷èíãèéí öàõèëãààí èäýâõæèë, àðüñíû 
öàõèëãààí äàìæóóëëûã õàðüöóóëñíûã õ¿ñíýãò 
2-ò õàðóóëëàà. Ýíãèéí àñóóëòàä õàöðûí áîëîí 
õºìñºãíèé áóë÷èíãèéí öàõèëãààí èäýâõæèëèéí 
õóâüä 2-ð êóðñèéí îþóòíóóä õàðüöàíãóé èë¿¿ 
äóíäàæ óòãàòàé áàéñàí áîë àðüñíû öàõèëãààí 
äàìæóóëëûí õóâüä 3,4-ð êóðñèéí îþóòíóóä èë¿¿ 
äóíäàæ óòãàòàé áàéíà. 

Øàëãàëòûí àñóóëòûí òóõàéä àðüñíû 
öàõèëãààí äàìæóóëàë õàðüöàíãóé îéðîëöîî 
áàéãàà áîëîâ÷ õàöðûí áóë÷èíãèéí öàõèëãààí 
èäýâõæèëýýð 2-ð êóðñèéí îþóòíóóä, õºìñºãíèé 
áóë÷èíãèéí öàõèëãààí èäýâõæèëýýð 3,4-ð êóðñèéí 
îþóòíóóä äóíäàæ óòãààð èë¿¿ áàéíà. ¯¿íýýñ 
øàëãàëòûí àñóóëòàä 2-ð êóðñèéí îþóòíóóä èë¿¿ 
òààëàìæòàé õàíäñàí áîë 3,4-ð êóðñèéí îþóòíóóä 
èë¿¿ ýâã¿éöýíã¿é íóõàöòàé õàíäàæ áàéãàà ãýæ 
ä¿ãíýæ áîëîõ þì. Öààøèä èë¿¿ îëîí ò¿¿âðýýð 
íàðèéâ÷ëàí ñóäàëæ øèíæëýõ øààðäëàãàòàé.  

Õ¿ñíýãò 2. Îþóòíû êóðñýýð ÿëãàí õàðóóëñàí 
áèîìåòðèéí ¿ç¿¿ëýëò

Õàöðûí áóë÷èíãèéí öàõèëãààí 
èäýâõæèë

Ýíãèéí àñóóëò
Øàëãàëòûí 

àñóóëò

MEAN StDEV MEAN StDEV

2-ð êóðñèéí 
îþóòíóóä (N=10)

4.78 2.86 15.30 6.67

3,4-ð êóðñèéí 
îþóòíóóä (N=10)

2.11 1.54 17.11 6.01

Õºìñºãíèé áóë÷èíãèéí öàõèëãààí 
èäýâõæèë

Ýíãèéí àñóóëò
Øàëãàëòûí 

àñóóëò

MEAN StDEV MEAN StDEV

2-ð êóðñèéí 
îþóòíóóä (N=10)

1.11 1.27 8.40 11.85
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3,4-ð êóðñèéí 
îþóòíóóä (N=10)

1.00 1.20 13.75 4.95

Àðüñíû öàõèëãààí äàìæóóëàë

Ýíãèéí àñóóëò
Øàëãàëòûí 

àñóóëò

MEAN StDEV MEAN StDEV

2-ð êóðñèéí 
îþóòíóóä (N=10) 

0.89 2.93 16.80 12.27

3,4-ð êóðñèéí 
îþóòíóóä (N=10)

1.70 3.20 22.60 13.75

4. Ä¿ãíýëò 

Îþóòàíä ìýäðýã÷ ç¿¿ëãýí øàëãàëò àâàõàä 
ìýäðýã÷ íü øàëãàëòûí ¿ð ä¿íä ñºðºã íºëºº 
¿ç¿¿ëñýíã¿é.

Øàëãàëòûí àñóóëòàà ñîíñîõäîî îþóòàí 
ººðèéí ñýòãýë õººðëèéã òàéâøðóóëæ ñóð÷ áàéãàà 
íü àñóóëòóóäûã ñîíñîõ á¿ðä òîäîðõîé õàðàãäëàà. 
Àñóóëòàä õàðèóëàõ àãøèíä ñýòãýëèéí õººðºë 
èõñýæ áàéãàà íü áàéõ ̧ ñòîé ¿ð ä¿í ãýæ ¿çýæ áàéíà.

Õî¸ðäóãààð òóðøèëòûí ÿâöàä ýíãèéí 
àñóóëòàä ñýòãýë õºäëºë áàãà, øàëãàëòûí àñóóëòàä 
õàðèóëàõàä îþóòíû ñýòãýë õºäëºë èõ áàéñàí. Áàãà 
àíãèéí îþóòíóóä øàëãàëòûí õàðèóöëàãà áàãàòàé 
áóþó øàëãàëòûí ¿åä àíõëàí àíãèéí îþóòíóóäûã 
áîäâîë èë¿¿ ñýòãýë õºäëºëä àâòàæ áàéñàí.

Ýíýõ¿¿ õî¸ðäóãààð òóðøèëòààð îþóòíóóäûí 
ñýòãýë õºäëºëèéã øàëãàëòûí ÿâöàä ¿íýëýõ 
àðãà÷ëàëûã òóðøèæ ýõýëñýí. Öààøèä ñóäàëãààíû 
ò¿¿âðèéí òîîã ºñãºí, èë¿¿ íàðèéâ÷ëàí ñóäëàõ 
øààðäëàãàòàé. Öààøèä ýíý ñóäàëãàà íü õ¿íèé 
ñýòãýë õºäëºëèéã òîäîðõîéëîõ ÷àäâàðòàé 
òºõººðºìæ á¿òýýõ ñóóðü ñóäàëãàà áîëíî.
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Abstract

While learning methods has been tending to outcome based, student-centered approaches, understanding 

process and examination. During the oral exam, students respond anxious, delightful, or fraught emotions 
that might cause improper assessment depend on their knowledge, exam preparation and personality. In this 

of eyebrow and cheek muscles.  

attached” and “normal” groups. Both groups took same oral exam and the result shown sensor attachment does 

Also, senior students responded bit negative emotions, while junior students’ emotions were positive. 

This study could be experimented for different professions in various conditions. Therefore, conventional 
exams could be changed to student-centered novel methods including valid online exams based on this reported 
result. 
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